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 دنیاگرایی مهم ترین آفت معنویت گرایی
 ازمنظر امام علی  

  *عیسی عیسی زاده

 31/1/79تاریخ پذیرش:    13/33/79تاریخ دریافت: 

 دهیچک

هر انسرران و جامعه ای زمانی به قله های سررعادت و رسررتگاری دسرر  پیدا خواهد کرد 

 های آن نیز مبارزهکره بتوانردعلاوه بر فراهم نمودن زمی ره گرایش بره مع ویر  برا آف  

ک رد،یکی از راه هرای شررر راخر  آفر  هرای مع وی  گرایی، عمل نمودن به توصررریه 

اس  که خود مسیر رسیدن به بالترین  شخصی  هایی همچون امیر موم ان علی

پله های مع وی  را طی نموده اسرر  و آف  های آن را به بهترین شررکل از سررر راه خود 

تلاش شرررده اسررر  با بهر جویی ازآیات الهی و برداشرررتره اسررر ، در پژوهش پیش رو 

به روش توصیفی و تحلیلی زمی ه های پیدایش  سرخ ان و سریره امیر موم ان علی

 وپیامد دنیاگرایی و راه کارهای پیهگیری از دنیا پرستی مورد بررسی قرار گیرد.

 داده هرای پژوهش: برا بررسررری آیرات قرآن و سرررخ ران وسررریره امیر موم ان علی 

 ردید که مهم ترین عامل آف  مع وی  دنیاگری اس .مهخص گ

 یرافتره هرای پژوهش: پز از بررسررری آیرات و سرررخ ان و سررریره امیر موم ان علی

مهررخص گردید که عواملی  همچون، ل ت های دنیایی،سررسررتی ایمان ، نا آگاهی و 

اشررررافی گرایی حراکمران می توانرد زمی ره دنیاگرایی را فراهم نماید وضرررربات جبران 

 یری را بر مع وی  گرایی مان د فراهم شررردن زمی ه انجام گ اه،محرومی  از محب  ناپ

خداوند،فسراددین و یقین،حسرت و اندوه فراوان ، فساد عقل، ذل  و خواری، کوردلی 

و ورود در آتش جه م ببار آورد. وبرای پیهرررگیری و درمان دنیاگرایی نیز می توان از راه 
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ین، ارتقای آگاهی، یاد مرگ و معاد،موعظه،تامل در هرایی همچون ارتقرای ایمران و یق

 .عواق  دنیاپرستان و انجام اعما، ضد دنیاطلبی بهره جس 

 یدیواژگان کل

   ،مع وی ، آف  ،دنیا، دنیا گرایی،جامعهامام علی

 مقدمه

جکذ از آمب ا جذ ک  گع اجب گراجذ جااگع اساا گذ راگارد تب ج ج ی قرار داد، اساابغدل   طل ذ و 
تجنل گراجذ اسابغدر قرآن کراراغ لس ب ص  مر ج   گذ  اجن ص ن ری اش ار داد، ی ، اسب واجن خحلب از 

لُّ »غرجشاا  تن م الکرام ت و خط ا ی صشاار گعرمذ یاا ، اسااب. سااای پ  گ ر خ ا ل   رَاسب کب بُّ ا  ب یب
ل ک از صزرگ ترجن  ل ز اجن پ ج ، خطر ( ) و در ک م اگ ر گاگ  ن خلذ2/315: 1411کل  ذغ«)خَط ئة  

نیا»خط ا  یاانرد، یاا ، اسااب طایا سُبُّ الاُّ (وخااقب ساااء  آن  2/313: 1411)تن نذ آگ یغ  غ«اَعظَمُ الخَ
ص را  از ساای آن یضرت در خط   ا  و ل گ  ا جش ج د آوری ی ، اسب. ص  صررسذ خااگل الکراف و سقاط 

 نترجن  خ گل آن دل  گراجذ صاد، اسب.یااگع اس گذ ل ز گذ تاان ص  اجن لت ج  دسب ج مب ک  گب
اگروز گتأساااف ل  »گقا م گعظم را ری ل زدر گ ت یااا ن جا گعا  اگروز صا  آماب تجنل گراجذ مرگاد: 

ت ش  ی پای درآوردن وپرستذ و گس صق ی تجنلگرائذ و گس صق طار ک  اجن جاالب  گفت  غ گحارفان ن
 م اساا گذ ص  تا    ثروت گر    ل ساابغ ص  اجج د ی ج ج ی درسااب کرد،غ لظصرای پای کردنغ جک ط ق 

ثروت گر    ل سابغ صلک  گشاق اوسب. اگر تا    ل  ی غ اگر اجج د ثروت ل  ی غ ی  ت و صق ی ج گع  ص  
خطر خااا  امت دغ اقت ار لازم را ج گع  ص  دسااب لرااا  آورد؛ اجن جک اصاال اساا گذ اساابغاگ  اج ذ ک  

طلاش پرستذغ اجن جک چ ز صس  ر ل گی ایرام گریغ صرای تجنلای گسا صق آی د گردم د شا ن  ک صزل  صر 
 ..(2/4/1313)ص  ل ت :« اسب؛ اجن چ زی اسب ک  گتأسف ل  در درون گ  اسب

ص ا صراجنغ یا ی ک  اجن آمب دل   گراجذغ گبم ترجن رکن ااجب ج گع  اسااا گذ جع ذ گع اجب را تب ج  
گ اذ ج گع  ت ش لن ج  غ صر ان ن  گذ ک   ضااارورت دارد ت  د ساااازان و پرچم داران ا اجب در ارتق ی آ

اسا س لگ رل ، اجن ساطار ساعذ لناد، اسب ت  ص  ت   ن اجن پ ج ، خطر ل ک و گعرمذ خااگل گراجش ص  آن 
و پ  گ  و را، ک را ی پ شاگ ری از آن را در اجن پژواش ص  روش تاصا فذ و تکل ل گکتاا ص  صبر، جستن از 

 گارد صررسذ قرار دا . و س ر، اگ ر گاگ  ن خلذآج ت و سر  ن 
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 دنیا شناسی مفهوم

لا" شاا جر  از را   دل  فی یاا  ساا ن  غب   کذ  جلزد جنل غ از کردل غ ذکر گع   چ   آن صرای و گرمت   "دب
 ساا ک  ن ص  کذج(  لزد4/441ی ی)طاسااذغصذ ت :  زگ ن ص  کذج( لزد2/313: 1414)این  صن م رسغ

خلم)ان ن(  و یکم ص  کذجلزد   اتغ و جساان لذ اگار ص  کذج( لزد112: 1412اصاافب لذغن )را ب  زگ
: 1351)گع نغ ن زگ کر، آخرتغ گق صل ی ضاارغ خ  م جب نغ نجا غیگ د خ  م غ م اساات آن در ک  ذجب ل

ال )این  صن  تردالست  پسب گع  ی ص  را آن و ال  گرمت  دل ئب شا جر  از را   دل گرغجد ای خ ، ( اگ 2/1511
 ص ز خ ا از را الساا ن ک  چ زی (  112: 1412گق صل صبتر )را ب اصاافب لذغ در  ( 2/313: 1414م رسغ

  ( 2/1511: 1351 ارد.)گع نغ گ

 حقیقت دنیا

 ذرا زل گ ذواقع ذدالست  و زل گ ذآن را یاا   واقع ذج غ و زل گجآن را ص ز  ی ت گتع دجم در آجکر قرآن
از لظر  ذک  زل گ ذت با  در آخرت اساااب. آلج ئ ذواقع ذ! زلا گی( آر 14ک ات/ک ا .)خ ذگ ذآخرت گعرم

چ  م و  حّ   ک  ا ذوجاد ل اردغ ج ج یاز لعنتب  و   ائ غ یّ  و یحر  یطای گّ تغ لاع و ین ر صرخاردار 
 و ذ  را جز سااارگرگ اادل ذن زلاا گجتاان اذغ گذن زلاا گ   در گقاا صاال چ جاادر آن را، لاا اردغ آ ذو درد و رلج

  ؟جلن ذاختن د گ ذ ئ ن دل   الس ن خ قل ص  چ جش ل السب؟ و آ ص یاج جص ز 

 حقیقت دنیا در نگاه امیر مومنان علی

ا   ک م سر گ ز ذ ر  چگال  تاصا»در خط   اشات د و دوم لبلا ا      گذ مرگ ج  :  اگ م خلذ 
آن یساا ش اسااب و در یراگش سااتذغ در ی ی   ن آن م   و لجک  اصت ای آن ساارتذ و گشااقب اسااب و پ 

  ر کسااا لذ ک  ص  دل   ش گردد. چ  صسااا ش گکزون گذجر و گ ا خارد و مق ب گذجخق شغ ثروتن  ش مر 
رت و  ش سا زل  و ص  آلب  روی آورد. ار کس ص  چشم صحج ر کسا لذ ک  را  صساص ول  و ص  آن لرسا   و چ  

فت  آن جک  چشاانش ص  دل  ی آن ص یاا  و مر    ئذ صرشاا ؟و آن کس رت و ص آن ص گرد ص  او صحااخ رت ص  
گَثَل دل   گ ل   گ ر اساااب ک  زجر دساااب »و در سااار ذ دجگر مرگاد:«ش ک  ج   ق ل صج ن یق جاگردد از د

السااا ن لرم و گ جم و ذ سااامّ کشااا  ، ای در درون ص  خاد داردغل دان صذ خ ر ص  آن خ ق  پ  ا گذ ک   و 
  ، یاا غ پرسا ع ((خلذ اگ ر گاگ  ن از (115لبلا ا     غ یکنب«)اایان   خ قل از آن پرا ز گذ لن ج 

  ر صساا زی چ ار ص  چان اساابغ یاا ،  ، ل گ   غدل   دل » : مرگاد یضاارت ال  ؟  ، ل گ   دل را   دل چرا
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 آن از اسااابغ ل زآگ ،  غن راکرم پ از گریجد بجروا (در54/355: 1413اساااب.)گجلساااذغ شجلزد
« اسااب ر یق و پسااب   دل چان » : مرگاد یضاارت یاا غ ساا ای   دل درص ر، خلب ل م گ اری یضاارت

  ، لکاا  ی دل» : گ گام مرگاد، اسااب دل  ی ص ر، در ذگجلساا گریام (51/355: 1413)گجلسااذغ
 و   دل پس آخرتغ ل تکحاا و او دوسااتذ و خ اول  اط خب از دارد ص ز را الساا ن ک  اگاری از اسااب گرکب
 از ظ ار ص  گرچ  اسب آخرت از یااد او قرش و سا ک ن یخ ا رضا ی ص خث ارچ  گتق صل  غ ام ص  آخرت

 خ اغ اگر اط خب یصرا ص یاا   ی خ شااب گع آلب  از گقحاااد ک  ذصاا عت و زراخب و تج رت گثل ص یاا غ   دل
 گرچ  اسبغ آخرت از ان   ب جا ص ق تغ و گکت ج ن ص  کردن کنش  غجر  خ گح رف در آلب  کردن صارف

 از ص یاا  گشااقّب تزاّ  والااع ص  گرچ  رج ک رال  ک را ی و ساا ختگذ ا ی رج ضااب دال  غ ازدل   را آن گردم
   «گر  ف ن و کف ر اخن ی گثل  ورد اول ساااای ص  قرش و یااااد خ ا از دوری سااا ب راجز   سااابغ دل

 (13/1: 1413)گجلسذغ

 مقصوداز دنیاگرایی 

 صر اساابغ آخرت صر آن  ج  ا و   دل دادن ح ترج ذ؛گراجش ص  د  سااتگذ ا ی دل ای وجگرا   دل از گراد
 ینرد، ش  پ کفر ا ی السا ن اوصا ف از کذج آخرتغ صر   دل زل گذ دادن صرتری قرآنغ در اسا سغ ن ان

اسب.   ی ، گطرح گاگ  ن از یا خ ، ارت اد گ شاأ خحالب ن ان گرغجد درج ی و (3اساب)اصراا م/ یا ،
  (111)لکل/

خا گال دل ا گراجذ کا  خاد جا گع خااگال آسااا اب زای گرتل  و تاأث رگ ار صر گع اجب گراجذ السااا ن 
اسبغلقش گبم و کل  ی در اصت ی الس ن ص  ص ن ری ا ی گرتل  رویذ و روالذ دارد.دل  گراجذ گفباگذ 

نل  قرآن ج گتن جز از دل  داری اساااب ک  روجکردی گث ب را ص  دل  ی دایااات  و گارد پ جرش گ  صع دج ذ از
 اسب. 

 ذو گبم ترجن آمب گع اجب گراجذ گعرم ا   غزش و الکراف گ شاا ء خ اان ص  ک   گراجذ دل از گقحاااد
 را   دل آنغ ان  ل  ص ی  ذگ یو   ت ی گرایل از ذکج ت ب    دل  ک جا از  فلب ص  الس ن ک  اساب آن یا ،غ
   دل مرگ ن تکب یرو  ل و گرکب ر اساا و خ   و دا  قرار خاد ذزل گ مرگ ل ، و گعشاااق گع ادغ گ زیغ

 یا  صااک   ان  در او  ر گع و گ ك ک  ک    ا پ   دل ص  ذواصسااتگ و خ طر تعلق یا گال  ص  و گردد
 ص  تضاا د در و آخرت گق صل ک  اساابغ گ گام جذ  دل ص  تع  ر دجگرغ . ص یاا  یگ د و یا  دل غ گ فعب ذزل گ

 تج رتر ل    دل ارگ ، اگ  . ص ی  دایت  دل  ی ص  را یاص    ت ی از تغ مل  ج غ فلب آن ص  پرداختن و ص یا  آن
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 تاان ذگ ک  یاد ذتلق ذمرصت و الس ن بجاص  یسا  ص  یا ج د، و گنر ک رغ و کشاب گکل و گزرخ  ص زار و
 را آخرت اص  و خ اسب لعنب نجصبتر  کردغ ن تضن را ذالس ل آنغرساتگ ری و ساع دت ص  انرا،  ت ی از

  و دل ی ن یسشر  از پس .   ا س خب تاان ذگ آن در گاجاد اگک ل ت و مرصاب ل  وسا ص  و   دل ن ان در
 دسب از امساس و یسرت ا  الس ن غ   ب ا کسارة امج در و ی صال صردایاب زگ ن و  گب ق صاک   در

آلک  ص   ی صل ل ردل غ یشتر  ص صبر، و استف د، صزرگ لعنب و مرصاب نجا از چرا ک  خارل  ذگ را   دل دادن
اجن دل  سااب ک  صرای الساا ن خلق یاا ، اسااب و الساا ن ل ز صرای آخرت آمرج ، :» مرگاد، پ  گ ر خ ا

پس از ج ااگ  ( صر ان ن اسااا س  یضااارت خلذ 1/131: 1411)اصن اصذ مراسغ«  یااا ، اساااب
 ذاو رمب وقت ی ران آن یضرت صاد ص  خ ل  جک  از « ذ د ی رثجخ ء صن ز » دت  در صحار، جبب خ«جنل»

ک   ذ  ؟ در یذک  ذ  چ  گ ع در دل وس ین خ ل  جص  ا»   مرگاد:جع او را د  ر گجلل و وسا صسا یک  خ ل  
 ی ل  ن خجدر ا ذن خ ل  ص  ثااش آخرت صرساا ص  ان ذتاال ذگ ذاگر صرااا یغآر ی زگ  تر  در آخرت ص  آن ل

ردن تا اساااب ص  ک  صر گ ذو یقاق یال   صش یکاک ر  شااا ول ان ص  لجغص  خا ذک  ذرائجبن ل ن را پ  ع گ وسااا
)لبلا ذ ص ص  ثااش آخرت دسااات ذتاال ذع گ وسااا ین خ ل   پس آلگا ، تا ص  ان ذصااا ی ا ن یق صرسااا ل

(.در گارد ارزش دل   و اسااتف د، صب    از آن در گساا ر آخرت غآج ت گتع دی از قرآن ل ز 211ا     غخط  
 ص ان ای ر، دایت  و ص  آن تاج  داد، اسب:

نْیاوَ ابْ »  رَةَ وَ لَ تَنْسَ بَیبََ  مِنَ الاُّ ِِ ارَ اخْ ُ الاه ََ اللَّه  إيما آتا
ِ
 «تَغ

  مراگاش  اخاد را از دل و صبر، یآخرت را صجا  یدایاااتاا غ سااارا ذ)صا  آلجاا  کاا  خاا ا صاا  تا ارزال 
 (  11گکن()قحص/

 ؛11و1/ جی  ؛21؛م طر/125لکل/ ؛22؛رع/۶1؛لس ء/ 112و208)صقر/ گال گانخ اول  در آج ت 
   خنسغ زک تغ ص ق  تاص غذقرض ا کسا  غ جب د گ   ث رغج( گاگ  ن را ص  الف ق غ اطع مغ ا125/ تجذار 

: 1041غذ  قرار گرمت  اسب.)کل  ن گعحاگ قجو تشاا  ج گارد تأ قب یق نجا ز ل  تجلناد، اساب ودر  روا
سب صرای ا ب سرای راستذ اسب صرای کسذ ک  ص  آن ص  راستذ صرخارد ک  غ و خ ل  خ م   ان ل  دل (8/12

و گکلّ تاالگری اساب صرای آن ک  از آن تای  گرمبغ و ج ی پ   اسب صرای کسذ ک    غ آن ک  آن را مبن
  ء او   تج رتر ل ولن ز مریتگ نغ و گکل مرود آگ ن ویذغ  گ ،ج. گساج  خ یق ن خ اغ و ج رد ص  آن پ   گ

 (1۶1)لبلا ا     غیکنب «  خ اسبغ ک  در آن کسب رینب کردل غ و صبشب را ساد صردل .
 آن خاد و گرمت  قرار تاج  گار ی ی یروز  کسااب و یاقتحاا د یا  ب مع   ز ل ائن  ذخنل ر، درساا
لقل  کردل غدرص ر، اگ ر گاگ  ن خلذ  گ ک ر ی ی رزق آوردن دسااب ص  یصرا خ  دت ک  ر در یضاارات
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یا ، اسب ک  آن یضرت ص  دسب رللا خاجش لرلست ن ا جذ را آص د و چ ، ا جذ را صرای آش ج ری آلب  یفر 
 اگ م گ زی وارد قرّ، ذاص صن مضل ل م ص  ذیرح ک  اسب آگ ، ل ز صا دق اگ م کرد، اساب ودر  سا ر،

 اگ م ص :  جگا مضاال اسااب گ زی ص  ج  در کردن ک ر گشااغای اگ م ک     ص ذگ و یاااد ذگ  صاا دق
 ل » مرگاد:  اگ م م دا الج م را ک ر نجا یاان    گ ن  ج و گن   دا اج ز، یااام بجم ا کردم خرض

 ص  زینب ص  را ی ی یروز  ک     ص  ک ر ی ی در گرا خ اول  دارم دوسااب چان دام الج م خادم  جص  گن
 (   3/113: 1411)اصن ص صاج  ص وقغ«  آورمذگ دسب

 در نگاه امیر مومنان  پستی دنیا

ص را  گ گب یاا ، اسااب و صذ اخت  ری و پسااتذ آن در ق  ب  در ساار  ن اگ ر گاگ  ن خلذ  دل  
و    انجان گ ر اسبغ پاسب آن لرم گثل دل»گثل ا ی زج  جذ ت   ن گردج ، اساب از جنل  مرگاد، اسب: 

 ( و خردگ   دال  از آن جگرا ذن گورزد )ص  آ ذل دان ص  آن خشاااق گ یفتا  جدرولش زار گرگ ا ر اسااابغ مر 
یان  لزد گن خاارتر اسب از خطس   ی  دل»( ؛3)لبلا ا     غخط   «   جگز  یص یا  )از آن دور  ذصری ر گ

یان  در چشم گن خاارتر )و  ی  ن دلجص  خ ا سااگ   ا» (  ؛231)لبلا ا     غیکنب « ( صز گ د،ذ  )آش ص
کنب )لبلا ا     غی« ص ی  ذج اگ ین ر  اسب ک  در دسب ص ذگایب خاک ذارزش تر( از استراان ص ذص

را  ص ی  ک  آن ذک  در دا ن گلر ذیان  لزد گن خاارتر و پساب تر اسب از صرگ ی  ن دلجو ان ل  ا» ( ؛224
 ن  گ ل ، در گ ذن خرد، طع م ص قجساااب ک  ا ل ی  آزاد گردجآ» (   ؛224)لبلا ا    ا غیکناب « جاد ذگ

( اجن لگ ، اگ ر گاگ  ن خلذ 451)لبلا ا     غیکنب « االش واگ ارد؟ یرا صراپساااب(  ی  ادلا ان )دل
   ص  دل   گعطاف ص  اجن لکت  گذ ص یااا  ک  دل   اصزار صبر، جاجذ صرای آخرت قرار لگ رد و الا دل  جذ ک

خروی الس ن اگر قرار گ رد یتن  گارد ست ش گذ ص ی  ان لگال  ک  رس ی ا وسا ل  ریا  گع ای و سع دت اب
 (   1/133: 1411)اصن اصذ مراسغ« . دل   گزرخ  آخرت اسب»مرگاد:  خ ا

 منشاء دنیا دوستی

گ اذ ص  گ شااا ء دل   دوساااتذ لقش گبنذ در گ  رز، ص  اجن آمب خطرل ک دارد صر ان ن اسااا س اگر  آ
 ش ء اجن گکساذ ج  ج گع  ای ص  راساتذ ص  دل  ی خ   خاجش از اجن ص ن ری دل   پرستذ اسب ص ج  ص     

 در ت   ن گ ش ء دل  دوستذ چ  ن مرگاد، اسب: آمب کج سبغ اگ م خن  ذ
ن ج سااب و اولاد ا ن دل عب اسااب و گ در او ان ن خ  م ط   ،)زاج  ،( ان ص ان ک  الساا ن چان و » 
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ب ن گک ج  در قل ش از اوی لشا و لن  گغروس اسبغ و ار چ  صزرگتر یادغ ا ن دلجآش و خ ك اسابغ یب ا
  ک  خ اول  ص  او گرینب مرگاد، صرای ج  و آلات ا ت اذجن قاای یااباجک   و ص  واسااط  ادی او لنا گذ در

ن خ  م را گکل ج د گ ارد و چان اجیفی یاارص و لاعغ گک ب او روز امزون یاااد و د  سااتگذ او رو ص  ازد
  جو اگر ص  یسب صرا ن یکن   دال غپ  ارد و گردن را اس  ش القط ع از آلب  گذشا ت خاد گذ ا ت اذات و تع

 ت و کن لات آنغ قل ش ص ز از آن   ت و ی ف گ   ص  خ  م آخرت یااا ، ص یااا  و ص  ک ، غ خق غ  اخ  ر ال 
لذ  خ  م خ نج ، ص ی غ  ب ا یب ش ص  ا   ن رس ر ر اساب و ق ای ل ناد،غ چ  رسا  ص  آلک  ص  گق م اطن ص
زان اسااابغ و گردن را م   جصق ء دارد و از م   و زوای گت فر و گر ز چان مطرت  السااا ن یب  یااااد.و ل د گذجز 

ن خ  م دار م   و گ رگ ، اسب و آن خ  م ص قذ و سرگ ی جق ک   ک  اجک  غ گر چ  خقلش ام تح گن ن گذ
ل  لم خ   ن اسابغ چ  لج  یضرت یصراا اسابغ و ذ خن ، ورود در قلب اسابغ صلک  گرت   کن ی آن اطن

(. پس چان 211  )صقر،/ج ا ن را طلاب کرد و صا  او گریناب گرد ق تعا  ذ گرت ا  اطنغ از یا ریننغ 
ق ء در   ن ل ارل غ یب ص   اطنجمغ جق خقلذ دار جن ن ص  آخرت ل ارل غ گثل قلاش گ  گر چ  تحااا ج  اجاقلاش 

   دل ن خا  مجزال ا . و اگر قلاش گطلع یاااالا  کا  اجن لشااائا  گر جن خا  م را دارلا  و از گرگ و خرو  از اجا
گر ک  جر اسب و خ  م ا ك و لقص اسبغ و خاا م د ن خاا م اساب و دار م   و زوای و تحارم و تغجتر پساب

 ت و صبجب و ساارور اساابغ مطرت  یب آن  و ی و ث  ت ش ص قذ و اص ی و دار کن یجصع  از گات اسااب ار 
ص لا رود و ص  گق م یااباد و وج ان رساا   ن گق مجزان گردل . و اگر از اجن خ  م گر جک    و از ا ا گذ خ  م را پ

  غ    آن خ  م را[ و خ ق  ص  آن را ص  ن خ  م را ]و صااارت ص ط جن خ  م را و خ ق  ص  اج  ا و صااارت ص ط 
ظلن لذ و  ن گک سج ا ک   ک  از ا  ق پ  ا ک  غ و ایت ن خ  م صرای او سارب و ل گاار یاد و ت فر از آن پجا

ن گع ذ یا ، اساب: یضرت ج  ایا ر، ص  ا چ  لج  در کلن ت او  تحارم خ ص یااد.ر زگ ن و   ل و زلج
گّ ا  ذو ا لّ ا لَاصنب ذص» : جامرگا گذگا ذ ا ناا ذ

ب
ثَ یا ذ خط    )لبلا ا     « ط  ب  آلَسب ص  ناتا گنَ ا طّفل صا

رور را ک  آن سااجز « ص  خ ا قسام ک  پساار ذصا ط  ب گألاس تر اسااب ص  گردن از صج  ص  پساات ن گ درش.(»5
بغ و جاار رینب یق تع  ذ را ص  ار دو خ  م ل ا . و اگر جن خ  م را گشاا ا ، کرد، ص  چشاام ولا جقب ا یق

  لنذعب لفاس ط ار، آلب   کظ  ن گک س ظلن لذ ط جص  واساااط  گحااا  کذ ل ادغ در ا
ّ
« کرد.ای تاق

 (  123و122غا  : 1333)گاسای خن  ذغ

 مفهوم شناسی معنویت 

گ ساااش ص  گع   و گع   در  غب غ یق قب ص طن و واقع ب در گق صل صااارت و ظ ار اسااب از گع ایغ 
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اجن رو غ گع ای ص  گع  ی یق قذ و راساااب غ اصااالذ و ص ط ذ در گق صل گ دیغ ظ اری و صااااری اساااب 
گع اجبغ صرآج   گجناخ  اخن ی و خ  دات ص  گ شا ء اختق د ص  خ ا و تاکل و . (14/2111: 1311)دار ا غ

اسال صر او و اط خب از اواگر و پرا ز از لاااذ یق تع  ذ اسب .اجن ایس س خن ق غ یارالگ زغ خ یق ل  و ت
صرالگ زال  ، اسااب ک  ارگغ ن ا جذ چان م اک ری غ اجث ر غ ت ش غ پ جنردی غ گج ا ت و یااب دت طل ذ 

 ( 31و33: 1331در را، خ ا و سع دت دجگر الس لب  را ص  انرا، گذ آورد. )یس  ذغ

 ارزش وجایگاه معنویت 

صر اسااا س گفا ا م صل ا  قرآنغ ج گع  ص  اجن ن و دارای گع اجب و گعتق  ص  ارزش ا ی ا بذ انجان 
درخاب ت ا ور و رجشااا  داردر گق صل تاطئ  ا غ تام ن ا  و اجام یااا  ط ن گق وگب گذ ک   اگ  ج گع  صذ 

از پ  در گذ  مگع اجبغ صذ ااجب و صذ اجن ن انجان گ  ا ن صذ رجشا  ج  پاسا  ، ص  کنترجن ضارص  و تب ج
آجا  و صا ون ا چ گقا وگتذ مرا ااگ دیااانن را گذ پا جرد و تسااال م تاطئا  اا ی ص گا لگا ن گذ یااااد. 

 (  21-24)اصراا م/
در ارزش گ اری ج گع  اجن لذ و سااریاا ر از گع اجبغ مرازا ی لارالذ در قرآن ارائ  یاا ، اسااب ک  گذ 

اگ  آل لذ ک   (55لار/«)اگ  ب ای ر، کرد. تاان ص  اختحا ر ص  صعضذ گاارد انجانغ دسب ج صذ ص  آراگش و
از گع اجب و ساارگ ج  اجن ن و صحاا رت ا بذ صذ صبر، ال  و ص  خ ا ارت  طذ ل ارل غ زل گذ ت رجک و دیااااری 

خ صا  ک م درص ر، ج جگ ، گع اجب و اجن ن و اختق د راسخ ص  ارزش ا ی ا بذ در زل گذ (124)ط / دارل 
 ن سارگ ج  گع ای رگز ساع دت و پ روزی ار الس ن و ج گع  دارای اجن گاار صشارغ ص ج  گفب دارا صادن چ 

 ا بذ اسب.
(گبنترجن خ گلذ اسااب ک  صر اساا س 121ص  صراجن کسااب گع اجب از طرجق تقااپ شااگذ )آی خنران/

مرگاد، قرآن گبنترجن سا  دم خذ را در گق صل تن م تاطئ  ا ی دیان  ن اجج د گذ ک   و لقش  ا ی آل ن 
و گ ر گذ لن ج  و اگر د سااختگ ن و گاگ  ن راسات ن ص  دل  ی یفی و یراسب ارزیب ی ا بذ و خ ثذ را ت ر 

لنادن گکرا ی دیااان  ن اسااات  غ ص ج  صرای تقاجب گع اجب خاجش و دجگران  و گ  رز، ص  گبم ترجن آمب 
ن اجن نغ رت سسب ی آن جع ذ دل   گراجذ ص  تن م انب وارد ک رزار یاال  وگرل  ان  ص ج  ص ال   ک  در صاا

دین  ن ص  رایتذ در اجرا کردن لقش  ا ی خطرل ک خاجش گامق خااا   ی غ ان لگال  ک  را ر مرزال  
اگر اجن ن گردم گسااتککم یاااد از آلب  گاجاداتذ آساا ب ل پ جرغ خسااتگذ ل پ جرغ »در اجن ص ر، مرگادل : 

آمتب  ص  دل   ش گذ آج غ پس تقاجب مع ی و پرلشااا ط صاجاد گذ آورد اگ  وقتذ اجن ن ضاااع   یااا غ ان  
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 ت ؛ )ص  ل« اجن ن گردم امغ جکذ از دو ک ر اصاالذ اسااب ک  دو ب و رئ س جنبار ص ج  ص  آن انب گن رل .
23/2/1331 ) 

درلقش آمرج ذ گع اجب در زل گذ السا ن ص ج  گفب اجن گع اجب اسب ک  ص  زل گذ الس ن روح گذ دا  
اگش و لشاا ط در ساا ج  گع اجب گع   پ  ا گذ ک  غدر پرتا گع اجبغ الساا ن و گف ا نذ چان اگ  غ زج  جذغ آر 

گ دی ص  السا ن ا بذ گ  ی گذ گردد و مرد ص  گع اجب گذ تاال  در ت رجخ صشارجب ت ث ر گ ار صاد، و الس ل ب 
 را گتکای لن ج  و الس ن مقط ص  ص ی گع اجب ق رت س ر در گلکات اخلذ پ  ا گذ ک  .

اجن گع اج ت ار چ  قای » در اان ب گع اجب در گق صل  ص  دیااان  ن مرگادل  : ل ز  اگا م خن  ذ
صشااد یان  قای تر خااا   یا  جک لفر آدم ص  اجن ن گذ تاال  ص  ازاران لفر صذ اجن ن گق صل  ک   و یاان  در 
خرض گا تذ ک  ج گ کرد، اج  دج ، اج  ک  گسااا    اجن طاری اساااب ک  اجن ن وقتذ در گ  ان گذ آج  غ 

: 1311)گاساااای خن  ذغ«. اناا  چ ز را از ص ن گذ صرد غ گقاا صلاا  اش ار چاا  اسااااب از ص ن گذ صرد 
11/111    ) 

سااارن  را در اجن صرش ص  ص  ن را ر مرزال  الق ش ص  پ ج ن گذ صرجم ک  گعتق  اساااب آلج  دیااانن را 
ب جک گ  ان صذ رق یکسب داد، و از آن گذ ترس  گع اجب اسب و اگروز اگرچ  ق رت ا ی استک  ری در 

وصذ گ  زع چب ر اساا   گذ ت زد اگ  در دل   ک ر ص  ج جذ رساا  ، اسااب ک  صزرگ ترجم ق رت ا ی اسااتک  ری 
ام از ایس س ت گع ای و دج ذ گلب ا  گذ ترس  غ در گق صل ق رت صذ گب ر و صذ رق ب آگرجک غ اگروز ت ب  

ترساا ل  ان ن ص  اری گع ای الساا ن ا سااب  چ زی ک  اجساات د، اسااب و گق وگب گذ ک   و آگرجک  را گذ 
صرحاص در گ  طق اس گذغ اجن روح دج ذ و گراجش ص  گع اجب ک  در گ  ن صس  ری از گلب ا  پ  ا ی ، 

 (11/1/1311اسبغ اج ب  را ین  کردج  گ  رز، ین  کرد. )ص  ل ت ؛ 

 پرستی دنیا زمینه های

 ییایدن یها لذت  .1

   ت ا ی ج ذص  پرستذ را مراام گذ ک  غ   دل سنب ص  ا  السا ن شجگرا ازچ ز ا جذ ک  زگ    ذکج
 اسب صجیر    دل ی  جز  گظ ار ص  لس ب ک  اساب یگاجاد عت  ط  السا ن  ک جا ص  تاج  ص  اساب یا  دل
 را، و داد، دسااب از را خاد ک تری یاااد مراام شجصرا یگ د  ج  ا از یصردار  صبر، اگک ن ک  ذصااارت در و

 یا  ارزش و آورد ذگ در ساار آخرت الک ر از صساا  چ  ک  رود ذگ ش پ آلج  ن و رد گ ذگ ش پ در را امراط
 اگک ل ت ص  گرانجد یقاق کردن ن یجپ  ص  یاااد ذگ ی ضاار یتذ و سااش رد ذگ ذمراگایاا ص  را ذالساا ل
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 ک  .  ا پ دسب   دل گظ ار از یشتر  ص
 و اسااب لناد، یآور   دج را گساائل  نجا   گج قرآن در ص را  غخ اول  خطرل ك  گ  پ نجا ص  تاج  ص 

 ک  غآلج  اسااب گت کر یاا ،  اکرم  گ ر پ ص  ام و گ گ  ن ص  ام را   دل گظ ار ذ   گجمر  و یگر  جلا،
ا  ک  خ  رت اسب از زل ن و مرزل ان و اگاای مراوان از ط  و لقر، و  ذگک ب و خشاق ص  خااسات » :مرگاد

 ر زودگ ذزل گ ی ب  ک لاجگردم آراساات  یاا ، اسااب ا یزراخب صرا نغ کشااب و جاساا  ن لشاا ن دار و چب ر پ 
اگاای و » :آگ ، اسب یگر ج  دج(و در آ14)آی خنران/.« کا لزد اوسب   ساب و خ اساب ک  ص زگشاب ل دل

  (33 قن ن/«)گ  دا زل گذ دل   ین د را صفرج  .  » (55تاص /«ج. ورد مرزل ان ک مران تا را ص  یگفب ل
 

ن لکتا  لازم صا  جا دآوری اساااب کا  اولاغخ اول  ج غ ا ادل ی اب اا جاز ز  یصبر، صردار ا  تا  در گارد 
ازآن را گارد  یم صبر، گ   جگاگ  ن ی ی کرد، اساااب و ارگال  تکر  ی  را صرا دل ی اب اا جاساااتفا د، از ز 

 ی ب ا  و لعنب ا جن ز ج( وث ل  ص  الساا ن اشاا ار داد، اسااب ک  ا32ساارزلش قرار داد، اسااب.)اخراف/
 ث  ث  و (.31ز گردد)اخراف/ ل ز پرا ی د، رو جح اسااتف د، یاااد و از ارگال  اسااراف و ز  در را، صااک یا  دل

  (11و11اخلذ/«)ل ا  . ح ترج ذآخرت یاص   یا    ت صر را یا  دل زودگ ر ی  تب » مرگاد، اسب:

 .سستی ایمان2

 ذتاان ص  رایتذاست   گ جذ    دلجک   رق در   ا ی ن و امرادج  گرا ا  و اوص ف دل ذژگجو ذص  صررس
ن ن ج  اجن ن ل ارل  و جدرخ  م آخرت ا ذ گب و یساا صرساا ص  اجن لت ج  دسااب ج مب ک  آل ن چان ص  خ اغ ق

   و دل جذغتجنل گرا ذش را ص  پ ی یااباترالجال  و تن م ام و  م خایاا ، ذ زدگ سااسااتذ دارل  گرمت ر دل
را التر ش  ذر گنراا ال  و گس ، خاجش دسب کش ذدر زل گ ذ جد یا رت   و از خنل ص  آگاز،جر  ذدوسات

 ذ ن کرد، اساب غدر ساار، گ ثر آگ ، اسب ک  وقت قب را ص ن یقج ت اجاز آ ی ر  م در صساجقرآن کر  لنادل غ
دا   ک  گ چان ذب پ ساااخ گجپرسااا   در لب ذو الکراف آل ن را گ ذ گاب از گ ا اک ران خلب ص صرت ادر ق

 گب  و الک ر روز ق ذن لجاذ(و در ج ی دجگر قرآن ص41-42م )گ ثر/جم گرمت ر یااا جردکذ گب را الک ر گ اق
 ذص تاص  ساار، در  ج (و3-1 زگ  ان یانرد، یا ، اساب)گ خان/ م و ل تجب یقاق جص  رخ  ذتاجبذل ص د 
 ص  و انج  ن (45و44اسااب.)تاص / یاا ، یاانرد، گ ی و ج ن ص  جب د ترك خلب  گبغ ق روز ص  ذن لجا

 ن قج را زیااب یک را  نجا غخلب گرمت   ذگ تنساارر ص  را ذ جد یا  آگاز،   دل در ک  ذکساا ل اختراف
  (33و32 الست  .)ج ث  / گ  گب ق روز ص  ل ایتن
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 . نا آگاهی5

گ ا   ص  گظ ار دلجاز خااگل د  سااتگذ  یاا  ذکج اساابغ  جذا  گر    و خااقب دل دل یل  ا  ص  ی ذ  ل  آ
   اگر آلج  گن از دل» ن ص ر، لقل یاا ، اسااب ک  مرگاد:جدر ا اساا م  ذ(از رسااای گراگ14)خ ک ات/

 (3/114: 1311گتقذ ا  یغ«)یادذنن{ گجب آن اجت ن از }مر ج  ج لب  دالم ین  ام ص ال ذگ

 . اشرافی گری حاکمان 4

ذ ک  گذ تاال  زگ     دل  گراج گر از چ ز ا جذ اسااابجد ذکجران ج گع  جزل گذ ایااارامذ ی کن ن و گ 
اساااب ک  ام در قرآن  و ام در  یر جالک رل پ  ذب اجتن خ اک واقعجان گسااائلا  جگردم را مراام لنا جا غ ا

 گب( ان  آلب  در صراصر خ ا  و )در ق»  : جمرگ  ذص  آن ایا ر، یا ، اسبغ آلج  ک  گ ب سار  ن اال ص
  : جگا ذک   گ ن ل دان( ص  گستک ران )و را ران گنرا،( گ یرو  ن ا گ مغ ضعف  )پجیاال غ در ا ذظ ار گ

  جر مغ یاان  ی ضااجیاا ، ا ذاز یاان  گرمت رگج زات ا ب یرو    اک ان ک  ص  خ طر پجمغ آجروان یاان  صاد گ  پ
 ذر گاگ  ن خل ( ودر سااار  ن اگ41؛  مر/41 ؟)اصراا م/ج  و از گ  صردار جر جرا صش  ذاز خ اش ا ب ذسااابن
  اصن  «  ترل  ت  ص  پ رالش ن ران و ی کن ن ی  گردم ص  اگ»ردآگ ، اسب ک  مرگاد، ال : ن گاجز در ا ل(

 (213: 1332یع   یرالذغ
در زگا ن یکاگب خاجش  ل ز غدر ص ر، دل  گراجذ ی کن ن  غ مرگ ل اران خاجش  اگ ر گاگ ا ن خلذ 

گ ، ص ش! ار پ» را  اش ار  داد، و در ل گ  ای ص  خثن ن صن ی    اجن گال  مرگادل :  روی را اگ گذ اسب آ
گ ، ص ش! اگ م یاان  از دل گک  غ و از لار دالشااش رویاا ذ گذروی گذ ک  از او پ  گ  دو ج ی خاد ص   ردغ آ

زک ری و    اگّ  ص  پراجن ک ری را ل ار  ذ چ ج  ک  ین  تاال  ب داد، اسبغ ص الجمرسااد، و دو قرص ل ن رضا 
ای  ی یاان  ط  و لقر،  . پس ساااگ   ص  خ ا! گن از دل  ری داجت ش مراوان و پ ک اگ ذ و راسااتذغ گرا 

ن  فزودمغ و از زگ ای لام ج گ  گ  کب  امغ صر دو جر، لکرد، زی ذخ اا ی آن چناب  ا وختا غ و از    ل
ر زت  ی یاااناا  در چشااام گن از دالاا  تلخ درخااب صلاط لاا چ اا ر لگرمتم و دل ااش وجااب در اختجاا  یتذ  ادل

 (  53لبلا ا     غل گ «)اسب

 گرایی دنیا پیامد

دل ا گراجذ چا  در گردم و چ  در گسااائا  ن گنلکتذغ پ ج ، خطرل کذ اساااب ک  پ  گ  ل گاار دل ای و 
 آلب  ای ر، گذ گردد. از ذصعض ص   ج جا در خروی را ص  دل  ی خااا  دایبغاب 
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 فراهم کننده زمینه ارتکاب گناه . 1

( صر اساا س 3و1در قرآن جکذ از خاا گل و زگ    ا ی گ  ،غ دوسااتذ دل   گطرح یاا ، اسااب.)جالس/ 
ل زدوساااتذ دل ا غ رجشااا  ار گعحااا اب و اصتا ای ارگ ا اذ اساااب. )اصن اصذ  مرگاد، رساااای خا ا 

صذ )اصن ا« دوساتذ دل   گ شا ء تن م گ  ا ن اسب»(  و در سار ذ دجگر ل ز مرگاد:2/122: 1411مراسغ
غ لک ت ارزین  ی را ص  در تاضا ح اجن ی جث رساای خ ا  (    اگ م خن  ذ2/312: 1411مراسغ

ن جا ک   صرایب گذج غ و کف جث یاار جن ی   ار ان صس اسااب صرای الساا ن صو »اجن یاارح ارائ  لنادل :
ع گف ساا  اسااب. ص  ق ری تأگّل    جنجشاا  و پ جن ک  ساارچشاان  تن م خط ا  و ر  ئ  صزرگ گبلشغ ان خط

و گ اب  نجچ د ث  اسااب. ا ن یااجر، خ ج   تن م گف ساا  اخ قذ و اخن  ذ از ثنرات اجگعلام یاااد ک  تقر 
قتل و  -ن  ن گاصق  خظج  را ل اد، گگر ص  واسااط  ا چ مساا دی در دل خ  م لشاا ، و ا س در ص طلذ تأساا

رثاگ  ن جج ، اج ع زاجر مج جئ  اسااابغ مجار و مکشااا ء و دزدی و سااا  ن خطجلا اج  رت و ظلم و تعّ یغ لت 
  صر ک  ر اسااب: یااج خبغ خفبغ ساار وتغ جع مضاا ئل گع ا ن یبّ از جنجمساا د اسااب. الساا ن دارای ا

ساان ء و   در ا  غ تای یاااد. گع رف ا ب  جنع لنذ   اساابغ ص  یبّ دل ک  گ  ذ تن م مضاا ئل لفساا ل خ ا ب
    لفس و ساااکالب خ طر و   گتضااا دّل غ طنأل  ذ ص  یبّ دل ذ و یق صجصااف ت و امع ی و ذاتغ و یق جا

زّت اری و خ  گجتنع لشاااد.    ی قلب و صزرگا    اساابغ ص  یبّ دل اسااترایب قلبغ ک  روح سااع دت دو دل
  ذ ص  دلجب و آزاد گردی از  اازم صذ اخت  جلفس و یرّ 

ّ
ب و    اسااابغ چ  لج  مقر و ذّ ب و طنع و یرص و رق

غ    گتر  ف  . ص   اسب. خطامبغ رینبغ گااصلبغ گادّتغ گکّ بغ ص  یبّ دل چ پلاساذ از  اازم یبّ دل
)گاساااای « اساااب. ا گراض ن امّ جا ی ا،  گر اخ ق م سااا ، از و ج   غ جار غ قطع ریم غ لف ق و د غ ک

 (  41ش:  1333خن  ذغ
ای گردم! از خ ا صترسااا   )ص  دل   و ک لای »ل ز در اجن پ  گ  دل   طل ذ مرگاد: اگ ر گاگ  ن خلذ

ن ساا زد ک  در آرساا  و ساا ختن لذ را گذآن دی گ   ج ( چ  صساا  کسااذ اگ   دارد ص  چ زی ک  ص  آن لنذ
رد، و از آو  ک   و ی ج  آن را از را، ل درستذ گردال وزد ک  ص  زودی آن را را  گذیاد و ثروتذ گذسا کن لنذ

یق جلاگ ری کرد، اساب )جع ذ( از را، یرام ص  آن رسا  ، و ص  س ب آن زجر ص ر گ  ا ن رمت  اسب. پس در 
چ  ن  .ج آگردد و در پ شاگ ، پروردگ رش )ا گ م یس ش( ص  یسرت و ال و، گذق  گب ص  ص را گران آن ص ز گذ

ص ر اسااب و زج ن او زج لذ اسااب ک  صر ان  ندر دل   و آخرت زج :کسااذ چ  ن ک  در قرآن کرجم آگ ، اسااب
 (331)لبلا ا     غیکنب« ص ی آیک ر گذ
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  خداوند محبت از شدن .محروم2

 گعرا  یاااب در» : اساااب ک  مرگاد کرد، لقل خ ا  گ ر پ از ص ر، نجا در  رگ گ  ن خلذ  اگ
 و آساان ن اال  روز، و صراال  را ن زگ و آساان ن اال لن ز یا ص  ، اگر این غ یا مرگاد گتع ی یغخ ا

   دل ذدوساات از جذدرا  او قلب و ذ در راصشایاا غ خ ص ان ج گ  و لرارد طع م گ ئک  غگ ل   رد صگ را ن زگ
 شجت ر  را قل ش و رالم ذگ رون ص او قلب از را خاد گک ب و ک   لن گج ورت گ ز م در گن ص  ص زیاااادغ

 (1/21: 1412)دجلنذغ« چش لم ذلن او ص  را خاد گک ب ذ جر  ی و ک   گرا مراگاش ت  ک م گ

 خواری .5

اف صر یاان  »:  جمرگ  ذگ رط ش ص  گردم دل   دوسااب دوساات   دل  گ  پ نجا در  اگ ر گاگ  ن خلذ
  راضذ  ار دل جل پ  ذص  زل گ ذشگ ان ذ  در خاض زل گ لجخ صریان  خست  ی م آ گردمغ از خط ش و تاص یا

 (4/11: 1411)خاجذغ«  ؟جداد، ا یخزتغ تن ص  ذ ب و خاار  یی ج ؟ و ص  ج 

 اندوه فراوان .4

 ذش  خاد س زد خ طرش را پر از ال و، گ  را پ دل ذک  دوست ذکس»  :جمرگ  ذگ  ذر گاگ  ن خل اگ
( و در سر ذ 33)لبلا ا     غیکنب« ک  . ذال  یت  گ ذک   ک  آن ال و، ا  دی او را ازاضطراش و لگرال

کساذ ک  تن م انتش دل   ص یا غ ص  ا گ م ج اجذ از آن یسارت و ال واش ص شتر خااا  » دجگر مرگاد:
 (2/433: 1411)اصن ص صاج غ« .صاد

 به آرزو و هدف نیافتندست  .3

ز    س  چقل ش ص   تعلق دایات  ص ی  ک  د ش ص  دل ذص  کسا» :جمرگ  ذن ص ر، گجدر ا اگ م صا دق
: 1413)گجلسااذغ «.ل لشااادجک  ص ان ل  ی   ک  ص  آن لرسا  و اگ جذ نغ آرزوجپ  ذص ذ ا ک  غ ال وا تعلق پ

13/24) 

  دلیکور  .6

غ السااا ن را کار و ذ  دوسااات را دلج  را را  کن ز  پس دل» :جمرگ  ذدر اجن ص ر، گ  ر گاگ  ن خلذ  اگ
 (13/15 :1413)گجلسذغ «ک   ذل گ کر و لای و ذ 
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 فساد عقل .7

 ذ ن یکنب ل یاا اا گ   خقل را م ساا  و دی را از یاا  دل ذدوساات» :جمرگ  ذگ  رگاگ  ن خلذ  اگ
 (15: 1411)تن نذ آگ یغ« آورد. ذک   و خ اش دردل ك گ

 .حسرت 8

ا گ م ج اجذ از آنغ ص  کساااذ ک  تن م انتش دل   ص یااا غ » در اجن ص ر، مرگاد اگ رگ گ  ن خلذ  
 (11/131: 1413)گجلسذغ« یسرت و ال واش ص شتر خااا  صاد

ک  ص ر  ذکس»ن ص ر، لقل کرد، اساب ک  یضرت مرگاد:جدر ا ل زاز رساای خ ا   اگ م صا دق
ا  کرد، اسب لفس او دچ ر یسرت ی  روز  ک  خ اول  او را ازگ ی دل ی  ص  گق ار جل ن  ذلک   و خاد را راضا

 (2/315: 1411)کل  ذغ« گردد.ذگ
راٍ  عَلَیْهمِ »  جدرص ر، آ از اگ م صااا دق مْ سَنَُُ عْمالَهُ

َ
ُ أ سااااای یااا غ آن  (164)بقره/ «كَذلَِ  یُريِهُِ اللَّه

ارد ک  د  ذ  صرود و در اثر صرل و از دل   درگاردکساذ اساب ک  گ ی خاد را ترك ک  جن آجا»  :یضارت مرگاد
ن گ ی را در اط خب خ ا صک ر جصاا یب یاااد و ا یگر جن گ ی را دجآن را در اط خب خ اول  گحاارف لک   و ا

: 1412لاریغ«)گرددذ گب دچ ر یسرت و ل اگب گ ب اوغ صبر ی یغ صا یب گ ی در روز ق   درگعحاجصرد 
1/141) 

 . فریفته شدن 7

در اجن ص ر،    سااء دل   دوساتذ مرجفت  یا ن ص  دل  سب ک  اگ ر گاگ  ن خلذ جکذ دجگر از پ  گ
مرج  . ص  کسااذ ک  ص  آن یاا فت  یاا ،غ صرل ای گردم! دل   آرزوگ   و اختن د دارل ، ص  خاد را گذ» مرگاد:

  کرد(. اورزد و ص  کسااذ ک  صر آن تساالط ج ص غ )گت ع آن را ص  دسااب آورد(  ل   خااا  ج مب )ل صاد خااگذ
 (231)لبلا ا     غخط   

 آتش جهنم در ورود.11

کس لذ ک  اگ   ص  دج ار گ  ل ارل  و ص  زل گذ دل   دی خاش کرد، در ص ر، اجن پ  گ  در قرآن آگ ، اسابغ
 (1)جالس/ «ال  و کس لذ ک  از آج ت گ    مل  غ ج جگ اش ن آتش اسب.و ص ان اطن   ن ج مت 
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 .فساد دین و یقین11

مرج   گذ دل   ساا ب کفر و صذ اجن لذ گذ یااادو ذ زل گذ دلذ آل ن را مرجب داد و ص  زج ن خادگاااذ 
 (131دادل  ک ) ص  آلج  پ  گ ران( آوردل  ک مر ی ل . )الع م/

ن  قجن ن و جدا  و ا ذن الس ن را صر ص د گجد ذ  پرسات دل» مرگادل : ص ر، نجا در  گ گ  ن خلذ  ر اگ
 (221: 1411)تن نذ آگ یغ« رد گ ذرا از او گ

 انکار آخرت.12

 غ الک ر خ  م آخرت اسااابغ گریام خ گ   ص  گظ ار دل ذو د  ساااتگ جذ گرا  گ  خطرل ك دل از پ ذکج
     از سار، جالسجدر ذجل اجن آ جذط  ط  

نْیا » ذینَ لَ یَرْجُونَ لِقاءَنا وَ رَضُوا بِالْحَیاةِ الاُّ  (1)جالس/ «إِنه اله

ص یاا  ک  تن م ام و  م او  یاش الساا ن ص  گال ج ذ  جب ن ص ذوقت» : گ  مرگاد، اسااب ن پجدرص ر، ا
آن    گذ یاااد و ص  دایااتن دل ذن زل گ صق ء صاارف ان ی  یااادغ ت یااش صرا دل یگ د ذگعطاف ص  زل گ

 یزد و گ کر  ق  الگذگر ص  طلب آخرت صر لنجج ص  و دذک ذشغ آراگش گ ذیااا ،غ د ش ص  آراگشااا ذراضااا
خرو  ذزل گ ذع جخ اول    (11/14: 1411)ط  ط  جذغ « )یادذگ یاب

 . فراموشی قیامت15

مرج  اا گذ دل اا  سااا ااب مراگایاااذ ق اا گااب و الکاا ر آجاا ت ا بذ » خاا اولاا  در قرآن مرگاد، اساااب:
 (51اخراف/«)اسب.

 ش از آخرت یااان  را تحااا یب   ص دل»ل زدر اجن ص ر، خط ش ص  دل   پرسااات ن مرگادل :   ذاگ م خل
دت ن  ج گب را از  غ قذ زدگ  ان آخرت در یااان  لفاذ کرد، و دلجش از گت ع ج و   ص اکرد، و گتا ع زودرس دل

 (113)لبلا ا     غخط   « صرد، اسب

 راه های پیشگیری و درمان از دنیاگرایی

صرای پ شگ ری و درگ ن دل  گراجذ  در آگاز، ا ی لارالذ اس م ص  وجژ، سر  ن اگ ر گاگ  ن خلذ 
 و دل   طل ذ را، ک را ی ارزین  ی ارائ  ی ، اسب ک  در اج ج  ص  گبم ترجن آل  ای ر، گذ یاد.
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 .ارتقای ایمان و یقین1

دسااات ا صذ ص  اجن ن و جق ن ص  وجاد خ اول  و خ  م اص ی و لظ رت خ ا صر اخن ی السااا ن جکذ از گبم 
صذ ر  تذ ص  دل   ثنر، » مرگاد:   گراجذ اسب ان لگال  اگ ر گاگ  ن خلذ ترجن رااک را ی در گ ن دل 

زا  الساا ن در دل  ی م لذ ص  گق ار »(و در ساار ذ دجگر مرگاد: 34: 1411)تن نذ آگ یغ« جق ن اسااب
( ص   صر اجن الس لذ ک  ص  اجن درج  321: 1411)تن نذ آگ یغ« جق ن او ص  چ زی اساب ک  ص قذ گذ گ ل .

ن صرساا  ک  اجن دل   م   پ جر  و آلج  ص قذ گذ گ ل  مقط خ  م اص ی اسااب تن م ت ش خاد راصرای آن از جق 
 خ  م صک ر گذ گ رد و ص  ا چ وج  ص  اجن دل  ی زودگ ر دی لنذ ص  د.

 .ارتقای آگاهی و شناخت2

قای   جکذ از رااب ی درگ ن دل  گراجذ ارتق ی گعرمب لساا ب ص  خ اسااب چرا ک  صرترجن یاا  خب ص
( و اگر اجن گعرمب صرای کساااذ 112: 1411گعرماب ص  خ اساااب)تن نذ آگ یغ اگ ر گاگ ا ن خلذ 

( 321: 1411از دل   پرستذ لج ت پ  ا گذ ک  )تن نذ آگ یغ ی صل یاد ص  تع  ر اگ ر گاگ  ن خلذ 
: 1411غو در ج جذ دجگر مرگاد یتذ گق ار کنذ از گعرمب ل ز سااا ب زا  در دل   گذ یااااد)تن نذ آگ ی

کات اذ آرزوغسش سگزاری در صراصر لعنب ا  و  ( و گراد از زا  صر اسا س ک م لارالذ یضرت خلذ 312
 (111پرا ز از یرام اسب. )لبلا ا      غخط   

 .یاد آوری مرگ و قیامت 5  

ای در دا  ک  در گ  ن گساا ئل خق  تذ ا چ گسااأ  جک لظر اجن  ذ ص  آج ت قرآن گج   لشاا ن گذ
صع  از تای   ص  اان ب گسااأ   گع د و اختق د ص  ی  ت صع  از گرگغ و یساا صرسااذ اخن ی ص  گ ن و  اساا م

آج  درص ر، گع د در گجناع قرآن گج   ک  قرجب  1211پ داش و ک فر و اجرای خ ا ب ل ساااب.وجاد ی ود 
ذکری از  ن استث  غدا غ و اجن ک  تقرج ً  در تن م صفک ت قرآن ص وص  جک چب رم آج ت قرآن را تشاک ل گذ

ا ی اواخر قرآن ص  طار ک گلغ ج  ص  طار خن ،غ درص ر، گع د و گع د ص  گ  ن آگ ،غ و اجن ک  صسا  ری از سار،
گاج غ یا ا  گاج ی اجن گ خذ اسب.در ج ی ج ی قرآن گج   صع  گق گ ت و خ ئم و لت جلا آن سارن گذ

آج  دو گاضااااع را قرجن ام قرار داد،.  31تقرج ً  در از گاضااااع اجن ن ص  خ اغ اجن ن ص  جب ن دجگر آگ ، و 
 گارد ای ر، ص  روز آخرت ی ، اسب. 111وج  تع  ری ی    آن مرگاد، اسب و در ص ش از 

د  ل اجن ان  تاج  و ت ک   خ اول  ص  گسائل  گع دغ ان ن لقش ا اجتگری آن اساب ک  اگر الس ن ص  
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ورگ  ی ص  خ  م آخرت صرسااا  گسااالنً  ص  تقرش درگ ، ا بذ و کن ی ا با م از اجن آج ت ا بذ صتاال  ص  گق م ص 
یک   ، »در ص  لذ گذ مرگ ج : السا لذ دسب خااا  ج مب و ص  ان ن د  ل اسب ک  اگ ر گاگ  ن خلذ 

ار کس »( و در سااار ذ دجگر گذ مرگ ج :15: 1411تن نذ آگ یغ«) ا ت ا )گرگ( را صسااا  ر ج د ک   
( و انج  ن آن 112: 1411)تن نذ آگ یغ«   اا ی دل ا  راا جذ گذ جا صا .مراوان جا د گرگ ک ا  از ی لا

یضاارت صرای کساا لذ ک  ص  گرگ تاج  دارل  و ص  دل  ی آرزوا ی طالالذ ل ساات   و اخن ی خاجش را صرای 
 (.113: 1411خ ا خ  ص کردل  طلب رینب لناد، اسب)تن نذ آگ یغ

 جذ اساااب ک  در سااار  ن اگ ر گاگ  ن خلذ گرگ و خ  م ق  گب جکذ از را، ک را   دآوری جآری 
صرای پ شااگ ری از دل   طل ذ و دل  گراجذ گطرح یاا ، اساابغ زجرا آث ر مراوالذ را ص  انرا، دارد ک  در اج ج  

 . ص  صعضذ از آلب  ای ر، گذ یاد

 ایدن به یرغبت یب الف:

   از دل ذص  گق ار کن د گرگ ک   ج ر  ک  صسااا ذکسااا»ن ص ر، مرگادل : جدر ا  ذر ا ناگ ا ن خل اگ
 (3/315: 1411)کل  ذغ« یادذگ ذراض

 شهوت ی، نابودیبخش ی،آگاه ییغفلت زدا ب:

 فلب را  یشااا  ا جک   و ر  ذل گجص طل را از دی زا یغج دگرگ غخاااش ا  ص  تع  ر اگ م صااا دق
د ذ ص   ط مب و و روی   السا ن را از س گ  گردال  ذو گطنئن گ یقا  ذا ب یک   و دی را ص  وخ ، ا  ذگ

  را  لشااا ل  و دل ذرقب قلب گذ کشااا ل  و لشااا ل  ا ی ااا و ااس را از ص ن گذ صرد و آتش یرص را مرو گ
ک   ذکس»ن ص ر، مرگادل  گر در انجد ذو در سر  (311: 1311سا زد. )گحاطفایغذگق ار گ ذر و ص یق

 ک   پ داش ص  اوذک  ص  آن لظر گ   و ار زگ نجآ ذکف ش ص  او در خ ل  اش ص یااا  از   م ن ص  یااان ر لن
 (5/131: 1411)کل  ذغ« یادذداد، گ

گار دل  ص  خاد  خ ری ذزلگ ر  فلب و ص یا  صا  تاجا  ص  اج ک  قلب و دی السااا ن صر اثر ایاااتغ ی ص  اب
انج  ن ک   .ص یااا صرش قلب و وجاد آدگذ  ذا  و رویااا ذن آ ادگج  ، اجتاال  زداذ د گرگ گجرد غ گذگ
گ ر ز زل ن د ب  لجزل غ ا انج  لک  آان زلگ گ»ن ص ر، مرگادل  ؛جدر ا ذدرپ ساااخ ص   سااااا خ ا  گ ر  پ
 د گرگ جت وت قرآن و ص  » :سب ؟ مرگادل  قل دادن ص  آلب  چ رساای خ ا صا یخرض یا  ا« ص  دغذگ

و آن یضاارت در ساار ذ دجگر مراگایااذ ق  گب را جکذ از  )  2/311:  1415جنبارغ  ذاصن اص ( « صادن
 صزرگتری خطرات صرای اگب اس م گذ ین ر آلج  ک  در ج گ  آرزوا  دراز دایتن  مرگاد:
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اُّ عن الحوِّ و طوَ  »  ُ لُ علیکم منُه اِتّبُاعُ الهو  و طوُ  الََمُلِ إُاِنه اِتّبُاعَ الهو  اَُ وه اه مُا اَفََْ اِنّ اَهَُُُ
رَةَ... الَملِ یُنسُِ  ِِ صزرگ ترجن خطری ک  صرای یان  گذ ترسم پ روی از ااا و ااس و درازی  «اخ

آرزوا سااب زجرا پ روی از ااا و ااس الساا ن را ازیق ص ز گذ دارد و درازی آرزوا  ساا ب مراگایااذ 
 (1/21: 1412آخرت گذ یاد.)دجلنذ

 . موعظه 4

گار ت کر و گاخظ   یا ک   ، ن  تع  ر صساا لقش خ گلغ خ  ن ن یسااا  از ذآخرت و ذاخ ق غیگع ا  اب
 ص  جذگرا   دل در یاا ،  رق امراد ک  ذرجت ر  یااااا  سااب ل کم دارد جذگرا   دل و ذ پرساات ازدل خ   در
 ش پ در را زا  را، و  ل  کش   دل پرستش از دسب لفسغ ص یب یا  السا ن گاخظ  یپ  لشاساتن ل د 

 کردل . یق م تسااال را ج ن ذخل رگاگ  ن اگ گاخظا   ن ااناّ م صا یااا  گثال صعضاااذ و گرمت ا 
 گاخظ   ان گ و مراتر واخیغ ذروی ل و یگع ا  ب یارح ق ر ار اسا س ن ان (صر544: 1411)ا  ذغ

در آث ر گاخظ غ ساار  ن  گاگ  ن خلذ  ر اگ اساابغ شااتر ص یاا ال ، صر رش ت ث ص یاا غ تر ج ذص  پر اش
  زل ، ج( وگاخظ  گ 3/211: 1311خاالسا ریغ«)صردذن گ گاخظ   فلب را از ص»اساب: ارزل ، ای مرگاد،

قلاش  یقل یاا ن لفس و ج  گاخظ  ساا ب صاا»و (21: 1411تن نذ آگ یغ«)یااادذیاا ن د ب  گ
 ( 12: 1411تن نذ آگ یغ«)اسب

ب السااا ن ا  را گاخظ  قرار جدخات و ا ا یاز رااب  ذکجن آثا ر گاخظ غ خ اول  ل ز جصا  تاجا  صا  ا
 ذو ام ص  رساااای گراگ خاد در گقا م واخیغ السااا لبا  را گاخظ  لناد، اساااب داد، اساااب و درقرآنغ ام

 ز الس ن  ل (.125خادرا الج م دا )لکل/ یتگر ج  کرد، اسب ک  ص  گاخظ غ رس  ب ا ا تاصا اسا م
اس م  ذ ل    ا و قتذ رسااای گراگجد ذ ز لن ل ذ گ ران خاد را از آن ص اساب ک  یتذ پ یص  گاخظ  در ی  

  ذ  گکن  ار چ  گج»دارد:  ذشااا ن خرضااا  گجل ص  اجک   غ ج ر  ذدرخااساااب گاخظا  گ لجااز ج ر 
از آن ج ا  یروز  ذص   غ و  یدی ص     ذخااا ذگرد و ص  ارچ  گ ذصا ان کا  خااا ذکن و  ذزلا گ ذخااا

: 1411)کل  ذغ« کرد ذآن را گ قاا ت خااا یصا ان روز  ذخنال کن و  ذخااا ذو ارگالا  گ ییاااا  ذگ
3/255) 

 تامل در عواقب دنیاپرستان. 3

جکذ از را، اا ی گ ا رز، صا  دل   گراجذ و دوساااتذ دل   غت گل و تفکر در خااقب و گف سااا  دل   گراج ن 
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  و خش ق آنغ و گف س ی ک  از آلب  صروز کرد،غ  اسبغ زجرا اگر کسذ ال کذ تأگل ک   در خااقب اگر اال دل
 ن لناد،غ ک  تن م آن از یب ج ، و  ، و ل گ خ را ساااج ت ت ر  دگ ر گ ل ، ک  صااافکجذ ک  از آلب  ص  جو ل گب 

ب خحااانب و طب رت در گ گب    صاد،غ و تفکر ک   در اخ  ر و آث ری ک  از اال ص گا ی و صا  جنلا  یب دل
نب اسب  ک   ک  ص  ار قق گذج  صر آن گترتب اسبغ تح  ن و دلج  وارد یا ،غ و گف س ی ک  در د یب دل

و ک ورت  ن ظلنبجن مس د را از صفک  قلب صک   و اجسار و گنکن ص ی غ قطع ا ضتذ گ جو ص  ار مشا ر و ر 
« ای گنکن اساااب.ن ص  ق ری اق ام و انبغ ت  ال از،جرا از مضااا ی دی صرک ا ر ک  غ لازم اساااب صک  ؛ و ا

 (31: 1333)گاسای خن  ذغا  غ

 . انجام اعمال ضد دنیا طلبی6

ق خ   خنلذ آن اساااب ک  جدن دل   گراجذ از دی و طر جکذ دجگر از رااکا ر اا ی رجشااا  کن لنا
ش  آن را ج  و ص ق ت واج   و گستکّ   ر جگع گل  ص  ضاّ  ک  غ پس اگر ص  گ ی و گ  ی خ ق  داردغ ص  صساط 

  اسبغ و  ب ا گستکبّ اسب ک  الس ن  ن کم ی ن خ ق  ص  دل کذ ازلک ت صا ق تغ انجاز دی صک  . و 
م ا بذ جاش اساااب صااا قا  دااا غ چ ا لجاا  در کتاا ش کر د و گارد خ قا دار زی را کاا  دوساااب گذ چ

( و 12آی خنران/«)ص  گق م ل ک ن لنرسااا   گگر آلک  آلج  را ک  دوساااب دارج  الف ق لن ج  »  :جمرگ گذ
 ساااب داردغ اخن ی ضاااّ  آن را صک   و دگ غ لفس اگّ ر، را ص  خ ك صن    ت  جااگر خ قا  صا  مرر و تقاّ م و ر 

 (51و51: 1333)گاسای خن  ذغشغ« اص ح یاد
 
 

 نتیجه گیری 

 از پ ش گفت  ا ی اجن پژواش گذ تاان ص  لت جلا ذجل ای ر، لناد:
دل  گراجذ صاد، اسااابغ  انا لگالا  کا  گبم ترجن آماب ج گع  درخحااار اگ ر گاگ  ن خلذ  .1

ج گع  معلذ گسالن ل ن ل ز گ ت  ص  اجن آمب خطرل ک ی ، اسب ک  گع اجب گراجذ آلب  را گارد 
 تب ج  قرار داد، اسب.

گع اجبغ رکن اسا ساذ ااجب ار مرد گسلن ن و ج گع  اس گذ اسب ک  اگراز آن در صراصر آمب  .2
 ذ در گعرض ل صادی قرار گذ گ رد.دل  گراجذ یراسب لشاد استذ گسلن ل ن و جااگع اس گ
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و گبم ترجن آمب گع اجب گراجذ  ا   غزش و الکراف گ شاا ء خ اان ص  ک   گراجذ دل از گقحاااد .3
 ص ی  ذگ یو   ت ی گرایل از ذکج ت ب    دل  ک جا از  فلب ص  الس ن ک  اساب آن یا ،غ ذگعرم

 گرکب ر اساا و خ   و دا  قرار خاد ذزل گ مرگ ل ، و گعشاااق گع ادغ گ زیغ را   دل آنغ ان  ل 
 گ ك ک  ک    ا پ   دل ص  ذواصسااتگ و خ طر تعلق یا گال  ص  و گردد   دل مرگ ن تکب یرو  ل و
 ص ی  یگ د و یا  دل غ گ فعب ذزل گ یا  صک   ان  در او  ر گع و

گ اذ و ایاارامذ گری ی کن ن و گ جران  .4   ت ا ی دل  جذغسااسااتذ اجن ن و ص ورا ی قل ذغل آ
 س ب مراام ی ن زگ    دل  پرستذ گذ یال .ج گع  

دل   گراجذ سااا ب مراام یااا ن زگ    ارتک ش گ  ،غگکروگ ب از گک ب خ اول غخااریغمسااا د  .5
خقل غال و، مراوانغمساا د دجن و جق نغمرجفت  یاا ن ص  دل  غیساارتغکارد ذغدسااب ل  متن ص  

 یاد. آرزوا و اا افغ الک ر آخرت غمراگایذ ق  گب و ورود درآتش جب م گذ
گا اذغجا دآوری گرگ و ق ا گابغگاخظا غت گل در خااقب دل     .1 ارتقا ی اجنا ن و جق نغ ارتقا ی آ

پرسااات ن والج م اخن ی ضااا  دل   طل ذ از را، ک را ی گبم پ شاااگ ری و درگ ن دل  گراجذ گذ 
 ص ی .
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 کریم قرآن
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گط عة  :غ قم2غجل ذخراق تکق ق:گجت ذ  ،یاللئال یعوال قغ1413 غگکن  صن خلذغجنبار ذاصن اص .2

 .   ا شب اء س
  .ن گ رس ج گع  التش رات: غقم2جل ،   من لایحضره الفقیهق غ 1413 غذخل صن گکن  غ جص صا اصن .3
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 .تبران دالشگ ، :غتبران3جل ، الحکم غرر شرهغ ش 1311 جن یغ یخاالس ر  .1
 .ا رضذ  جا شر  م: ق غ1جل القلوب، ارشاد قغ1412گکن غ صن یسن ذلنجد .3
 التش رات و چ پ دالشگ ، تبران.: غتبران14جل  لغت نامه دهخدا، شغ1311دار ا خلذ اک رغ .1

  .دارا قلم: روت ص، مفردات الفاظ قرآنغ ق1 412 یس ن صن گکن غ ذاصفب ل را ب .11
 .ن ج گع  گ رس التش رات م:غق11جل ،  دانیالم قغ 1411 یس نغ گکن  س   جذط  ط   .11
  .ذا عرص ا تراث  ء دارای: روت ص غ4جل  القرآن، ریتفس یی انیالتب غ یسن صن گکن  ذطاس .12
 . ة اس گ دارا کتب: غتبران5غ3غ2جل  ، یالکای قغ 1411 عقاشغج صن گکن  ذ  کل .13
 گاسس  ا رس   . : غص روت3جل کندآ العماآ،ق غ1413گتقذ ا  ی تقذ ا  جنغ .14
 ا تراث  ء ای دار: روت غص13غ11غ13غ51غ54جل   الانوار، بحارغ ق 1413 گکنا صا قرغ ذگجلسااا .15

 .ذا عرص
 ملسااف  و یکنب ذاسا گ الجنن :تبران، عهیالشرر  مصرباه گترجم شغ 1311 یسانغ یگحاطفا   .11
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