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 چکیده
 شه  ات د شنات  هیو توف شیت ا اریزاههانه بی االبلاغهد زهه و زنهگدر نهج

نه از هرگو یریو ع وگ امن ق فیتار لیبه  هنیبه نمعه رت« زهه»واژ   امیهوم

چنانزه  ه؛ییاشعععمار مبه ااتعععاتععع ازیزههد ن رامونیپ یمغعال عه و انحرا  فزر

ر در ا یاشععناتععا
 
یراتعع ه شععهن به  یبرا زیزههد یثار م رت   بر ین ن جادیروام  مؤث
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 . مقدمه1
 ساا ب  لبته « ه »م و  خلاقو که دن الو  خلاق رن آو تأکز  شاا هم صاار   هرهنکو    فناازل 

هره قنآیو ن نن نو  ساا ب       آمس ه متأثنرو  خلاق رن  ه نن ه ن سااررنش ره  ی بو   ه  یهم مرلّیتأکز  
 لبلاغه دن  نن  مزنه وننیگ تن  سااا ب آشااانرنو  عیرلو رر سااازنه ایلو  مرم مزرو متسو دننوم یمز ی  

 لبلاغهم کرملال ییرنری،ن سااالسک   ه  یه آو ن مطارلراه حزارب اارنفریه  نشااارو    منبع غنو ی   الو
م ت سننه ننشن     ه  ن ورنسرنو  یو  مزنمؤمنروهره  ی بو یسن حنانب  سا ب هن صرته    صرته

هرده  م  دن ساا نرو خسنز ره  نن صاار   که آو وزشااس ه رزنگ ن کن ؛ چنرون  رن ه هی،رو  ن ،ه مو
 خلاقو ن ارم  م و تنرزتو ردازرن  هتیرم د شته ن مندم ن  ره آو داسب کنده  س ب  نن تتمزق دن وو آو 

رم  لبلاغه ن سااا نرو  م خلاقو ن عرن،ره ن آثرن  ن شاااین  آو    بنمزنه ی   سااا  که رن ه رزرو  نن آمس ه 
 ر نه بزند؛  مرمو که دن مز  و آن ست،و ره  نن فنزل  رن دن،ن و سبم  ن سزردب د ندب ورنسزرو

 .بیان مسئله3. 3

رن ه تت ااز  ن  فناازل   خلاقو مرین   ه م  رت   ررن  حمزم  آو ن  شاانرخ ب  لبته  نن شاانرساارنو 
ره مبریو صاااتزت ن مدااالّو دن ممیساه یظرم مرنفتو دننو  یمرم بزند تر تردااازنه مسعّه ن  تسعّهرارنا  رر 

هرم شااو    مغرلطههره فکنه یراملایو    آو  ن ،ه شااسدب رر فم  و چنزن شاانرختوم ن ه رن ه رنن   یتن آ
هره ترننطو رر   ساا  ن قطررل ف و یردنساا      ه م وزرم هره م نّ  ن هره  فن طوم که ی نشااوی،نش

 آثرن منرو دن نفترن فنده ن  عتیراو ن  ره هین ه خس ه  د ش ب
برم رر ه دن کدا  فنازل   ه   نن  س  که ر  یزو دن چه ردتنه ن رر تتمّق چه اس ملوم  یدرو ره 

نسااا ؟ چه  ننکه تتمّق هن کیرل    عیله  ه م ره بسیه صااا فه ن  تّررق یزدااا  ن حتیرل   ه  یه موحزرب 
اس ملو دن ره نعسد آم و آو دخز   ی  که  یداارو ررن  رر  ن ده خسد دن فن هو آنندو آو اس م  تلاش کن  تر 

 آن ست،و ره آو فنزل  رن ه  ن مزدسن بنددب 
هر ن آثرن مثب  ایلو  ه  ن  رشنرسزو تر  نن شنرخ م الانه یشریه برم ساسم  نن  س  که یترن  ننحوم

رن  ننکه مشاااسّقو دن منز   ه  یه ررشااا م رتس ی  ره انس و ن  شااارخ  مرتبن ن دقزق دن ترکز   ه  ره 
 مثرره ن  فنزل     صررب ی   ن شو مث  نهبریزّ م نخسب ن تن آسره نببب  نرره یمز کن ب

 لبلاغه مسند مطرلره ن رننسو هره ی      ن نره بسیربسیو رن سار  آمس هن  «  ه »مو تس و مسیاس  
 هر ورسخ منرسبو نرف :  لبلاغه رن ه  نن سس لقن ن د د ن    دن بره ی  
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 چزد ؟«  ه » لف( حمزم  
  ( ح سل  نن صر   خلاقو دن  یدروم چ،سیه ن رر چه شن نطو  مکرو وذنن  س ؟

 ه دن ننح  یدرو د ند؟تأثزن چه «  ه »ج(  تّ رآ ره 
 هرنو د ند؟د( ظ سن  نن صر  دن نفترن ن کند ن  یدرو چ،سیه  س  ن حزرب   ه  یه چه یشریه

 .پیشینه پژوهش1. 3

سو رر شنر»هره مترّ ده  یمرم بنفته  سا ؛ ره انس و ییسیه: وهنهز«  ه »وزن مسو مسیاس  کلّو 
دنآم ه رن شنرخ  مر سم »م « سالامو دن ا ان حریانرننساو  ل،سه  ه  »م «مرنره  ه  دن قنآو کننو

له  لبلاغهم دن ممر   دن بره ی  «  ه »نببب  مر رر عدااتمس ن کرنش مرلسم شاا  که دن  نتبرم رر حمزم «  ه 
 نعسد د ند: 

هره جنرریو خس ه ن هیکرن وم وهنهز«  لبلاغههره ی  تتلز  منااایسو  ه  دن آمس ه»ن : ممرله 
هره منتبط رر مسیس  ( دن  نن ممرلهم ابرنب481ا44۵شم 4833م ر رن 11م شیرنه 43  لبلاغهم سرلی  

 لبلاغه بندآننه ن دن ساه دساته کلّو جچزدتو  ه م چن نو هره ی  هر ن حکی هرم یرمه   خطبه«  ه »
دن چن  ع نل تمدااازو رن ه شااا ه  سااا ب حمو  صااالو ممرلهم عیع آننه سااا نرو  مرم ن چ،سی،و آو(

هره م ت اان یسنداان ه    مررد ساا نرو  ساا  ره یاایزیه رند شاا «  ه »زن مسو مسیااس  و الو
م که هنچن  ف نساتو یدبترل کرم   س ؛  مر    ان ن وهنهز ن عیع آننه  طلاارب رر من عره ره  مرم

،نفته یهر ر نه بزنه منرسبو  یمرم  لبلاغه ن سارنن منررع منتبط رر  نن مسیاس  ن وند  ش نرفتهشاننح ی  
  ه  ن ،ه یش ه  س ب لبلاغهم تتلز  متتس نو شرندتههره ی  ن دن وند ختن ره مررد ابرنب

سن ن جم االّانو و«  لبلاغه رن ساار  ننش مرنرشاانرسااو  نزنتدااسمرنرشاانرسااو  ه  دن ی  »دن: ممرله 
 نن ( دن 4۲3-33شم 4831م ر رن ن ترردااترو3متی هم مطرلررب قنآو ن ح نثم ساارل چ رنمم شاایرنه 

غه تسسره  لبلای   دن«  ه »چنزن  ستنترج ش  که کلیه  -رن سار  ننش مرنرشانرختو  نزنتداس  -ممرله 
بزنه     ر نه»ره مرنره « بسشه بزنهم  یزن  ن تنک مرل ن فن ی »مرنرنو ن م ا  قو وز   کنده ن    مرنره 

تتسّل نرفته  سااا  ن ترننرو « هرهره  ل و دن دیزر ره هین ه خرلو کندو دل    متبّ  یداااب  ره آویری 
  ه  نرنو»رزرو کنده  ی : «  ها » لبلاغاه مارینا   رن مزثو ن منحسم خسنو    کاه رنخو    شااارنحارو ی  

م مبتلا راه  شاااکرل  سااا ؛چه  نن که  ه  ره مرنره  ان ا ن دننه « ان ا یر،    دیزار ن طزّبارب آو
ح  ن  م نغب  ن تیرن  شاا ن  ره دیزر ن  سااتررده روبزن و    دیزر رن ه دسااتزررو ره آخنب یزداا ؛ رلکه ا 

 ح ن    دیزر  س ب
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بزنه ن  یزن  نر تنک مرل ن فن ی  یزد  تر رزرو شسد ره مرنره بسشه«  ه »نسا  که  سارسارل ره یظن مو
تسساااره مرنرنو ن تتسل مر سمو نرفته  سااا ب ثریزرل ترننف  رن مزثو ن  که  نن کلیه دن سااا نرو  مرم

هیرهنگ رر ترننرو  سا  که د یشاین  یو هیرین   رن سازنرم خس عه طسسو ن ملّا «  ه »   منحسم خسنو 
  کنزو که  نن ترننفم ترننرو دقزق  س ن ،ه کنده  ی ب دن متن ممرله رزرو مو«  ه » حی  ین قو    صار  

«  ه »که بزند ن مم اااسد د یشاااین  و مذکسن     نن ترننفم  نن یزدااا  که هیه من ت   ه  ن  دن رن مو
 هره دیزر  ستررده یکن  ن    نن رط  عتیراو رنکنرن ررش ب قتنرم د ند تر  یدرو    یری 

 . ضرورت و اهمیت پژوهش1. 3

ایلو آو دن سالام   ی بو دیزسه ن تنایزن سرردب  ر هم دن برم  تأثزنن « ه »آن سات،و ره  نن  
مثب  متنتّ  رن آو  ساا ب دن منحله  ی داا  منسم ره دنک صااتزت    مر سم  ن شااو آو ن شاانرخ  یترن 

 شسی برر م ررن  د ید  که اس م  تتمّق  نن فنزل  ک  م  ی  ن چ،سیه مسع  ح سل آو مو
رزرو شاا م عره تتمزمو یداابترل کرم  دن  نن  مزنه خرلو « وزشاازنه وهنهز»رن ساار  آو چه که دن 

 لبلاغه عیع آننه شسدم سس، ی  هره منتبط    م ابرنب« ه » س ب ینننب د ند که رن متسن مسیس  
هره آو  لبلاغه ن منررع مرتبن دن،نم حمزم   نن صر   خلاقوم منشأ ن یشریههره ی  رر من عره ره شانح

 مسند رننسو ن وهنهز قن ن بزندب

 «زهد»شناسی. مفهوم2
قوا  خلا لبلاغه دن ن سااتره تتلز ا چزدااتو  ه  دن یظرم  ن شاااو ن هره ی  رن ه دنک ر تن ابرنب

 السهم منرس   س  ره ترننف  ه  ا ره لترظ لغ  ن  صطلاح ا رسند  نوب

 «زهد». مفهوم لغوی 3. 1

نغبتوم تنک کندو ن اان ا    چززه ره ساااب  حمرنب ن کو ابرنب  سااا     رو«  ه »مرنو لغسه 
نتسیوم  مرنو  خلاآ«  ه »( ره ت ااننت  ه  لغ م مرنو ۲/۵1۵شم4831رسدو  ن ش آوب ج ل سنه  لشااّ

 (ب۲/134مم 4331 س ب جعسهنهم « نغب »
هرار  ابرنب  سااا     یرو «  ه »تس و دننرف  که مر سم راه مماررلاه دن کارنرند  نن دنکلیاهم مو تسعاّ

 دلبدت،و  یدروم ا م ترلّق ن تیرن  دننیو  ن یدب  ره چززه تستم رر تنک آو چززب

 «زهد». تعریف اصطلاحی 1. 1

ره انس و نکو    فنارن   خلاقو ن    یاننننّرب سالسک ننحریوم دن الو  خلاق مطنح  س ب «  ه »
 ین قو دن ترننف آو آننده  س : 
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نْ متاار ا  لااّ یزار ن طزّبارت اار» جین قوم « یااا ا حااِ   لااّ یزار ن  لنّغباه الز ار هس  لزّها ببب هس  لان ا ما
 (ب4/833شم4838

دن «  ه »که ترننف  صطلاحو  ه م مغرنن رر مر سم لغسه آو یزد ب شسد    کلام ین قو  ساتررده مو
الو  خلاق ابرنب     نن  س  که دل  یدرو ااا ره سب   هتیرم ن الاقه ره آخنب ااا فرنغ    حّ  دیزر ررش  

هره طبزروم ره مم  ن یااانننب ن یزر  ر و  کتررم کن ب  لبتّه رند نه    مبارحارب ن یری ن  یدااارو دن ر نه
 (ب833/ 8شم  8818ن لاه  ه م اان ا    غزن خ  س ب جین قوم  منتبه

وزن مسو  ه م هیزن ترننف   لبلاغه یزز ره منرسااب  شاانح ساا نرو  مرم ه    شاارنحرو ی  اّ ه
  ی : م طلت دن الو  خلاق ن  رزرو کنده

نا  لااّ یزاار ن طزّباارت اار»
را، ااَ ؛ 1/۲14قم 41۲3جارن ترو  لتاا ناا م «  لازّهاا ل هاس ااان ال  لاناّ

 (ب۵/۲3۲قم 41۲3؛ خس،وم ۲/۲84قم41۲1رتن یوم
رنخو دن،ن    شااارنحاروم ترننف ماذکسن ن  مسند یما  قن ن د ده ن آو ن  دن تبززن  ها ا مسند یظن تراارلزو 

  ی : دننوم یرنسر مرنّفو کنده
تس و دن یظن بنف م  ان ا    ره ممیس  منررع  سااالامو رن ه  ه  مو تسعّهمرنو منرسااابو ن  که رر 

ر ز آو یزدااا ؛ رلکه مرنو  ه  قن ن ی،نفتن دن عرذره حّ  دیزر هاره وارکززه ن لذّبمتار  دیزار ن وا نا ه
یزر هره د سا ببب یه رنخسند نه مرمسل    طزبرب دیزرببب  بن مم ااسد کدااریو که  ه  ن  ره اان ا    یری 

هر ررشااا م مطلبو یردنسااا  ن م رلف آنرب قنآیو  اتنرنو ن مینس  ساارختن   ه     آوکنن م رومو مرنّفو
زت ن   ی م ررن   نن تسیاا ساا بهیننزن کدااریو که  ه  ن  ره  ان ا    دیزر ن بن نز ره آخنب ترننف کنده

زر ن  ی بو یبرن  دی یارفه کنن  که مم اسد    اان ام حذآ دیزر    حزرب یزد ؛ رلکه منظسن  نن  س  که 
 (ب3تر4۲/۵شم 483۵دن آوم آنمرو ن ه آ تلمّو شسدب جعررنهم

 نس  که  نن یم  رن آو ترننف ن ند یزد ؛چه  نن که: ره یظن مو
: ر ن و  ساا  که مم ااسد     و تس هر یزداا ب ییوم تتننو حلال ن لزنم  عتنر     یری « ه » نلال

ملاک حذآ دیزرم دساا  رند شااتن    حزرب طبزرو ن مینس  مطلس  رسدو  ه  دن  خلاق  ساالامو ن  ره 
ترننف « اان ا    دیزر»رسدو  ساااتررده    مس ه  مردّه د یدااا ب هنبز من د د یشاااین  یو که  ه  ن  ره 

 ی م  نن یزدا  که  ه نن ه مداتلزم آو  سا  که  یدرو  قتنرم حزرب طبزرو خسد ن  یردن ه  ی،رند ن کنده
هره مردّه ره یتس کلّو متننم سااار د ن نهبریزّ  دن وزز هر ن لذّبمن ه   ر نهدنصااا د رنآنا  که خسد ن  
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تن  شرو اااا  منه مدلّو ن مره ممرم الیو ن تربّ  دننو تسعّهبزندب  نن یکته رن ه د یشاین  و مذکسن اااا رر 
 رسده  س ب

ن صاااسنتو رر ننه    طزّبارب ن لاذ ،اذ مردّه دترننف مزرسن دن ممارم رزارو  نن مطلا   سااا  کاه ر نه
هره حدّو شسد ن  ن ن     ه آ ن بن نو منرفرب د ند که مسع  دلبدات،و ن ترلّق خرطن  یدارو ره لذّب ه 

 هر دن مدزن نصسل ره مم  بکیرل ی رنو غرف  سر د؛ یه رنخسند نه مرمسل ن مرت ل    آو
 آم ه  س :  دن س نرو  مرم

مشااغسل ساار د هیرین  حزس و ونن نه که هیه هیّ   ن  م که غذ هره لذنذ ن ورکززه من  آفنن ه یشاا ه»
ن کندو شکو  س   (ب1۵جیرمه  8«الف  س  نر مث  حزس وا نهر ش ه که شغلز ول

ه ابرنب  س     قن ن ی،نفتن دن عرذر«  ه » ی  که رنررن نن د یشین  و مذکسن رر شرنحا یرق  هو امز ه
هره مبرحب ره انس و ییسیهم شاانح خس عه طسسااو هره طزّ  ن یری حّ  دیزر ن مدااتغنق یشاا و دن لذّب

رْناا اَنْ متار   لّ یزر نطزّبرت ر ن ّ  رسساااو  لزّ ه »وزن مسو  نن ابارنب  رن سااازنار:  زنرم ج رن سااا«  لیل
 کن : ( هیزن مطل  ن  تأنز  مو8۵۵شم 4834
ه آو چه کرن کداو که طرل  وننندبرن  سا  ینننب د ند که    غزن خ   اان ا ییرن م م  سصرل    »

شم 4838جطسسااوم « ساار د؛ نرنو    متر  دیزر ن طزّبرب آوطلبو غرف  مو ن ن  ره خسد مشااغسل ن    حق
 (ب8/813

: دن  د مه رزرو خس ه  شااا  که  نن نسااا   م حمزمتو رر من ت  بسیربسو  سااا ب ره یظن مو« ه »ثاریزرل
ت   ه  جحتّو من ت  ارلو  ه ( ن  شرم   ی  که هیه من د یشین  و دنص د  ن ،ه ترننرو عرمع     ه  رسده

دن شاان نط خرصّ  چنزن  قتناارم د شاا  که  مرم شااسد؛ مثلال منتبه  ه  ن ورنساارنو  مزنمؤمنرو 
و مرنسهم یدب  ره رنخو    مبرحرب رو

ّ
هر ررش  ن آو نغب  عتیراوم رن سار  مدئسلز   ل و نر رن ه تنق

هره حلالم ره صاااسنب متننمزّ  کلّو ن حذآ کرم   ن  تنک کنا ؛ هن چنا  اان ا  مارم    رنخو یریا
 یبسد؛ چنریکه حننب دنررنه وسشرک ن خسن ک خسد چنزن فنمسدی : 

 (ب411خطبه ج« ره خ   سسبن م آو ق ن  نن وزن هن وشیزنه ن  نصله  دم که    وزنه کنن ه آو شنمدرنم»

___________________________________________________________________ 
ها. »1 مها، تَکتَرشُ مِن أعلافها فَما خُلِقْتُ لِیَشْغلنی أکلُ الطیّبات کالبهیمِ  المربوطه همُّ  «عَلَفُها أوْ المرسلِ  شُغُلُها تَقَمُّ
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قنص یرو شرد شسد ن ره یی  قنرا  ره خ   سسبن م یَرْ، خسد ن  چنرو ره ننری  ن د نم که ره ن  »
ن م  ش ر سند ن آکن ببب آنر ساااز ن ن  سااا  که چنی بروم فن ن و ر سنی  ن ن ح  ر س رن  ن الو یزز    تسشاااه

 (ب1۵جیرمه « ر س ر 
هر ن وننه    آره  نن یکته لا م  ساا  که  ه نن ه یدااب  ره مبرحرب ره ملاک مبغسیاازّ  ر نه تسعّه

هر یزدااا ؛ رلکه ره  اتبرن  ن ش هی نده رر اارقلایاه ن دن حاّ   اتا  ل    یریا ماذمسم رسدو  ساااترارده 
و ننح ن 

ّ
متننمروم تمسن  ننحزّه  نثرنم تیننن آ  دبو ن سااب  ررنه یدااب  ره قزسد مردّه دن ن سااتره تنق

 (ب۲1۵ا  ۲43شم 4831رنخسند نه رزشتن    مس ه  مرنسه  س ب جنک: مطّ نهم 

 م امام علیدر کلا« زهد».تبیین 1. 1

    سسنه ح ن  چنزن رزرو فنمسد:  ۲8فنزل   ه  ن  رر تیدّ  ره آنه   مرم
رو تهیه  ه  دن دن کلیه    قنآو رزرو شاا ه  ساا  ره  نن که خ  نی  فنمسد: نرن یریتو که    دساا »

ته شنس م شردمرو مبرشز ن؛ و، کدو که رنبذنفته  سا م  ی نه م سنن  ن ره ساب  یریتو که ره شایر مو
 (ب183جحکی   8« فدس  ی سند ن ره آنن ه شردمرو یبرش م هن دن طنآ  ه  ن  ره دس  آننده  س 

رزرو ییسد م الامه طبرطبرنو دن تردااازن آنه مذکسن    ساااسنه ح ن  یاااین یم  سااا ن  مرم الو
رطبرنوم ب ه که دن طنآ  ه  رن آو رنر ش ه  س م دل یبدتن ن ترلّق ی  شتن ره دیزر  س ب جط سر  ن ورنه

حمزم   ابرنب  سا     وزن سات،و  یدارو    دلبدت،و ره دیزرب  مرم«  ه »(ب و،43/431قم 4144
 ه  ن  رر ذکن یتزمه ن  ثن ننحو آو رزرو فنمسدب یشااریه دلبرخته یبسدو ره دیزر  نن  ساا  که  یداارو   ه  ره 

زّ  که متننمشسد؛ چنرومغننن ییوهره مردّه مدننن ن سب   هتیرم ره آخنبم رر تدلّط ن تیلّ  رن یری 
دل خبن ی م     نن ترر   مس ه  دیزسه ارم  حزو ن  ی نه  ن یزداا ؛  مّر دیزربن نریو که    آخنب غرف  ن رو

 مرنسه ننحم ی زبو ی  نی ب
نده  سا ببب شایر ن  چه ش ه  س  که رر ره دس  آنندو متراو  ی ک » دیزر  دبوم قزرم  ن     نردترو رل
 مّر رر  شسن ؛هره ردزرن آخنب  ی نهنرک ییوبندن  ن رر متننم سرختن خسنز    یری شاردمرو مو    دیزر

 اتنرنو ره آخنب ن متبّ  ره دیزر ن  دل شااسن ببب دن رو   دساا  د دو چززه  ی ک    دیزر منااطن  مو
 (ب448جخطبه «  ن ش ه

___________________________________________________________________ 
وْا علی ما فاتَکُم و لاتَفْرَحوا بما آتاکم( وَ مَ . »1 ه بینَ الکلمتَیْنِ مِنَ القرآن  قال اللّهُ ستتبحانَه )لِکیْلا تَأستتَ أسَ عَلَی ن لَمْ یالزّهدُ کلُّ

 «.الزّهدَ بِطَرَفَیْهِ الماضی و لَمْ یَفْرَح بِالآتی فَقَد أخَذَ 






























