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 البلاغه منش از منظر نهج یتترب یکرد رو یانتقاد  یبررس
 

 *** یفراهان  ینیفرمهمحسن  /** یسلحشور احمد  / *سعید سخاوت
 12/10/1402رش: یخ پذیتار   1402/ 20/03افت: یخ دریتار

 دهیچک
سته با یدر غرب استت که در مقا  یت اخلاقیج تربیمهم و را  یکردهایاز رو  یکیتِ منش یترب
 یهان روشیت و منش و همچنیمختلف شتخصت  یهار رقبا، به لحاظ توجه به ستاحتیستا

  ین وجود، بنتا بته مبتانیشتتتتر و نقم کمتر استتتت  بتا ایت بیت جتامع  یمورد استتتتفتاده، دارا
ا ین پرستتش محرا استتت که آیغرب، ا یو مکاتب فلستتف یاستتلام  یشتتناستت متفاوت ارزش

ت لازم برخوردار استت  از آنجا یز مناستب و از جامعین یجوامع استلام یاستتفاده از آن برا
 یت اخلاقیدر ترب  یکردیالبلاغه به مثابه رونهج یو ارزشتتت   یاخلاق  یهاکه مجموعه آموزه

  یین پژوهش به عنوان مبنایاستت، در ا  یاستلام  یشتناست ارزش یاستت که محاب  با مبان
و  ین پژوهش بررست ین هدف از ایکرد فوق استتفاده شتده استت  بنابرایو نقد رو یبررست  یبرا

 یهتات توجته بته ستتتاحتتیت البلاغته بته لحتاظ جتامعت منش از منظر نهجیت کرد تربینقتد رو
ن پژوهش به لحاظ هدف یمورد استتفاده، استت  ا  یهات و منش و روشیمختلف شتخصت 

ج ینتتا  انجتام شتتتده استتتت   یانتقتاد  -یلیو  بتا روش تحل  یفیکرد کیث رویت ، از حیکتاربرد
کته بته لحتاظ توجته بته   یت نستتتبیت رغم جتامعیت منش علیت کرد تربیاستتتت رو  یپژوهش حتاک

استت و  یاشتکالات یالبلاغه دارات و منش دارد، از منظر نهجیمختلف شتخصت  یهاستاحت
 نم  ید و ستودمندند، ولیز اگر چه مفیارائه شتده در آن ن  یهاروش

ً
 ییتوانند به تنهایالزاما

  دار شوندیج محلوب و پایمنجر به نتا

 واژگان کلیدی 
   البلاغه، نهجیت اخلاقیت منش، تربیترب
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 مقدمه -1
عمدتاً بف پایه مبانی  رویکفدهای م تلف تفبیژ اخلاقی که در حال حاوااف در غفب رواج دارند،  

هایی خا  در تفبیژ اخلاقی  شاناسای و یا نبفیههای نوین روانشاناسای مکاتب یلسافی، نبفیهارزج 
(. تردد و تنو  این رویکفدها موجب شاده که بفخی از  1388اند )میفشااه جرففی، کلباسای،  تدوین شاده

(، از نویساندگان  1933)  1های م تلفی جای دهند. به عنوان مثال الیاس پژوهشاگفان آنها را در دساته
گفا،  گفا، عدالژگفا، عقلبزرگ کاتولیک رومی، رویکفدهای یوو را در پنج دسااته رویکفدهای یواایلژ

( یاا در  156،  1385کفده اساااژ )داوودی،    گفا و رویکفدهاای مبتنی بف نقاد اجتمااعی تقسااایممفاقباژ
های ش صیژ و من ، آنها را بندی دیگفی، بف مبنای توجه و تاکید بیشاتف بف هف یک از سااحژتقسایم

، بف این  هاای بااورمحور، اراده محور، عااطفاه محور و ریتاار محور تقسااایم کفدهباه چهاار دساااتاه رویکفد
ها، تفبیژ من ، اخلاو مفاقبتی گلیکان و ریتارگفایی اساااکینف را به اسااااس رویکفدهای تبیین ارزج 

اناد، هف چناد  تفتیاب جزو رویکفدهاای بااور محور، اراده محور، عااطفاه محور و ریتاار محور در نبف گفیتاه
 (.63،  1394  مد نبف اسژ )کفیمی،  ها نیز کم و بیدر بفخی از آنها سایف ساحژ

ای از تفبیژ اخلاقی یا سااحتی  در اغلب این رویکفدها، بنا به مبانی یلسافی خود، صافیاً بف جنبه
های مورد اساتفاده نیز مرطوف به آن سااحژ از شا صایژ و از شا صایژ و من  تاکید شاده و روج 

های شااا صااایژ انساااان را در حالی که تفبیژ اخلاقی یفآیندی اساااژ که تمام جنبه من  اساااژ.
الشاااراا  خود قفار دهاد  تواناد سااافنوشااااژ یفد و اجتماا  را ترییف داده، آنهاا را تحاژدربفگفیتاه و می

(. بنابفاین لازمه چنین وجه از تفبیژ، که بسایاری از اندیشامندان قفن حاواف  22،  2015،  2دیپ)ساان
(، رویکفدی جامع  45،  2014،  3اند )جانساونتفین و تنها وجه شاایساته ترلیم و تفبیژ دانساتهآن را مهم

های شا صایژ و من  به میزان کایی مورد توجه قفار گفیته،  ها و سااحژاساژ که در آن همه جنبه
هایی مفید و اثفب   نیز در آن ارائه شاود. بنابفاین مطالره و بفرسای رویکفدهای تفبیژ اخلاقی  روج 

از این نبف بسااایار مهم و وااافوری اساااژ. در این راساااتا، بفخی از پژوهشاااگفان با مطالره و بفرسااای  
اند که در مقایساه با ساایف رقبا از  رویکفدهای تفبیژ اخلاقی غفب، به تبیین مواردی از بین آنها پفداخته

___________________________________________________________________ 
1  . John L. Elias 
2  . Sandeep 
3. Johansson 
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نفساااه مفیاد و هاا یینقص کمتف و جاامریاژ بیشاااتفی بفخوردار بااشاااناد. اگف چاه این قبیال پژوه 
شااناساای مکتب اساالام با مکاتب  های اساااساای میان مبانی ارزج سااودمندند، لیکن با توجه به تفاو 

تفین آنها نیز بفای اساتفاده در جوامع اسالامی، مورد  نقصتفین و کمیلسافی غفب، وافور  دارد جامع
 بفرسی و نقد از منبف اسلام، با استفاده از منابع و متون مرتبف اسلامی قفار گیفد.

رویکفد تفبیژ من  از جمله رویکفدهای تفبیژ اخلاقی مهم و رایج در غفب اسژ که در بفخی  
ها از آن به عنوان رویکفدی نسااابتاً جامع یاد شاااده که گساااتفه مفاهیم اخلاقی آن در همه  از پژوه 

ها، شااامل اعمال، ریتار، تراملا  اجتماعی، زندگی شاا صاای و حتی ایکار شاا صاای  ابراد و عفصااه
های م تلف  (، در مقایسااه با سااایف رقبا، به لحاظ توجه به ساااحژ82،  1381امتداد یایته )ای.الفود،  

(. از طفیی،  63،  1394شا صایژ و من ، از جامریژ بیشاتف و نقص کمتفی بفخوردار اساژ )کفیمی،  
های اسالامی اساژ که تفسایم کننده  ج البلاغه نیز از جمله منابع اصایل و غنی از ارزکتاب شافیف نهج

اسااااژ کاه هماه ابرااد وجودی و  نباامی در تفبیاژ من  و باه مثااباه رویکفدی در تفبیاژ اخلاقی 
(. لذا از آن به 76،  1389گیفد )شاافیفی،  های م تلف شاا صاایژ و من  انسااان را دربفمیساااحژ

عنوان مبنایی در این پژوه  بفای بفرسای و نقد رویکفد یوو اساتفاده و تلاج شاده اساژ به ساوالا   
 زیف پاسخ داده شود.  

هاای م تلف  البلاغاه، رویکفد تفبیاژ من ، باه لحااظ توجاه باه ساااااحاژآیاا از منبف نهج  -1
های مورد اساااتفاده در رویکفد یوو از منبف  آیا روج   -2شااا صااایژ و من ، جامریژ لازم را دارد  

دهی و آیاا باا سااااماان  -3البلاغاه از اثفب شااای لازم و نتاایج مورد انتباار و پاایادار بفخوردار اساااژ   نهج
دار و جامع در تفبیژ  توان رویکفدی نبامالبلاغه میهای اخلاقی و ارزشاای نهجب شاای به آموزهنبام

 اخلاقی تدوین کفد 

 پیشینه پژوهش  -2
های بسایاری انجام شاده و مقالا   در باب رویکفدهای تفبیژ اخلاقی غفب و نقد آنها پژوه 

هایی  مترددی نیز در این زمینه به رشته تحفیف درآمده اسژ، لیکن در باره رویکفد تفبیژ من  پژوه 
که انجام شاده اگفچه شایسته و ارزشمند و با غنای علمی بالاسژ، ولی بسیار مردود اسژ. در ادامه به 

 شود.  تفین آنها، به تناسب میزان ارتباط با مووو ، اشاره میبفخی از مهم
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گفا از منبف دیوید کار«  (، در پژوهشی با عنوان »تفبیژ اخلاقی یویلژ1380غفاری و باقفی )
گفایی در بفابف ساایف رویکفدهای تفبیژ اخلاقی به بیان مریارهای تمایز و وامن بفرسای جایگاه یوایلژ

دهی و حکاایاا  را باه عنوان آموزی، سااافمشاااقویژه منشااای بودن آن پفداختاه و مهاار بفتفی آن، باه
هایی مقبول در آن بفشاامفده و اسااتفاده از آن را در کنار سااایف رویکفدها، بفای تدوین یک نبام  روج 

 اند.  تفبیژ اخلاقی بفای کشور ما مناسب دانسته
یلسااافی و   ه( در پژوهشااای تحاژ عنوان »بفرسااای و ارزیاابی زمینا 1387حقیقاژ و مزیادی )

ها، تفبیژ من ،  های آموزشاای چهار رویکفد تفبیژ اخلاقی مراصااف«، چهار رویکفد تبیین ارزج روج 
رشاااد شاااناختی و رویکفد دینی را مورد مطالره قفار داده و وااامن تبیین نقاط وااارف هف یک نتیجه  

هاای اسااالامی تادوین شاااود یااقاد چنین نقااط  دار مبتنی بف آموزهاناد کاه چناانچاه رویکفدی نباامگفیتاه
 ورفی خواهد بود.

«،  البلاغهنهجهای تفبیژ اخلاقی در  ( نیز طی پژوهشاای تحژ عنوان »روج 1389شاافیفی ) 
البلاغه پفداخته،  در نهجهای تفبیژ اخلاقی از منبف امام علیصااافیاً به بفرسااای و تبیین شااایوه

تفین آنهاا بفشااامفده  هاا را جزو مهمموعباه و خطااباه، حکماژ، تفبیاژ عقلانی و تاذکف و یاادآوری نرماژ
 ای به رویکفدهای تفبیژ اخلاقی غفب و یا نقد آنها صور  نگفیته اسژ. اسژ. در این پژوه  اشاره

( نیز در پژوهشاای تحژ عنوان »بفرساای انتقادی سااه دیدگاه رایج  1393وجدانی و همکاران )
شاناختی، غم واری و تفبیژ  -تفبیژ اخلاقی بف اسااس دیدگاه علامه طباطبایی« ساه رویکفد رشادی

اند که در بین سااه رویکفد یوو »رویکفد تفبیژ من « از  من  را مورد مطالره قفار داده و نتیجه گفیته
جامریژ بیشاتف و از یک حقانیژ حداقلی بفخوردار اساژ ولی با این وجود آن نیز با اخلاو دینی ساازگار  

 نیسژ و ومانژ اجفایی لازم بفای تفبیژ اخلاقی را نیز ندارد.
( نیز در پژوهشااای باا عنوان »حلقاه کنادوکااو اخلاقی، رویکفدی نوین در تفبیاژ  1394کفیمی )

اخلاقی« یلسفه بفای کودکان را به مثابه رویکفدی نوین در تفبیژ اخلاقی مرفیی کفده و نتیجه گفیته  
ین  اساااژ که این رویکفد در مقایساااه با رویکفدهای مهم و رایج در غفب، مانند رویکفد شاااناختی، تبی

های م تلف  ها، سانتی و ریتارگفایی، از جامریژ بیشاتف و نقص کمتفی به لحاظ توجه به سااحژارزج 
 ش صیژ و من  بفخوردار اسژ.  
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( در پژوهشااای با عنوان »حدود اساااتفاده از عاد  در  1398زاده قمصااافی و نوروزی )صاااادو
تفبیژ اخلاقی در رویکفدهای مراصااف منت ب و نقد آنها بف اساااس نبفیه انسااان عامل« به بفرساای  

اناد کاه رویکفد هاا پفداختاه و نتیجاه گفیتاهتطبیقی رویکفدهاای تفبیاژ من ، شااانااختی و تبیین ارزج 
تفبیژ من  به دلیل تاکید زیاد بف »عاد «، دارای وااارف در مبنای شاااناختی اساااژ. در مقابل، در  

ها بف برد شااناختی توجه ایفاطی شااده اسااژ و بنابفاین چنانچه  رویکفدهای شااناختی و  تبیین ارزج 
رویکفدهای یوو به نبفیه انساااان عامل نزدیک شاااده، »عمل عادتی« را بف ساااه مبنای شاااناختی،  

 توانند در امور تفبیتی مورد استفاده قفار گیفند.مورد توجه قفار دهند، می انگیزشی و ارادی
( نیز در پژوهشاای با عنوان »بفرساای کاربسااژ اخلاو یواایلژ در تفبیژ  1398زاده )هاشاام

هاای جادیادی کاه از ساااوی طفیاداران اخلاو مفاقباژ و هاا« باه چاال هاا و یفصاااژاخلاقی؛ چاال 
گفایان در مقابل اخلاو متکی به من  یا یواایلژ محور، ایجاد شااده اشاااره کفده و واامن  موقریژ

اند که آیا بف مبنای یهم ارسااطویی،  ها به این سااوال پاسااخ دادهبفرساای میزان جدی بودن این چال 
تواناد هادیی دساااژ یاایتنی و مرقول بفای تفبیاژ اخلاقی ایفاد  ارائاه الگویی از یاک انساااان حکیم می

های  جامره باشااد و در آن صااور  هدف اخلاو یواایلژ محور چیسااژ و نتیجه گفیته اسااژ چال 
هیژ واقری یوایلژ ارساطویی اساژ و لذا بف مبنای یهم ارساطویی، سااختن  مذکور ناشای از بدیهمی ما

مند« در تفبیژ اخلاقی، در مفحله ن ساااژ مساااتلزم سااااخژ شااا صااایتی  شااا صااایتی »یوااایلژ
 پذیف« اسژ. »تفبیژ

( نیز طی پژوهشاای با عنوان »تبیین تفبیژ من  ارسااطویی با تأکید بف  1401عقیلی و لورایی )
آرای کفیساااتین کفیساااتینسااان« وااامن بفرسااای رویکفد تفبیاژ من  در حوزه اخلاقی، از دیادگااه  

های اخیف اشااره و بف لزوم توجه جدی به آن کفیساتینسان، به احیا شادن این رویکفد در غفب طی ساال
 اند.توسط اندیشمندان حوزه تفبیژ اخلاقی تاکید کفده

شاااود کاه رویکفد مورد نبف در این مقاالاه، یرنی رویکفد هاا ملاحباه میباا مفوری بف این پژوه 
 طور اخص، کمتف نقد و بفرسی شده اسژ.  البلاغه بهطور اعم و از منبف نهجتفبیژ من  به

 تبیین رویکرد تربیت منش  -3
کاار  ای در بااب واژه »من « کاه در عنوان آن باهقبال از تبیین این رویکفد، لازم اساااژ مقادماه

ای هسااتند که اگف چه گاهی به عنوان اسااژ، مطفح شااود. »من « و »شاا صاایژ« دو واژه   ریته
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شوند، لیکن به لحاظ مرنایی یکی نیستند.  هایی متفادف به کار ریته، به جای یکدیگف استرمال میواژه
که مَن   بیشااتف نا ف به خصااوصاایا  واقری و جنبه  شاا صاایژ بیشااتف جنبه »نمودی« دارد در حالی

او با    تف باشااد، این دو جنبه(. هف چقدر انسااان صااادو114،  1342اسااژ )ساایاساای،   »بودی« انسااان
ای از خصاایص نسابتاً ثابژ و مفتبط با عمل  یکدیگف انطباو بیشاتفی دارند. در واقع من  به مجموعه

های نامرقول  انساااان، مانند باور، اراده، انگیزه، عواطف و میزان مقاومژ در بفابف تمایلا  و خواساااته
 (.  51،  1393شود )وجدانی و همکاران، اتلاو می

های م تلفی، اعم از شناختی، عاطفی، ارادی و عملی  ش صیژ و من  انسان دارای ساحژ
اول، جزو سااحا  درونی بوده و جز خود یفد کسای به آنها واقف نیساژ و سااحژ    اساژ. ساه سااحژ

های یوو از عناصاف و چهارم جزو سااحا  بیفونی و دارای بفوز و  هور خارجی اساژ. هف یک از سااحژ
ها از  ها و بفهانها، بفآوردها، اساتدلالها و گماناند. یقینیا ، شاکیا ،  نهایی تشاکیل شادهمؤلفه
های تشاکیل دهنده سااحژ شاناختی هساتند، عناصاف ساازنده سااحژ ارادی عبارتند از اهداف،  مؤلفه

ها،  ها و نفف ها، عشاااقها و دشااامنیها، همچنین دوساااتیها و انگیزهها، مطلوبمقاصاااد، آرمان
 (. 55،  1397ها نیز از عناصف سازنده ساحژ عاطفی هستند )ملکیان،  نگفانیها و دلشیخودل

مدار یونان باساتان،  من  ریشاه در عقاید اخلاقی یلاسافه یوایلژاز نبف تاری ی رویکفد تفبیژ   
م( دارد. در دوران قفون وساطی، بفخی از مفبیان اساکولاساتیک مانند  و322-384به ویژه ارساطو  )

کویناس  گفایی  م(، ارساطو را دوباره کشاف کفدند و در دوره مراصاف نیز مفبیان انساان1274-1224)  1آ
هاای تفبیتی خوی  را بف هاای او روی آورده، یلسااافاهباه انادیشاااه  4و بفودی  3، آدلف2همچون هوچینز

(. هادف ارساااطو از تفبیاژ اخلاقی  51،  1380گاذاری کفدناد )گوتاک،  مبناای نبفیاه رئاالیسااام  وی پاایاه
دانسااژ. وی مند ساااختن آنها از راه عاد  و تمفین بود و غایژ آن را نیکب تی میها، یواایلژانسااان

گف باا قاابلیاژ انتزا  عقلی و ریتاار  هاا را موجوداتی انت ااببینی دوگفای خود، انساااانمطاابق باا جهاان
داناد، یرنی در عین عااقال نماادین توصااایف کفده ولی در عین حاال آنهاا را دارای جزء غیفعقلانی می

___________________________________________________________________ 
1 . Thomas Aquinas 
2 . Robert Hutchins 
3 . Mortimer Adler 
4 .Harry Broudy 
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بودن، عاطفی و ارادی نیز هساااتند. لذا بف این باور بود که اگف عقل آدمی بف اعمال وی حاکم باشاااد،  
عاطفه و اراده را نیز تحژ سایطفه و یفمان خود درآورده، با پفورج یوایلژ در شا صایژ اخلاقی خود  

هایی اخلاقی و عمل به آنها سرادتمند  تواند بین عواطف و امیال توازن بفقفار کفده، با ات اذ تصمیممی
(. از نبف ارسااطو عمل اخلاقی آن عملی اسااژ که مطابق با یواایلژ  52-51،  1380شااود )گوتک،  

ها مطلوبند )ای.الفود،  هایی هساتند که نزد همه انساانباشاد و یواایل اخلاقی نیز آن صافا  و ویژگی
1381  ،82  .) 

و   3، ریاان2، کیلپااتفیاک1در اواساااط نیماه دوم قفن بیساااتم میلادی بنیاادگفایاانی همچون بناژ
باا این اعتقااد کاه ایفاد جاامراه باایاد بف اسااااس یاک نباام ارزشااای خاا  و یاک من  ویژه تفبیاژ    4وینی

ها و ریزی و آن را به عنوان جانشااینی بفای رویکفدهای تبیین ارزج شااوند، رویکفد تفبیژ من  را پایه
های  (. با توجه به گسااتفج آساایب110،  1387رشااد اخلاقی کلبفگ مطفح کفدند )حقیقژ، مزیدی،  

تواند در تفمیم آنها ایفا نماید، بی  از  ای که این رویکفد میاجتماعی در عصااف حاوااف و نق  سااازنده
نبفان و متولیاان امف ترلیم و تفبیاژ را باه خود جلاب کفده اساااژ. از جملاه تومااس  پی  توجاه صااااحاب

گهی بزرگساالان بفای خوب  5لیکونا ، با این اعتقاد که پفورج من  نباید صافیا به یک سافی شارار و آ
(، الگویی در ساه برد شاناختی، عاطفی و ریتاری و در دو 15،  2004بودن کودکان ختم شاود )لیکونا،  

( در این الگو لیکونا بفخی  26،  1388ساط  مدرساه و جامره تدوین کفده اساژ )آرمند و مهفمحمدی،  
آموز و های عبف مندی از طفیق تأدیب، بیان داساااتانهای سااانتی، مانند آموزج یوااایلژز شااایوها

  .های مدرن تفکیب کفده اسژها و روج های شایسته را با تکنیکتفسیم انسان
های متفاو  و بروااً متوااد در باره این رویکفد اندیشامندان و محققان مراصاف نبفا  و دیدگاه

دارند. بفخی مانند کفیساتین کفیساتینسان، اندیشامند، ییلساوف و مفبی ایسالندی، وامن تاکید بف نق  
خوانشااای  بی اخلاقی،  تفبیااژ  این رویکفد در  عقلانی  یفآیناادهااای  عواطف در کنااار  و ممتاااز  باادیاال 

شاااناختی از آن تبیین و ارائه کفده و مرتقد اساااژ مبنای تفبیژ اخلاقی در عصاااف حاواااف باید از  روان
___________________________________________________________________ 

1  . Bennet, W, J. 
2  . Kilpatrick, W. 
3  . Ryan, Kevin 
4  . Wynne, E. 
5 . Licona 
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محور ترییف یااباد و در مقاابال ایفادی ماانناد کاارول گلیکاان، از  گفا باه اخلاو یوااایلاژاخلاو و یفاه
ها و ابهاماتی در نادینگز، از پیشگامان یلسفه اخلاو، با طفح پفس گذاران اخلاو مفاقبژ و بلبنیان

ها نشاان داده که  اند، اگفچه بفخی از بفرسایهای جدی در بفابف آن ایجاد کفدهباره این رویکفد، چال 
منشااء بسایاری از این ساوالا  و ابهاما  بفداشاژ و یهم نادرساژ از ماهیژ من  یا یواائل ارساطویی  

 (.1398زاده،  اسژ )هاشم

 گستره و قلمرو تربیت  -1-3

هاای وجودی و اعماال و مفااهیم اخلاقی و ارزشااای در رویکفد تفبیاژ من  تقفیبااً هماه جنباه
ریتار آدمی، از جمله زندگی شا صای، تراملا  اجتماعی و حتی ایکار یفدی را در بفگفیته )ای.الفود،  

های م تلف شا صایژ و من ، اعم از شاناختی، ارادی، عاطفی و ریتاری نیز  (، سااحژ82،  1381
 گیفند.    در آن مورد توجه قفار می

 ساحت شناختی  -1-1-3

در این رویکفد آشانایی با مفاهیم و اصاطلاحا  حوزه اخلاو  یوایلژ، اولین مؤلفه و ب شای از  
ای که در این رویکفد گیفند. دومین مؤلفهدانشاای اسااژ که متفبیان طی یفآیند تفبیژ اخلاقی یفا می

های اخلاقی اساااژ تا به واساااطاه آن بتوانناد عمال  شاااود ادرا  موقریاژبه متفبیاان آموزج داده می
درسااژ را تشاا یص دهند. این ادرا  در نبفیه اخلاقی ارسااطو ابراد گوناگونی دارد. »یفونساایز«  

واسط بین یوایل عقلانی و اخلاقی   ای کلیدی در این رابطه اسژ که ارسطو از آن به عنوان حلقهواژه
لاقی  تواند عمل اخلاقی را تشا یص دهد. اساتدلال اخاساتفاده کفده اساژ و متفبی به کمک آن می

شاود تا به کمک آن و با توجه  ای اساژ که در این یفآیند به متفبیان آموزج داده مینیز ساومین مؤلفه
هایی  به عناصاف موجود در یک موقریژ و بساته به اهمیژ هف یک بتوانند نتایج اخلاقی گفیته، تصامیم

 (.  133،  1401نمایند )عقیلی و لورایی،  اخلاقی ات اذ  

 ساحت ارادی  -2-1-3

کند که اخلاو از جنز مهار  یا تکنیک نیساژ  ارساطو در کتاب اخلاو نیکوماخوس بیان می
و تفبیژ اخلاقی نیز صفیاً مهار  آموزی و آموزج تکنیک نیسژ. لذا اگف در تفبیژ اخلاقی اگف کسی  

شاود ولی ابراد انگیزشای  تکنیک و یا مهار  لازم بفای اساتدلال اخلاقی را نداشاته باشاد، سافزن  نمی
شاوند که انگیزه و اراده ای آموزج داده و ارادی در این یفآیند بسایار مهم اساژ و متفبیان باید به گونه
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لازم را بفای اخلاقی شااادن داشاااته و در آینده نیز به آنها پایبند باشاااند. به اعتقاد وی هدف از تفبیژ  
گاهی متفبیان نسابژ به ماهیژ یواائل اخلاقی نیساژ، بلکه هدف اخلاقی   اخلاقی صافیاً شاناخژ و آ

من  نیز  (. طفیداران رویکفد تفبیژ  134،  1401شادن و نیل به ساراد  آنان اساژ )عقیلی و لورایی،  
بف این باورند که عدم مویقیژ ایفاد در انجام اعمال اخلاقی الزاماً ناشااای از مساااائل شاااناختی و عدم  

گاهی متفبیان نسابژ به ارزج  ها ها و اعمال اخلاقی نیساژ، بلکه بیشاتف وارف اراده و غلبه وساوساهآ
رویکفد تفبیاژ من   و امیاال نفساااانی بااعات عادم توییق آناان در این زمیناه اساااژ. باه همین دلیال در  

های مورد اساتفاده  سااحژ ارادی شا صایژ و من  بی  از ساایف سااحا  مورد توجه قفار گفیته، روج 
نیز بیشااتف در راسااتای تقویژ اراده متفبیان اسااژ. از اینفو بفخی این رویکفد را جزو رویکفدهای اراده 

 (.83،  1394اند )کفیمی،  محور قلمداد کفده

 ساحت عاطفی   -3-1-3

، در رویکفد تفبیژ من ، سااحژ عاطفی شا صایژ و من  نیز   علیفغم نبف بفخی از منتقدین 
گیفد. کفیساتینسان با توجه به مندی بدون توجه به مساائل عاطفی صاور  نمیمد نبف اساژ و یوایلژ

مفاهیمی مانند لذ  و درد در کتاب اخلاو ارساطو، وامن اسات فاج و تبیین شا  مفحله یا ساط  از  
دارد  تفبیاژ اخلاقی، باه ارتبااط و همااهنگی بین امیاال، عواطف و خفد در آن اشااااره کفده و ا هاار می

گیفی و عمل اخلاقی تاثیف دارد،  مطابق دیدگاه یویلژ، به همان اندازه که ساحژ شناختی در تصمیم
سااااحژ عاطفی نیز اثفگذار اساااژ و عقل و قلب ساااهم یکساااان و جدی در عمل اخلاقی دارند. لذا  

گفدد که یک هارمونی و همااهنگی بین امیاال، عواطف و عقال ایجااد  ندی زمانی حادث میمیوااایلاژ
 (.  19-23،  2007شود )کفیستینسن،  

 ساحت عملی  -4-1-3

شااده بین امیال، عواطف و عقل در متفبیان، اسااتفاده مندی و هارمونی ایجاد  نتیجه یواایلژ
های م تلف و انجام ریتاری اخلاقی توسااط آنان های شااناختی و عاطفی، در موقریژدرسااژ از داده

اساژ. بف این اسااس، عمل و ریتار اخلاقی که ترین بیفونی و نمود و بفوز تفبیژ اخلاقی اساژ، ب شای  
های مرفیتی، عاطفی و انگیزشای متفبیان منجف به های رویکفد تفبیژ من  اساژ و اگف دادهاز بفنامه

طور کامل و درساژ انجام  مندانه و بفوز و  هور در ریتار آنان نشاود، در واقع این یفآیند بهعمل یوایلژ
 (.  136،  1401نشده اسژ )عقیلی و لورایی،  
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 های تربیتروش  -2-3

شاود  ارساطو عقیده داشاژ یوایلژ اخلاقی بی  از آن که ذاتی باشاد از طفیق عاد  ایجاد می
های برد باشاد  تواند مایه رشاد و تحول اخلاقی در دورهآموزی، به ویژه در دوران کودکی میو لذا عاد 

(.  بنابفاین یفآیند تفبیژ اخلاقی در این رویکفد از کودکی با عاد ، تمفین و تکفار 11،  1391)ارسطو،  
شااود و در کنار آن ادبیا  و هنف نیز به عنوان ابزارهای تفبیتی مورد اسااتفاده  کارهای اخلاقی آغاز می

های تلقینی، مانند  ( بف این اسااس عاد ، تمفین، تکفار و روج 58،  1398زاده، گیفند )هاشامقفار می
نهادهای دینی آز آنها، از جمله    های اخلاقی، متون مقدس و تأویلخواندن و گوج دادن به داسااتان

 (.  119،  1398زاده قمصفی، نوروزی،  های مورد استفاده در این رویکفد اسژ )صادوتفین روج مهم
 های:توان به سه دسته روج های مورد استفاده در این رویکفد را میبه طور کلی، روج 

نقل   -3سااافمشاااق دهی و الگو ساااازی و   -2ها،  مهار  آموزی و تمفین عملی یوااایلژ  -1 
آموز تقسااایم کفد. مهاار  آموزی مفحله آغازین نق  تحول اخلاقی  های عبف ها و داساااتاانحکاایژ

گیفی و داوری مساتقل اساژ، از مثال،  مندانه، نیازمند توانایی تصامیماساژ و از آنجا که کفدار یوایلژ
ها و میفاث ادبی و ها، داسااتانشااود. همچنین از حکایژنمونه، الگو و ساافمشااق در آن اسااتفاده می

بفای تفبیژ اخلاقی در این رویکفد اسااتفاده  اییفهنم بشاافی، نیز به عنوان  فییژ و نیفوی بالقوه
 (.252-254،  1999شود )کار و استوتل،  می

 روش شناسی -4
حیات رویکفد کیفی و باه لحااظ هادف کااربفدی اساااژ. در تحقیق کااربفدی  پژوه  حااواااف از

های واقری و عملی به کارگیفی آنها در موقریژهدف محقق دساتیابی به اصاول و قواعدی اساژ که به
(. لاذا این پژوه  کاه باا  87،  1394کناد )دلاور،  هاای اجفایی کماک  بهبود محصاااول و کاارآیی روج 

یاابی باه اصاااول و قواعادی جاامع در تفبیاژ اخلاقی صاااور  گفیتاه اساااژ نیز در زمفه  هادف دساااژ
انتقاادی و از نو  یفاروناده یاا    -رود. روج این پژوه ، تحلیلیشاااماار میهاای کااربفدی باهپژوه 

هایی همچون کلیژ و واافور  ملازم اسااژ، زیفا در آنها از  اسااترلایی اسااژ. واژه اسااترلایی با ویژگی
 (.  137،  1389آید )باقفی،  ن چیزی س ن به میان میهای لازم بفای تحقق یایتشفط

شاود. در مفحله  روج تحلیل یفارونده در دو مفحله »توصایف« و »تریین شافط لازم« انجام می
گیفیم یا به گفدد که بف حساب تجفبه خود آن را امفی مسالم در نبف میای توصایف مین ساژ، پدیده

ای اسااژ که ما در مورد آن یقین  شااود گزارهعبار  دیگف، گزاره توصاایفی که در این مفحله مطفح می
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داریم و گویی که امفی بدیهی اساژ. در مفحله دوم باید نقطه آغازی وجود داشاته باشاد تا بف حساب آن 
و بنابه وافور  آن، پدیده مورد نبف تحقق یابد. در واقع گام ن ساژ، توصایف امفی اساژ که وجود آن 

نبف را تریین    بفای ما اجتناب ناپذیف اسااژ و گام دوم شاافط لازم بفای قطری و یقینی بودن پدیده مورد
ای که در  نماید. بف این اسااس، اعتبار و نتیجه تحلیل وابساته به اعتبار مفحله ن ساژ اساژ و تجفبهمی

های مفحله بردی یا مفاحل بردی  ای بفای اعتبار یایتهمفحله ن سااژ یقینی محسااوب شااده، پشااتوانه
   .(166،  1997اسژ)کلار ،  

های درگیف با آن«، روج انتقادی یفارونده نیز شااامل چهار مفحله » کشااف توااادها و تناقض
ها« اسااژ. در این روج همانگونه  »مشاا ص کفدن عوامل پنهان«، »نقد ایدئولوژی« و »ریع تناقض

های  های منفی یک پدیده نقد شااوند، بلکه باید جنبهنیز مرتقد اسااژ صاافیاً نباید جنبه  1که هابفماس 
گیفی از تحلیل یفارونده،  مثبژ و هنجاری آن نیز در نبف گفیته شااوند. در واقع هابفماس واامن بهفه

 (.  245،  1389کند )باقفی،  یفارونده« را ات اذ می-دیدگاه »درونی
 درعلی امام صور  قیاسی از کلام به اولیه هایتوصیف مقوله در این پژوه ، در مفحلۀ

 و بفرسااای اسااات فاج، متن از کدگذاری طفیق یفایند انت اب، ساااپز این مقولا  از البلاغهنهج
شاوند.   اساتنباط یفعی و اصالی هایتا مقوله شاد غور هاداده در مداوم صاور  به شاد. ساپز  بازخوانی

سااپز بف اساااس آن، پدیده مورد نبف، یرنی رویکفد تفبیژ من ، تحلیل و نقد شااد. جامره پژوه   
البلاغاه و رویکفد هاا، شااافوح آن و همچنین مقاالا  و آثاار دیگف در بااره نهجالبلاغاه، تفجماهنهجکتااب  

 تفبیژ من  اسژ.

 های پژوهش یافته -5
البلاغه به تفکیک ارتباط با هف یک از های اخلاقی و ارزشاای نهجتفین آموزهدر این ب   مهم

های چهارگانه شا صایژ و من  انت اب، تبیین و تحلیل شاده، ساپز بف مبنای آنها رویکفد سااحژ
البلاغه  های تفبیژ اخلاقی که از یحوای موااامین نهجتفبیژ من  نقد شااده اسااژ. همچنین روج 

 اند.های مورد استفاده در رویکفد تفبیژ من  مقایسه و نقد شدهاست فاج شده نیز با روج 

 ساحت شناختی  -5-1

___________________________________________________________________ 
1 .Habermas 
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های این سااااحژ از شااا صااایژ و من ، اعم از البلاغه، همه مؤلفهدر یفازهای م تلف نهج
ها مورد توجه قفار گفیته، در باره ها و بفهانها، بفآوردها، اسااتدلالو گمان  هایقینیا ، شااکیا ،  ن

در ادامه به تبیین و تحلیل بفخی از    .یا تذکفاتی خا  داده شااده اسااژ  ، توصاایههف یک دسااتورالرمل
 شود.  مهمتفین آنها پفداخته می

 یقینیات   -5-1-1

البلاغه، وجود یقین و تفین مساااائل در باب اخلاقیا  از دیدگاه نهجتفین و بنیادییکی از مهم
داری، نماز شاب  باور نسابژ به مفاهیم و اعمال اخلاقی و ارزشای اساژ. اعمالی مانند تهجد، شاب زنده

متقین بفشااامفده    هاایخوانادن و قفائاژ قفآن، اگف چاه اعماالی ارزشااامناد و از جملاه صااافاا  و ویژگی
اُ ُ اند؛ شاااده

َ
تَ أ َِ ُُ أَ  لَییح تَِّءو تُ لَنا َُ لُ  نا أَ تنَلو ُْ ءَااَ اَلا اَ تا لَالَیلَِ جََ ُْ مَامَ اَ افَ أَ أَ َََ یلُ فَصَ ا اَللَّ مَّ

َ
تا َ   »أ ُْ َََ سَ

» تا َْ تَ دََ ااَ دَائَ َِ تَثَینُ أَ  ( پفهیزکاران در شب بف پا ایستاده مشرول نمازند، قفآن را جزء  184)خطبه    تسا
زء و با تفکّف و اندیشاه می خوانند، با قفآن جان خود را محزون و داروی درد خود را می یابند )دشاتی،  ج

شاود، چندان واجد ارزج دانساته نشاده و در  ( ولی همین اعمال وقتی توساط خوارج انجام می1380
عََ  شااود  باره آن چنین بیان می یلٍِ  »َ  َم سَََ َْ مٌ عَلَى ت َُ ا الَ  َْ  فَ

ُ
نَأ اْ مُ َ  ت جَّ َْ تةَ تتَ َِّنُ رَ یح مَلَِ اَلا َُ رَ

»  » َََ ٍٍ فَى  یَ صادای یکی از خوارج را شانید که نماز شاب می خواند    ( امام  97)قصاار   خَینٌ مَلِا صََ

و قفآن تلاو  می کفد، یفمود: خواب توأم با یقین و ایمان بهتف اساااژ از نماز با شااا) اساااژ )مکارم  
توان دریاایاژ کاه قفآن و نمااز شاااب خوارج باه دلیال عادم می  (. از یحوای کلام اماام1375شااایفازی،   

یفماایاد  وجود یقین و بااور قلبی نساااباژ باه آنهاا، چنادان واجاد ارزج نیساااژ. ابن میثم در این بااره می
گاهی دارد، بهتف از عباد  کسای اساژ که در   »خواب کسای که به چیزی که شاایساته اساژ یقین و آ

یایده به زحمژ  مواردی از اصاااول  عباد ، شاااایساااژ را از ناشاااایساااژ تشااا یص نداده و خود را بی
 (.490،  5، جلد1374اندازد« )میثم بحفانی،  می

نیز  به یفزند گفامی خود امام حساانهای حوااف  علیهمچنین در لابلای ساافارج 

یلَِ«آماده اساااژ؛   َْ ی
الا ََِ لَ  ََ و   َ ٍَ ادَ

ةََ الءَّ ََِ تُ 
مَتاَ
َ
ةَ َ  أ عَةََ عَ ا الا ََِ  »َ

بََ لا ََ ى  حا
َ
( دلاژ را باه انادرز زناده  31)نااماه    »أ

( گویا موعبه و اندرز اگف چه موجب  1378دار و به پارساااایی بمیفان و به یقین نیفو ب   )شاااهیدی،  
شاود. یا در  شاود ولی دوام و پایبندی آن نیازمند نیفویی اساژ که با یقین حاصال میزنده شادن دل می

شاااوناد، باه تقوای کسااای باه عنوان الگو اشااااره  یفاز دیگفی کاه در آن مفدم باه تقوای الهی دعو  می
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کند، نیکوکاری  شاود که بف اثف موعبه و اندرز خاشاع، یفوتن و زاهد شاده و آنگاه که یقین حاصال میمی
لَ فَمَعَلَ َ   شاود  در او نهادینه و پیشاه او می ََ تَنََ  َ  َ  تَنََ  فَاعا اَ َ  َ  اَ َََ ََ عََ  فَ یةَ مَلِا سََ َْ تَ لَ

ُْ ا اَللَّ »فَالَّ
لَِ« سََ حا

َ
لَِ فَأ َْ ت

َ
( پز، از خدا چونان کسی پفوا کنید که س ن حق را شنید و 83)خطبه  حَاذَرَ فَبَادَرَ َ  أ

یفوتنی کفد، گناه کفد و اعتفاف کفد، تفسااید و به اعمال نیکو پفداخژ، پفهیز کفد و پی  تاخژ، یقین  
 (.  1380پیدا کفد و نیکوکار شد )دشتی،  

هاا و اعماال اخلاقی لازماه انجاام، اسااااس، یقین و بااور قلبی متفبیاان نساااباژ باه ارزج بف این  
اساتمفار، پایبندی و نهادینه شادن آنهاساژ و چنانچه این پایه ساساژ بنا شاود قطراً پایدار ن واهد بود.  

 لذا توجه به این مهم در یفآیند تفبیژ اخلاقی امفی لازم و وفوری اسژ.

 شکیات  -5-1-2

شاا)، آنگاه که گذرگاهی بفای حفکژ به سااوی یقین باشااد، امفی مقدس اسااژ ولی چنانچه  
نشایند و یا موجب کشایده شادن ایفاد به وادی جزم و انکار  موجب شاود که  ن و گمان به جای یقین 

البلاغاه بف  (. در یفازهاای م تلفی از نهج75-78،  :1377شاااود، امفی ماذموم اساااژ )مطهفی،  
عارض شادن شاک بف انساان، به مثابه  مذمژ شاک از نو  اخیف تاکید شاده اساژ. از جمله در یفازی که  

ُ«  شاااود  لگادماال شااادن او در زیف پاای شااایطاان قلماداد می ََِ ا
ََُ تُ سَََََ تاَ ََ

َِ  َ َِ تَ دَ فَى اَلنَّ »َ  مَلِا لَنَدَّ
یلَِ« َِ یا

َََّ امن و که در دو دلی حیفان و ساافگفدانی باشااد )و خود را به جایگاه ( و کساای31)قصااار   اَلَ

در یفازی   ( و1368الاساالام،  آسااودی یقین و باور نفساااند( ساامهای شاایاطین او را پایمال نماید )ییض
شود که مفاقب باشید مبادا به چیزی که به آن علم و یقین دارید، شک نموده  دیگف نیز هشدار داده می

ذَا  و موجب تفدید و دودلی شاما شاود ؛ َِ عَلُ ا َ   تُتا فَاعا ذَا عَلَعا َِ  
اح كا كُتا َََ َُ ی َْ یح َ  ت اْ ََ عَكُتا  مَلُ ا عَلا »لَا لَجا

مَمُ ا« اََ أَ تُتا فََ اُ َّْ ( علم خود را ناادانی و یقین خود را شااا) و تفدیاد مپناداریاد، پز هف گااه  274)قصاااار   لَی

 (.  1380دانستید عمل کنید و چون به یقین رسیدید اقدام کنید )دشتی،  
ها و اعمال اخلاقی در گفو  همان طور که گفته شااد پایبندی، التزام و ترصااب نساابژ به ارزج 

ای باشااد که از وادی شااک و تفدید  گونهمرفیژ و یقین نساابژ به آنهاسااژ. این مرفیژ و یقین باید به
بتوان به سهولژ گذر کفد.  اهفاً گفیزی هم از ورود به این وادی نیسژ لیکن با توجه به یحوای کلام  

 امام باید با مفاقبژ و عالمانه از آن گذر کفد.  
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 هاو گمان ظن  -5-1-3

البلاغه اساااساااً امفی مفدود و ناعادلانه  قواااو  و داوری بف مبنای  ن و گمان از منبف نهج
«اساژ  لِو الةَّ َِ ةَ 

َْ ااُ عَلَى اَلثو ضََ َْ لَ اَلا مَما (، این راه و رسام دادگفی نباشد، که انسان 220)قصاار    »لَیسَ مَلَِ اَلا

(، به ویژه آنکه چنین  ن و گمانی ناروا نیز باشاد که در  1379بف پایه ی گمان داوری کند )مرادی واه،  
آن صاور  نه تنها ناعادلانه که بدون تفدید غلبه هوای نفز در آن دخالژ دارد و بسایار مذموم اساژ.  

لُِ« َْ تَی ََا ا عَلَى مَا تسَ َْ لَبُ تُ عَلَى مَا تةُلَِ َ  لَا تغا ََُ سَ َُ ا لَبُتُ  لِا ... لَغا ( چونان کسااای  150)قصاااار   »لَا لَكُلِا مَعَّ

ه ... نفز باه نیفوی گماان نااروا بف او چیفگی دارد، و او باا قادر  یقین بف نفز چیفه نمی گفدد  مبااج کا 
اید، آن را حمل  شاود که تا وقتی به بدی امفی یقین حاصال نکفده(. بنابفاین توصایه می1380)دشاتی،  

حَمٍ سَُ ااح َ   بف نیکویی کفده، از  ن و گمان ناروا نسابژ به آن بپفهیزید  
َ
تا مَلِا أ ََ كَلَعَةٍ خَنَ َِ  

لَِّ َُّ »لَا لَةُ
» تَعَیح ینَ مُِّا ََ ا فَى اَلا َْ تَ لَجَمُ لَ اُ (. هف سا نی که از دهان کسای خارج شاد تا زمانی که  352)قصاار    أَ

 (.  1375احتمال درستی و نیکی در آن می یابی، آن را حمل بف یساد مکن )مکارم شیفازی،  

 برآوردها  -5-1-4

تفین مفاتب  بفخی از اعمال و اشایاء، امکان بفآوردی صاحی  از البلاغه با اشااره به عالیدر نهج
َ یَ  شاود؛  میزان ارزشامندی آنها یفاهم می َََ َِ َ  لَا  َ رَ لُِ مَلَِ اَلا سََ حا

َ
لَ أ َْ َ ى َ  لَا مَما اْ عَءَ مَلَِ اَلتَّ

َ
»لَا عَءَّ أ

 ُْ الا َِ ى 
ضَََ ةَ مَلَِ اَلنو ََ َ ا ُِ لَلا ةَ ذا

َ
اعَةَ َ  لَا مَالَ أ َُ َْ ى مَلَِ اَلا َُ غا

َ
ءَ أ اُ ةَ َ  لَا كَ َِ جَحُ مَلَِ اَلتَّ ا اُ  (371)قصااار   ت«أَ

 ای کارسازتف از توبههیر عزّتی گفامی تف از تقوا و هیر سنگفی نیکوتف از پارسایی و هیر شفاعژ کننده
مالی در یقف زدایی، از بین بفنده تف از رواااایژ دادن به  نیااز کنناده تف از قنااعژ و هیر  و هیر گنجی بی

شاود که باید نزد ایفاد  ( همچنین در بفخی از یفازها به چیزهایی اشااره می1380)دشاتی،    روزی نیساژ
لَ َ   از بیشااتفین محبوبیژ بفخوردار باشااند؛   مَما ا فَى اَلا َْ عَعَ

َ
َِّوو َ  أ ا فَى اَلا َْ َُ َََ سَ  ا

َ
لَیَ« أ َِ مُ رَ 

ُ َِّ اَجا حَ
َ
»أ

ى« ا لَنَضَََ َْ عَمُ اَ تفین کارها همان باشاد که در حق میانه تفین  باید که بفای تو پساندیده( می53)نامه    أَ

 (1379اسژ، در عدل یفاگیفتفین و در جلب خشنودی مفدم گستفده تفین )مرادی واه،  
های یفدی و اجتماعی ایفاد ناشای از ها و اولویژها، گزین با توجه به اینکه بسایاری از کن 

بفآورد آنها از میزان ارزشاامندی ایرال و اشاایاء م تلف اسااژ لذا بفآوردی صااحی  در این زمینه طبراً  
البلاغه ومن  های بهتف و اساساً ریتاری درخور و شایسته باشد. نهجها و گزین تواند موجب کن می
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تفین آنها در واقع چنین  تفین مفاتب بفخی از این اعماال و اشااایاا و همچنین پساااندیدهاشااااره به عالی
ساااازد و بادین تفتیاب محتوای ارزشااای منااسااابی را نیز باه آنهاا ارائاه  امکاانی را بفای متفبیاان یفاهم می

 نمایدمی

 هاها و برهاناستدلال  -5-1-5

های منطقی و و بفهان  آموزج و انتقال محتوای ارزشاای و اخلاقی به متفبیان اگف با اسااتدلال
تواند از اثفب شای بیشاتفی بفخوردار باشاد و پایبندی و ترهد متفبیان  درساژ همفاه باشاد، طبراً طبراً می

البلاغه و در لابلای کلام حواف  صافاحتاً به این موواو   نیز نسابژ به آنها بیشاتف خواهد بود. در نهج
اشااره شاده اساژ که دلالژ بف اهمیژ و لزوم آشانایی مفبیان و متفبیان با اصاول و قواعد اساتدلال و 

اَ  َ   بفهاان در یفآیناد تفبیاژ اخلاقی از این منبف اساااژ؛   َِّجََ تُكُتُ اَلا الَِّا افَ َ  فََ كَتََ تُكُتُ اَلا ما دَارَسََََا َََ «
تُ  غا لُتا َ  سَََََ َّ كَنا اُ ا أَ تُكُتا مََ فا تُتا «عَنَّ ا مَجَجا (، کتااب خادا را باه شاااماا ترلیم دادم، راه و 180)خطباه    كُتا مََ

شاناختید به شاما شاناسااندم و آنچه لقلقه زبانتان بود و از  رسام اساتدلال را به شاما آموختم آنچه را نمی
گااه نبودیاد باا بیاان و تووااای  خوی ، مفهوم و باه ذائقاۀ یکفتاان گوارا سااااختم )مکاارم   حقیقاژ آن آ

و وافور  اساتفاده ایشاان از    (. همچنین با اشااره به رساالژ پیامبف گفامی اسالام1375شایفازی،  
مُ دلائل و بفاهین روشان بفای از بین بفدن شاک و تفدید مفدم نیز بف همین موواو  دلالژ دارد.   َْ ََا

َ
»أ

ُْ رَ َ  اَلا  ََا عَََ تلَِ اَلا المو َِ لَتُ  َََ سَ را
َ
ََُ لُتُ أ مُلُ َ  رَسَ ماح عَبا أَّ مَُِّعَّ

َ
َُ رَ أ َُ رَ َ  اَل ََا عَسَ كَتَافَ اَلا ثُ رَ َ  اَلا

ا
عَأ مَلَتَ اَلا

اتَ« َُ بَی الا َِ  
تَجَاَاح اتَ َ  اَحا َْ بُ َََ حَاحَةح لَل َِ  َِ ادَ

نَ اَلصََّ ما
َ مََ  َ  اَجا یااَ اَلیَّ َ  َ  اَلضَو َِ ا (. شاهاد   2)خطبه   اَلسََّ

ای پایدار و بندی خدا و یفسااتادی اوسااژ. خداوند او را با دینی آشااکار، و نشااانه  دهم که محمّدمی
قفآنی نوشاته شاده و اساتوار و نوری درخشاان و چفاغی تابان و یفمانی آشاکار یفساتاد تا شا) و تفدیدها را 

 (،1380نابود و با دلائل روشن استدلال کند )دشتی،  
اساتفاده از این ابزار نه تنها بفای انتقال و آموزج مفاهیم ارزشای و اخلاقی توساط مفبیان، که 

شاود اگف محتوایی را از راویان شانیدید، با  بفای پذیفج آنها توساط متفبیان نیز توصایه شاده و تاکید می
ذَا ادله عقلی آنها را بفرساای کفده و از پذیفج آنها به صاافف اعتماد به راویان بپفهیزید   َِ بَنَ  ََ لُ ا الا َْ »اعا

لَ رَعَاتة« اْ تُعُ لُ عَ عَما (. وقتی حدیثی شاانیدید، ن سااژ آن را به خفد بسااپارید و در آن 98)حکمژ   سَََ

شاااود که یک  (. همچنین گوشااازد می1378پژوه  کنید، آن گاه بپذیفید و به کار بندید )احمدزاده،  
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نمااید که آیا تبریاژ از محتوای آموزج بفای  ساااودمناد اساااژ یا خیف  و اگف  یفد عاقل ابتادا باید دقژ  
أا زند سااودمند نباشااد از انجام یا ادامه آن سااف باز  

َ
 عَعَلَتَ أ

ُ
تَمَأ نَ تكُ أُ مُبا بَصَََ الا َِ مَامَلُ  َِ اَلا

لا َْ الا َِ اظَنُ  َُّ »فَال
تُ« اُ عَ عَ ََ أا كَاأَ عَلَیتَ َ  َِ ى فَیتَ َ   َََ ما لَتُ فَإَأا كَاأَ لَتُ مَضَ

َ
 عَعَلُتُ عَلَیتَ أ

َ
لَتَ أ (. بنا بف این آن 154)خطبه   تما

پفدازد باایاد در آغااز کاار توجاه کناد کاه )آیاا( آن بیناد و باا بیناائی باه عمال میکز کاه باا چشااام عقل  می
زیان  اساژ از عمل باز  کند و اگف بف عمل به ساود اوساژ یا به زیان   اگف به ساود او اساژ اقدام می

 (.1375ایستد )مکارم شیفازی،  می
البلاغه بسایار مورد توجه شاود سااحژ شاناختی شا صایژ و من  در نهجچنانچه ملاحبه می

ها و تذکفاتی خا  ارائه شاده اساژ. از این  ها، توصایهتک عناصاف آن دساتورالرملاساژ و بفای تک
منبف، آغازین مفحله در یفآیند تفبیژ اخلاقی، اسااتحکام بنای مرفیتی متفبیان و یفاهم آوردن زمینه  
یقین و باور آنها نسااابژ به محتوای ارزشااای و اخلاقی و ریع ابهاما  و شاااک و تفدیدهای آنها در این  

فهان اسااژ و پذیفج و تبریژ کورکورانه از محتوا جایز شاامفده زمینه با اسااتفاده از ابزار اسااتدلال و ب
فد، بلکه باید  شاااود در این راساااتا نباید صااافیاً به راویان محتوا اعتماد کشاااود. همچنین تاکید مینمی

محتوای ارزشای و اخلاقی توساط خود متفبیان بفرسای و نسابژ به درساتی آنها اطمینان حاصال نمایند.  
این درحالی اساااژ که در رویکفد تفبیژ من  با اینکه سااااحژ شاااناختی بسااایار مورد توجه اساااژ و 

شاود، لیکن محتوای آن، که عمدتاً از ساوی مفاجع اقتدار و محتوای ارزشای مناسابی نیز در آن ارائه می
شاود، به نوعی به متفبیان تحمیل شاده و یواایل اخلاقی در  های اجتماعی ارائه میتحژ تاثیف دیدگاه

شاود که با تمفین و تکفار این  شاود. لذا از متفبیان خواساته میآن نیز اسااسااً درساژ و اخلاقی یفض می
 یوایل را در خود ملکه نمایند.  

 ساحت ارادی   -5-2

اخلاقی مساااتلزم عزم و  هاای مسااااابقاههاای آرماانی در میادانالبلاغاه یت  قلاهاز منبف نهج
»َ   آید  ها و تمایلا  نفسانی جور درنمیقوی اساژ و با سستی، شکمبارگی و تبریژ از وسوسه ایاراده

ُ  ا فُضَُ لَ اَ  اِ عَرحَرَ َ  اَ مَ اَلا َْ مَ ا عُ ََُ تُ فَ َْ بَ احَعُ ا سََ َُ مُ دٍ لَتَتَ عَارٍ مَِّا لُكُتا فَى مَضَا َْ
تُ ... مُعا نَ لَا  اَللَّ َ اصََ ََ لا

ةٌ« ةٌ َ  َ لَیعََ تَعَُ  عَءَتعََ ( خاداوناد ... در میادان یفاف مساااابقاه مهلتتاان داده تاا بفای 241)خطباه    لَجا

رسااایادن باه هادف از یکادیگف پیشااای گیفیاد. پز کمف را محکم ببنادیاد، و دامن را در هم بپیچیاد، کاه 
یفوانی،  آهنم جدّی و رساایدن به ارزج های بلند با شااکمبارگی و خوشااگذرانی جمع نمی شااود )شاا 
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( در یفاز دیگفی که در مقام عبمژ و بزرگی خداوند ساابحان اسااژ نیز تلویحاً به این مووااو   1381
نماید که اراده متفبی در این راه باید چنان قوی و اساتوار باشاد که خلل در  اشااره شاده اساژ و بیان می

َ   آن یقط با خواسااژ خداوند ممکن باشااد.   اْ َُ ُْ دَ َ   مُ مَءَائَتَ َ  حَلو اَلا ََ اَلا
ََا َ س َِ تُ 

َُ َِّا با ََُ تَ س تُ اَللَّ »عَنَفا
عَتَ« َْ

های کور و شکستن  های پایدار و گشای  گفه(. خدای سبحان را در گسستن اراده250)قصار   اَلا

 (.  1378های استوار، شناختم )احمدزاده،  همژّ 
الیلاغاه سااااحاژ  شاااود در رویکفد تفبیاژ اخلاقی مورد نبف نهجبناابفاین چناانچاه ملاحباه می

باشاد، با  ارادی نیز مانند رویکفد تفبیژ من  مورد توجه قفار گفیته و از اهمیژ زیادی نیز بفخوردار می
این تفاو  که در رویکفد تفبیژ من  به ساااحژ ارادی توجه ایفاطی شااده و به نوعی در کانون توجه  

های ش صیژ و من  به میزان کایی و بدون ایفاط  البلاغه همه ساحژکه در نهجقفار دارد، در حالی
 اند.  و تففیط مورد توجه قفار گفیته

 ساحت عاطفی    -3-5

ها  ها، لذ  ها و اندوهها، شاادیها و خشاونژها، مهفبانیها و دشامنیسااحژ عاطفی، دوساتی
دهند. در بفخی  ها این سااحژ از شا صیژ و من  آدمی را شکل میها و دلنگفانیها و دل وشایو الم

رویکفدهای تفبیژ اخلاقی به ویژه درغفب، این ساحژ از ش صیژ و من ، اساس تفبیژ اخلاقی  از 
اند. در  الشااارا  آن و یا نادیده گفیته شااادهرا تشاااکیل داده اساااژ، به نحوی که ساااایف سااااحا  تحژ

البلاغه با  فایژ خاصای به این سااحژ از شا صایژ و من  توجه و در یفازهای م تلفی به آن نهج
 شود.تفین آنها اشاره میپفداخته شده اسژ که در ادامه به بفخی از مهم

 هاها، خشونتها، مهربانیها، دشمنیدوستی  -5-3-1

البلاغه شافقژ، مهفبانی و گذشاتن از خطای دیگفان، به عنوان یک اصال مهم مطفح  در نهج
شااود که حتی اگف دیگفان ب ل بورزند، دوری گزینند و جدایی در پی  گیفند. تو با  اسااژ و توصاایه می

عَلا  قدم شااو؛ گذشااژ و مهفبانی با آنان ریتار کن و در بفقفاری رابطه و پیوند دوسااتی با آنان پی  »اَحا
عُ  َُ مَ  اُ ةَ َ  عَ َِ ارَ َْ عُ عَ َ  اَلا ََ مُ دَلَ عَلَى اَللَّ مَ صَُ اُ لَةَ َ  عَ مَتَ عَلَى اَلصَو نا مَ صََ اُ خَیَ« عَ

َ
َ« مَلِا أ سََ  دَلَ عَلَى  َُ ا

تَ عَلَ  مََ نا َُ مَ  اَُ یلَِ َ  عَ تَ عَلَى اَللو لََ مَّ مَ ََََََ اَُ ُُ و َ  عَ مَلَ عَلَى اَلَمَ اعَُ مَ لَبََ اَُ لَ َ  عَ اْ بََ ر«ى اَ اَلا اْ مَُ (. چون  31)نااماه    لا

بفادر  از تو جدا گفدد، تو پیوند دوساااتی را بف قفار کن، اگف روی بفگفداند تو مهفبانی کن و چون ب ال  
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ورزد تو ب شانده باج، هنگامی که دوری می گزیند تو نزدی) شاو و چون سا ژ می گیفد تو آساان گیف  
 (  1380و به هنگام گناه  عذر او بپذیف، )دشتی،  
شود که چنانچه نتوانید چنین رابطه عاطفی با دیگفان بفقفار  و در یفاز دیگفی نیز تذکف داده می

نَائَنَ َ  کنید، بدانید که این موواو  ریشاه در نیا  زشاژ و پلید شاما دارد  ثُ اَلسَّ لاَّ خُبا َِ  
كُتا َُ ی َِ قَ  » مَا فَنَّ

ُِّ أَ َ  لَا لَبَاذَلُ أَ َ  لَا لََ ادَ أَ« َََ اص َُ عَائَنَ فَیَ لََ احَرُ أَ َ  لَا لَ َََّ ََُ اُ اَلض (. چیزی جز  113)خطبه    س
درون پلید و نیژ زشااژ، شااما را از هم جدا نساااخته اسااژ نه یکدیگف را یاری می دهید، نه خیف خواه 

(. البته  1380کنید )دشااتی،  ب شااید و نه به یکدیگف دوسااتی مییکدیگفید و نه چیزی به یکدیگف می
شاود، چنانچه در اوصااف پارساایان ذکف شاده، رعایژ  ای این منبور جایز شامفده میتنها عذری که بف 

ةٌ« پااکی، زهاد و تقوی اساااژ؛   عََ تُ لَیلٌِ َ  رَحا اَُ ا مَ ََُ لِا دَ َ لُ مَعَّ ُُ ةٌ َ  دُ ءَاةََ َُ مٌ َ   تُ حُةَا اَُ مَ عَ اعََ لِا لَبََ مُلُ عَعَّ ماَ ُِ «
( اگف از کسای یاصاله گیفد، به دلیل زهد و وارساتگی اساژ و چون نزدی) شاود، به انگیزه  193)خطبه  

 (.  1379ی نفم  و مهفورزی اسژ )مرادی واه،  
شااود که مبادا یفاتف از توان و  فییژ آنان همچنین در مواجهه و بفخورد با زنان نیز توصاایه می

َ«  چیزی بف ایشاان تحمیل کنید، چفا که ایشاان همانند گل بهاری لطیف و  فیف هساتند؛   »َ  لَا لُعَلو
مُ َِ  ةٍ َ  لَا لَما َُ نَمَا اْ َْ

َِ  
تا َََ ةٌ َ  لَیسَ َُ تَِّا ٍَ رَ

َ
أ عَنا ا فَإَأَّ اَلا َْ َََ سَ َُ ا اَ حَ  ََ نَةَا مَا  ما

َ
ٍَ مَلِا أ

َ
أ عَنا ا« اَلا َْ َََ سَ َُ ا ا  َْ كَنَامَتَ
(. و کاری یفاتف از توان زن به عهدی او میفکن، که زن همچون گل ریحان اساااژ، نه دلاور و 31)نامه  

 (.  1378قهفمان )احمدزاده،  
البلاغه دارای حد و مفز اساژ و الزاماً  اوصااف، بفخورد عاطفی و احسااسای از دیدگاه نهج  با این

جا به منزله یرل اخلاقی نیساااژ. چنانچه در ادامه یفاز قبل و در مواجهه با زنان بیان  همیشاااه و همه
ا«شااود  می َْ سَََ َُ ا ا  َْ كَنَامَتَ َِ مُ 

گفامی داشااتن او را از حد مگذران. و با آنکه طفد کفدن ایفاد و »َ  لَا لَما

مٌ عَةَیتٌ مَلِا  شااود؛ خشاام گفیتن نساابژ به آنان صاافتی شاایطانی شاامفده می اُ َُ تُ  َُّ َِ فَإَ غَضَََ رَ اَلا َْ » اَحا
لَیسَ« اِ َِ  دَ 

ُُ (، لیکن گاهی  1380( از خشام بپفهیز که لشاگف بزرگ شایطان اساژ )دشاتی،  69)نامه    َُ
»َ   از جمله با یاسقان جایز شمفده و توصیه نیز شده اسژ؛ طفد کفدن و خشم گفیتن نسبژ به بفخی،  

یامَةَ« َْ
مَ اَلا الُ ت ا َََ ض را

َ
تُ لَتُ َ  أ َِ اَللَّ

َََ تَ غَض َِ لَلَّ
َََ یلَِ َ  غَض َْ َََ َ اس َ  اَلا َُ

َََ (. و آن کساای که  31)قصااار    مَلِا َ

یاساقان را طفد نماید و بفای خدا به خشام آید خدا نیز از او پشاتیبانی کند و در روز رساتاخیز از او خشانود  
»مَلِا  روی و انصاااف در این باره الزامی اسااژ؛ ( و در هفحال رعایژ ترادل، میانه1379پفور،  گفدد )دین
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تَ مَلِا خَاصَتَ« ى اَللَّ َْ أا تتَّ
َ
یُ  أ ََ تَ ا ظُلَتَ َ  لَا تسا َْ نَ فَی صَّ ََ ثَتَ َ  مَلِا 

َ
صُ مَةَ أ َُ الَغَ فَى اَلا ( کسی  298)قصار  َِ

که در دشاامنی زیاده روی کند گناهکار، و آن کز که در دشاامنی کوتاهی کند سااتمکار اسااژ و هف  
 (1380کز که بی دلیل دشمنی کند نمی تواند با تقوا باشد )دشتی،  

البلاغاه مهم و بفخوردی  بناابفاین ساااااحاژ عااطفی در رویکفد تفبیاژ اخلاقی مورد نبف نهج
حال ایفاط و تففیط در دوسااتی و شااود، ولی با اینعاطفی و احساااساای با دیگفان در آن توصاایه می

روی و انصاااف در  وجه جایز نبوده و ترادل، میانهمهفبانی یا در دشاامنی و خشااونژ با دیگفان، به هیر
 این باره الزامی اسژ.  

 هاها و دلنگرانیها، دلخوشیها، المها، لذتها، اندوهشادی  -5-3-2

نگفانی اسااژ، اموری پایدار، بامرنا و خوشاای و دلالبلاغه آنچه که شااایسااته دلاز منبف نهج
خوشااای یا  شاااود که مبادا امور اند ، پو  و زودگذر دنیا موجب دللذا تذکف داده می  .واقری هساااتند

نگفانی شااما شااده، شاااد یا ناراحتتان کند. در مقابل امور اخفوی و متا  آخف  که اموری جاودان و دل
یكُلِا  داند  مشاارولی میواقری هسااتند را شااایسااته چنین دل تَ مَلِا  خَنَلََ« َ  لا لا َُ عَا  َِ نُ رَُ   یكُلِا سََُ »فَلا

سَ 
ا
ا فَیَ لَأ َْ اُ تَ فَنَحاح َ  مَا فَالََ« مَ َِ ثَنا  یاَ  فَیَ لُكا اُ تَ مَلِا دُ لا َُ ا َ  مَا  َْ اُ سَُ َ« عَلَى مَا فَالََ« مَ

َ
« أ ءَعاح ََ  عَلَیتَ 
( پز خوشاااحاالیاژ باایاد کاه بف کاامیاابیاژ از آخف  بااشاااد و انادوهاژ هماه بف از دساااژ دادن 22نااماه  )

هایژ جز  و یز  مکن  نرمتهای اخفوی و بدانچه از دنیا دساژ یایتی غفّه مشاو، و نیز به از دساژ ریته
ارزج دنیا شااادمان شااود و از  ( لذا اینکه آدمی بفای به دسااژ آوردن متا  پو  و بی1379پفور،  )دین

دساژ دادن متا  ارزشامند و جاودان آخف  در او کمتفین ناراحتی ایجاد ننماید، از موارد شاگفتی اساژ  
كَثَینُ  شااود  البلاغه متذکف میکه نهج كُتُ اَلا ُُ ءُ تُ َ  لَا تِّا َُ ركَُ  یا لُما اُ ینَ مَلَِ اَلمَ یسَََ الا َِ نَحُ أَ  الُكُتا لَ ا َِ »مَا 

تُ« َُ نَمُ  ٍَ لُِّا (. شاما را چه شاده اساژ که با به دساژ آوردن متاعی اند  از دنیا  113)خطبه   مَلَِ اَلْاخَنَ
 (  1380دهید اندوهنا  نمی شوید )دشتی،  شادمان می گفدید و از متا  بسیار آخف  که از دسژ می

بناابف آنچاه گفتاه شاااد روشااان اساااژ کاه سااااحاژ عااطفی در رویکفد تفبیاژ اخلاقی مورد نبف 
البلاغه مورد توجه بوده، شااافقژ، مهفبانی و ارتباط عاطفی با دیگفان به عنوان یک اصااال در آن نهج

مطفح اساژ، البته بفای چنین ارتباطی حد و مفز وجود دارد و حتی گاهی بنا به موقریژ و شافایط، نیاز  
اسااژ که در رویکفد تفبیژ من  با توجه  به قطع ارتباط با بفخی از ایفاد و طفد آنها اسااژ. این در حالی
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شااود، طبراً دشاامنی و خشااونژ با دیگفان مطلوب همه  به مرنایی که از یواایلژ و یرل اخلاقی می
 تواند به مثابه یرلی اخلاقی و یویلژ در نبف گفیته شود.نبوده و نمی

 ساحت عملی  -5-4

های اخلاقی و ذکف خصااوصاایا  و های کاملی از انسااانتوصاایف پفهیزکاران، به عنوان نمونه
البلاغه، مبین اهمیژ این ساحژ از ش صیژ و من  در تفبیژ  های گفتار و کفدار آنان در نهجویژگی

اخلاقی از این منبف اساااژ، وااامن اینکه بدین تفتیب ملا  و مریارهای گفتار و کفداری صاااحی  و 
ادُ  دهد  دساژ میاخلاقی را نیز به تَصََ اَ تُ اَلَا ُْ بَسَُ َ افُ َ  مَلا تُ اَلصََّ ُْ ُْ

ََ
اُ ائَلَ مَ َ ضََ لُ اَلا ةا

َ
ا ةُتا أ َْ ُْ أَ فَی عُتَّ »فَالا

تَ  مَلا تا عَلَى اَلا ُْ عَاعَ سَا
َ
ُ  ا أ ََ تا َ  َ  َْ تُ عَلَی مَ اَللَّ ا حَنَّ ارَةُتا عَعَّ صََ اِ ُ  غَضََ ا أَ َ اضَُ تُ اَلتَّ ُْ ی تا ... اَ   َ  مَََا ُْ افََ  لَ َُّ ل

تُ« نُ فَُ ناح مَما اضَََََ كَنُلُ حََ اُ ائَبَاح مُ تُ غََ لَُ ََ ا َُاح  تُ لَی َََََُ مَیَماح فُِّا ( اهال تقوی بفتفین و بهتفین  193)خطباه  َِ

هایشاان را بف  روی، ریتارشاان بف پایۀ تواواع و دیدههساتند. گفتارشاان درساژ، شارارشاان اعتدال و میانه
بندند. گوشااهایشااان شاانوای دانشاای اسااژ که بفایشااان آنچه خداوند تبار  و ترالی حفام کفده، می

ساودمند اساژ ... از گفتن ناسازا دور و گفتاری نفم و ملایم دارند، کسای از ایشاان  کار زشاژ مشااهده  
 (.1379نمی کند و کار نیکویشان آشکار اسژ )اریع،  

هاای  البلاغاه علاوه بف سااااحاژشاااود در رویکفد تفبیاژ اخلاقی نهجکاه ملاحباه میباه طوری
های  درونی شا صایژ و من ، سااحژ بیفونی یا همان سااحژ عملی نیز مد نبف اساژ و بفای موقریژ

 ها و هشدارهای لازم را ارائه کفده اسژ.  ها،  تذکفا ، توصیهم تلف و شفایط گوناگون دستورالرمل

 البلاغههای تربیت اخلاقی در نهجروش  -5-5

های مترددی بفای تفبیژ اخلاقی اشااره و نیز توصایه شاده اساژ که در البلاغه به روج در نهج
 تفین آنها پفداخته خواهد شد.ادامه به تبیین و تحلیل بفخی از مهم

 روش موعظه  -5-5-1

البلاغه نه تنها بف در نهج .های رایج در تفبیژ اخلاقی موعبه و نصااایحژ اساااژیکی از روج 
لزوم اساتفاده از این روج توساط امامان و پیشاوایان، به عنوان مفبیان بزرگ اخلاو، اشااره شاده که در  

شاود آنان یاقد هفگونه مسائولیژ دیگفی در این زمینه به جز موعبه و نصایحژ هساتند؛  آن تاکید می
ادُ فَ  ََْ تَ اَ ةَ َ  اَلَا عَةََ عَ ا یَیُ فَى اَلا اِ

َ
تَ اَإا َِو نَ رَ ما

َ
لَ مَلِا أ ا حُعَو لاَّ مََ َِ امَ 

مََ َ
تُ لَیسَ عَلَى اَإا ََُّ

ةَ« »َِ یََِّ صَََََ َُّ ى اَل
اج  ( بدرساااتی، بف عهده امام نیساااژ جز آنچه را که پفوردگار به او امف یفموده و به عهده104)خطبه  
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(  1379گذارده اساژ و آن عبار  اساژ از کوتاهی نکفدن در موعبه و تلاج در نصایحژ خلق )اریع،  
شاود که از نصاای  واعبان  با عمل، بفای پیفاساتن اخلاو خود از  همچنین به متفبیان نیز توصایه می

تَاحُ ا مَلِا  ها بهفه ببفند.  ها و زشاتیناپاکی ٍُ َ  اَما مَ
ٍُ مُتَّ ََ َ اعَ بَا لَةَ مَصَا ما ََُ بَُِّ ا مَلِا  تَصَا اسُ اَسَا َُّ ا اَل َْ ت

َ
»أ

مَرَ« كََ تا مَلَِ اَلا َََ ما رُ و َََ َ  عَیلٍِ  ( ای مفدم! چفاغ دل را از نور گفتاار گوینادی باا عمال  104)خطباه  صَََََ ا

ها پا  اساژ پف نمایید  )دشاتی،  هایی که از آلودگیهای جان را از آب زلال چشامهروشان ساازید و  فف
هاایی نورانی هساااتناد کاه در سااایف و سااالو   (. موعباه و انادرز واعباان باا عمال همچون چفاغ1380

نماید  راهه ریتن و انحفایا  اخلاقی آنها جلوگیفی میها مسایف را روشان سااخته و از بیاخلاقی انساان
نماید، موعبه و اندرز نیز حیا   و همچنان  که آب صااااف و پا  حیا  مادی انساااان را توااامین می

 (.  1375ب شد  )مکارم شیفازی،  مرنوی و اخلاقی آنان را تداوم می
های تفبیژ اخلاقی و مفید و سااودمند نیز هسااژ، لیکن تفین روج این روج اگف چه جزو رایج

اثفب شای آن تابع شافایط زمانی و مکانی موعبه و همچنین شافایط واعظ، از جمله قائل بودن خود او 
رو نیز در یفاز اخیف نیز بف این نکته )مترظ و با  کند. از اینها و اندرزهایی اسااژ که مینساابژ به موعبه

های م تلف شا صایژ و من ، اعم از  عمل بودن واعظ( تاکید شاده اساژ. این روج نا ف به سااحژ
 شناختی، ارادی، عاطفی و ریتاری اسژ. 

 تذکر و یادآوری اهداف غایی خلقت روش  -5-5-2

البلاغه بفای تفبیژ اخلاقی توصااایه و تاکید شاااده، تذکف و هایی که در نهجیکی دیگف از روج 
های  ها و اهداف غایی خلقژ و آیفین  اسااژ تا بدین تفتیب متفبیان اهداف و خواسااژیادآوری آرمان

كُتا لَتُ«مند شاوند؛  خود را با آنها همساو سااخته، ساراد  َْ ةَ مَا خَلَ َْ ََ تَ  تَ عَبَادَ اَللَّ ُْ ا اَللَّ (  82)خطبه  »فَالَّ
اید در پی  گیفید  پز ای بندگان خدا! تقوای الهی داشااته باشااید و راهی را که بفای آن آیفیده شااده

تواناد موجاب ارتقاای انگیزه آناان بفای (. این روج وااامن تقویاژ اراده متفبیاان می1381)شااایفوانی،  
ُِ ن آنها از اهداف غیفخدایی باشاااد  ها و پا  کفدانجام ایرال اخلاقی، خالص شااادن نیژ  ََُ ََ َُ »اَلا

ا مَلِا غَینَةَا َْ ُِ  ََُ ةح لَا لََ َََّ مُ راح لَتُ خَاص
ُ
اعَتَتَ أ ََ یَمُ لَ ََا تَس ََا نَلَ َ  اَلَاس ما

َ
ةُ جَ َُ تَكَا ََا تَ َ  اَلَاس َْ

اَ ائَبَةٌ«  لََ  َََ َ
( یفوتنی در عباد ، و تسااالیم در بفابف یفمان خدا، و اطاعژ محض یفمانبفداری، با نیژ  192)خطبه  

 (.1380خالص تنها بفای خدا صور  پذیفد و اهداف غیف خدایی در آن راه نیابد )دشتی،  
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این روج بیشاااتف مرطوف به سااااحژ ارادی و ریتاری شااا صااایژ و من  اساااژ، هف چند   
گیفد. به کارگیفی این روج در یفآیند تفبیژ  های شااناختی و عاطفی را نیز تا حدودی دربفمیساااحژ

تواناد موجاب هوشااایااری و عادم غفلاژ متفبیاان از اهاداف غاایی  اخلاقی بسااایاار مفیاد و اثفب   و می
تفین آنها رسایدن به کمال اخلاقی اساژ، شاود. بدین تفتیب انگیزه و اراده آنان را نیز  خلقژ، که از مهم

 نماید.  تقویژ و از بیفاهه ریتن آنان جلوگیفی می

 روش حکمت  -5-5-3

حکمژ از نبف بفخی مفسفان به مرنای س ن یا کلام صوابی اسژ که مرقول و مبتنی بف دلیل  
البلاغه علاوه بف موعبه، از حکمژ به عنوان روشاای مفید  (. در نهج1389و بفهان باشااد )شاافیفی،  

شاود که هوی و هوس بف  به مفدمی اشااره می 95شاود. از جمله در خطبه  بفای تفبیژ اخلاقی یاد می
از    آنان غالب گشاته و تکبف و خودخواهی آنان را یفاگفیته و در چنین شافایطی پیامبف گفامی اسالام

اسُ نمایندموعبه و حکمژ به عنوان دو روج مفید و مؤثف بفای تفبیژ اخلاقی آنان اساتفاده می َُّ اَل ؛»َ 
 
َ تُ اَجا ُْ َ لا اْ تَ ََا مَ اَسَ ََ ةٍ  َُ َُ أَ فَى فَتا

َِ ٍٍ َ  خَا لٌ فَى حَینَ یَّ ََُ تُ  ضَ ُْ تا َّ ََ تَ ََا نَتااُ َ  اَسَ كَبا تُ اَلا ُْ تا تَءَلَّ ََا َ ااُ َ  اَسَ ةا
یَاٍ مَلَِ  َِ نَ َ   ما

َ ءَالٍ مَلَِ اَجا یَاُ حَیَارَى فَى حَلا اْ جَ اةَلَیَةُ اَلا جََ ةَ فَبَالَغَ صََََلى  اَلا َْ ت نَ ََّ ى عَلَى اَل لَ َ  مَضَََََ َْا جَ اَلا
ةَ«اللت علیت   لت فَى َُ َِّسَََ عَةَةَ اَلا عَ ا عَةَ َ  اَلا َِّكا لَى اَلا َِ یَِّةَ َ  دَعَا  صَََ َُّ ( مفدم در حیف  و 94)خطبه  اَل

گمفاهی ساافگفدان بودند و در یتنه و جهل و یساااد غوطه ور هوا و هوسااهای ساافک  آنها را به سااوی 
خود جذب کفده تکبف و خودخواهی آنها را از جاده حق دور سااخته بود جهل و نادانی آنها را ساب) مرز  

کارهای خود مواااطفب و حیفان سااااخته و به جهل و نادانی مبتلا گشاااته بودند در این    بار آورده و در
در نصاایحژ و اندرز آنها کوشاا  کفد و آنان را بفاه راسااژ رهنمون شااد و به سااوی   هنگام پیامبف  

توان  از یحوای کلام یوو می  (1375ی نیکو دعو  کفد )مکارم شااایفازی،  حکمژ و دان  و موعبه
دریاایاژ کاه گااهی موعباه باه تنهاایی بفای تفبیاژ اخلاقی کاایی نیساااژ و وااافور  دارد در کناار آن از  
حکماژ نیز اساااتفااده شاااود. چفا که کلام صاااوابی که مرقول و مبتنی بف دلیل و بفهان باشاااد، طبراً  

تواند از اثفب شای و نتیجه بهتفی بفای تفبیژ اخلاقی بفخوردار باشاد. به همین دلیل نیز در یفازی  می
َْ شاااود؛  دیگف بف یفاگیفی حکماژ، به عنوان گمشاااده مؤمن، تاکیاد می

ََُ مَلَِ فَ اِ عُ ةُ اَلا الَّ ةُ ضَََََ عََ َِّكا »اَلا
َ اقَ« وُ لَ اَل ةا

َ
عَةَ َ  لَ ا مَلِا أ َِّكا ( حکمژ گمشادی مؤمن اساژ. حکمژ را یفاگیف هف چند از  77)حکمژ   اَلا

 (.  1378  منایقان باشد )شهیدی،
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این روج و اثفب شااای و نتاایج آن همین بز کاه یفاگیفی آن از مناایقاان، کاه  در  اهمیاژ 
البلاغه هستند، نیز جایز شمفده شده اسژ. این روج بیشتف نا ف  شد  مطفود و مورد نکوه  نهجبه

 به ساحژ شناختی ش صیژ و من  اسژ،

 روش الگوسازی   -5-5-4

البلاغه بفای ساااازی از آنها روج دیگفی اساااژ که در نهجالگوهای مناساااب و مرفیی اساااوه
تفبیژ اخلاقی متفبیان توصاایه شااده اسااژ. از جمله یفازهایی که در آنها به یوااایل اخلاقی پیامبف  

اشااره و بف لزوم تبریژ از گفتار و کفدار ایشاان، به عنوان الگوهایی    بیژ ایشاانو اهل   گفامی اسالام
  159شااود که در ب   قبل به بفخی از آنها اشاااره شااد. ابن میثم در شاافح خطبه  مناسااب تاکید می

ای اسااژ بفای کساای که از او تأساای کند و انتساااب  الگوی نمونه  یفماید پیامبف گفامی اساالاممی
(. این روج نیز اگف  512،  : 1375میثم،  ای اساژ بفای کسای که به او منتساب شاود )ابنشاایساته

یتااری شااا صااایاژ و من  اساااژ، لیکن بالتبع دیگف سااااحا  را نیز  چه بیشاااتف نا ف به سااااحژ ر 
 گیفد.   دربفمی

 روش ایجاد اطمینان و آرامش فکری  -5-5-5

البلاغه باید به نحوی باشااد که روند آموزج و انتقال محتوای ارزشاای و اخلاقی از دیدگاه نهج
متفبیان بتوانند با خیالی آساوده و راحژ در مورد محتوای مزبور بیندیشاند و با اطمینان خاطف و آرام   
یکفی آنها را پذیفیته، انگیزه و اراده کایی بفای انجام آنها داشاته باشاند چفا که در غیف این صاور  نه 

ن واهد داشاژ که در صاور  عمل کفدن نیز همچون گام نهادن  تنها این اراده و انگیزه در آنان وجود  
ا  در تااریکی و پاایاان آن سااافگفدانی خواهاد بود و هماان بهتف کاه از آن خودداری شاااود   ةُنا فَیعََ اُ ا » فََ

َِ مَ  تَعَ ا لََ« مَا لَُِّ أا لَتا تجا َِ تُ لََ« َ   نا َََّ بَُ   فَسَ اَ عَا لَ َُّ
َِ  »َ

َُّ لَتا أَ نََ  فَاعا ةَنََ  َ  فَكا َُ َ« َ  فَنَایَ  َََ سَ َُ ا لِا 
ثَلُ« ما

َ
اُ  عَلِا ذَلََ« أ سََ ما َ

عَااَ ... َ  اَإا لا ُُ اَلةَّ َ ااَ َ  لَتََ رَّ ََا مَ ( پز اندیشاه کن در آنچه که بفای 31)نامه    اَلا
داری یفاهم نشاد و آساودگی یکف و اندیشاه نیایتنی،  اگف در این راه آنچه را دوساژ می کنمتو تفسایف می

سپاری ... که در چنین حالتی خودداری  پیمایی و در تاریکی ره میبدان که راهی را که ایمن نیستی می
(. نکته قابل توجه اینکه گوینده این کلام امام مرصااوم و به نوعی در مقام  1380)دشااتی،  بهتف اسااژ 

گیفند تا کار میوجود چنین روشی را بهمفبی اسژ و علیفغم اطمینان از درستی س نان خوی ، با این
 از اثفب شی و نتیجه لازم بفخوردار باشد. این روج مرطوف به ساحژ شناختی، ارادی و ریتاری اسژ
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های مورد  البلاغه تا حدودی با روج های توصاایه شااده در نهجتوان گفژ روج در مجمو  می
های عقلانی و مبتنی بف  البلاغه روج اساااتفاده در رویکفد تفبیژ من  شاااباهژ دارند، لیکن در نهج

ها، از جمله ایجاد عاد ، تلقین و ملکه ساازی یواایل اخلاقی  اساتدلال و بفهان مقدم بف ساایف روج 
که در رویکفد تفبیژ من  این  شاااود، اساااژ در حالیکه اسااااسااااً تمفینی غیف عقلانی محساااوب می

البلاغه طبراً  های نهجموواو  بفعکز اساژ. با توجه به روحیه نقاد و پفساشگف نسل جوان امفوز روج 
به تواند موجب اثفب شاای بیشااتف و نتایج بهتف در تفبیژ اخلاو باشااد. بنابفاین رویکفد تفبیژ من   می

 .البلاغه قفار داردلحاظ روج نیز زیف تیغ انتقاد از منبف نهج

 گیری بندی و نتیجهجمع -6
 بندی و خلاصه کرد.  توان به صورت جدول ذیل جمعهای پژوهش را مییافته

ساحژ   
 شناختی

 ساحژ عملی  ساحژ عاطفی  ساحژ ارادی 

 + + + + البلاغهرویکفد نهج

 + + + + رویکفد تفبیژ من  

 نقاط اشتفا  

های م تلف شا صایژ و من  مورد توجه قفار گفیته در هف دو رویکفد سااحژ
 و محتوای مناسبی نیز در هف دو آنها ارائه شده اسژ.

 در هف دو رویکفد بف عقلانیژ و یویلژ عقلانی تاکید شده اسژ
هایی مانند موعبه، خطابه، تلقین، ایجاد عاد  و ملکه در هف دو رویکفد روج

های عبف  آموزی ساازی یواایل، الگو ساازی، اساتفاده از حکایژ و داساتان
 توصیه شده اسژ.

 نقاط ایتفاو

 شناسی با یکدیگف متفاوتند.به لحاظ مبانی ارزج
های م تلف در دو رویکفد متفاو  اساااژ. در میزان توجه و تاکید به سااااحژ

اناد تااکیاد قفار گفیتاههاا باه میزان کاایی مورد توجاه و  البلاغاه هماه سااااحاژنهج
ولی در تفبیاژ من  سااااحاژ ارادی در کاانون توجاه قفار گفیتاه و باه صاااور  

های مورد استفاده در آن نیز بیشتف مرطوف ایفاطی به آن پفداخته شده و روج
 به این ساحژ از ش صیژ و من  اسژ.
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های عقلانی و مبتنی بف اساااتدلال و بفهان البلاغه اساااتفاده از روجدر نهج
هایی مانند تلقین، ایجاد عاد  و ملکه ساازی یواایل که اسااسااً مقدم بف روج

 شوند، اسژ ولی در رویکفد من  بفعکز اسژ.غیفعقلانی محسوب می
هاای اخلاقی باه در تفبیاژ من  ایجااد عااد  باه نوعی همفاه باا تحمیال ارزج

البلاغه بیشاتف بف بفرسای محتوای ارزشای توساط خود متفبیان اساژ ولی در نهج
متفبیاان و ایجااد اطمیناان و آرام  روانی آنهاا در یفآیناد تفبیاژ اخلاقی تااکیاد 

 شودمی

در رویکفد تفبیژ   -1 های پژوه  چنین پاسخ داد:توان به سوالهای یوو میبا توجه به یایته
های شااا صااایژ و من  مورد توجه قفار گفیته، محتوای نسااابتاً  من ، اگف چه تقفیبا همه سااااحژ

البلاغه هم به لحاظ مبنایی و هم به لحاظ محتوا  شاود، لیکن از منبف نهجمناسابی نیز در آن ارائه می
نقدهایی بف آن وارد اساژ، از جمله در مرنای یرل اخلاقی و یوایلژ. قلمفو انگیزج و اراده در اخلاو  

شااود.  و همچنین تفاو  در ریتارهای اخلاقی، با توجه به بفداشااتی که از یرل اخلاقی و یواایلژ می
هاای توصااایاه شاااده در  هاای مورد اساااتفااده در رویکفد تفبیاژ من ، بروااااً مشااااباه روج روج   -2

ایجاد عاد  و ملکه ساازی یواایل،    البلاغه اساژ، لیکن با توجه به تقدم بفخی از آنها مانند تلقین،نهج
های مبتنی بف عقلانیژ و با اساتفاده از  شاوند، بف روج هایی غیفعقلانی محساوب میکه اسااسااً روج 

ب شااای و با نبام  -3توانند از اثفب شااای با نتایج مطلوب و پایدار بفخوردار باشاااد.   دلیل و بفهان، نمی
مند در تفبیژ  توان رویکفدی جامع و نبامالبلاغه میهای اخلاقی و ارزشاای نهجدهی به آموزهسااامان

هایی مؤثف و های شا صایژ و من ، روج اخلاقی تدوین کفد که در آن علاوه بف توجه به همه سااحژ
مفید با نتایجی مطلوب و پایدار ارائه شااده باشااد، البته تدوین چنین رویکفدی که کاربفدی نیز باشااد،  

شاود جهژ تحقق این  و اراده و همژ جمری اساژ. لذا پیشانهاد می نیازمند مطالره و تحقیقا  یفاوان
های انجام شااده در این زمینه، مطالرا  مشااابهی در باره سااایف  گیفی از نتایج پژوه امف واامن بهفه

 البلاغه صور  پذیفد.  رویکفدهای تفبیژ اخلاقی غفب از منبف نهج
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