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 ی ریادگی  هیو روان شناسان نظر  یاز منظر امام عل  تیترب یهاش رو یقیتطب یررسب
 *** نعمتبستوه باص ب  / **   یضنبکقسنی ب  / * انن بیحیم ب

 18/06/1403رش: یخ پذیتار  1402/ 21/03افت: یخ دریتار
 :دهیچک

تربیت به وجود آوردن شررررایطی اسرررت که به رشرررد و تعالی قوای بالقوه و بالفعل انسررران 

های دقیق و کاربردیب اسرتوار رسراند که بر شریوهانجامدر تربیتی انسران را به تکامل میمی

 ی امام علیهاهی تربیت بر اسراس آموز هاشباشردر هدف این پژوهش دسرتیابی به رو

تطبیقی با توجه  -  تحلیلی  -توصریفی باین پژوهشرشردبامیشرناسری رشرد و تحولی  و روان

و نظریه یادگیری با شریوه گردآوری  البلاغهنهج  یهاهبه قلمرو موضروعی با اسرتفاده از آموز 

یرافرتر جهرت جمع آوری دادهداده هرای  و نظریره  هرا روایرات امرام علیهرا تردوین 

ها طی  سپب دادهو شرناسران نظریه یادگیری با رویکرد تربیت مورد مطالعه قرار گرفت روان

ترین مراحرل کردگرذاری براز و کردگرذاری محوری گزینش و تحلیرل شرررردر برخی از مهم

عبرارتنرد ازا الگوپرذیریب عبرتب تشرررویق و   ی امرام علیهراههرای تربیرت در آموز روش

هرایی چون ن و عرادت دادنب تذرذیره حلال و روشیتنبیرهب برازیب دعراب تعلیم و تعقرلب تمر

ه و تقویرت منفیب برازیب  یر ق و تقویرت مببرتب تنبیگیریب تشرررو تجربره و عبرت  بالگوگیری

های یادگیری هسرررتندر ترین فنون تربیت در نظریهپرورش عقلانی و توسرررعه بینش عمده

عردی و جرامعنترایج حراکی از آن   بره انضرررمرام   نگر آن حضررررتاسرررت کره نگراه چنرد ب 

 ر دستاوردهای علوم تجربی در نهادینه سازی تربیت کارایی قابل توجهی دارد

 :واژگان یدکل 

  .ی، امام علالبلاغهنهج ژ،ی تفب ،یشناساسلام، روان
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 مقدمه .1
تفین مووااوعاتی اسااژ که در جفیان زندگی انسااان نق  مهم و حیاتی ایفا تفبیژ از اساااساای

های  ا ، رهور و بفوز متفاوتی داشااته و به شاایوهکند که در میان اقوام مختلف و در ساایف تاریخیمی
ها از واافور  تفبیژ بوده تجلی تمامی این اقداما ، گویای درک انسااانگوناگون اعمال گفدیده، اما  

تفین حالا   های تفبیتی غایژ و نهایژ تفبیژ، تحقق مهماساااژ.  به دیگف عبار  در تمامی اندیشاااه
هاای  ریتااری مطلوب و وصاااول  باه سااارااد  یفدی و اجتمااعی اساااژ، باا این تفااو  کاه بفخی نبفیاه

های تفبیتی، منجف  ی اسلامی در مقام ارائه دهنده اصول و رو  هاهن و آموز گفیتن دیتفبیتی با نادیده
 اند.به حذف بخ  اعبمی از تفبیژ، یرنی تفبیژ مرنوی شده و مانع عفوج انسان به مقام الهی گشته

های مختلف شاخصایژ نفوذ این مهم در حالی اساژ که تفبیژ این پتانسایل را دارد که به حیطه
که هف کدام از  _، شاناختی، اخلاقی، عاطفی، سایاسای، اقتصاادی، دینی و...  کفده و رشاد جسامانی

  یی رشااد و شااکویا یبفا  یپوشاا  دهد و  بسااتف  را  _ها به برد خاصاای از رشااد اشاااره دارنداین واژه
ی اسااالام از جملاه احاادیاب  هااهباالقوه یفد گفدد. باا توجاه باه اهمیاژ موواااو ، آموز   یاساااترادادهاا

مسایف    هکنندکننده و مشاخصتفبیژ را به شاد  مدنبف قفار داده و آن را روشان  هنیز، مسائل علوی
ی مختلف زندگی  هاههای خاو تفبیتی متناساااب با سااان، جنز و دور داند و بفنامهزندگی  ایفاد می

  ی مختلف زنادگی هااهکاه امکاان تفبیاژ یفد در دور ایفاد ارائاه داداه اساااژ  و مرتقاد اساااژ باا وجود این
مقایساه نیساژ.  ی دیگف زندگی قابلهاهف اساژ، اما ارز  و اهمیژ تفبیژ در دوران کودکی با دور میسا  

رْضِ الْخَالِ یفماید: »در روایتی با اشاره به اهمیژ این دوران می امام علی
َ
وَا قَلُْ  الْوََ ِ  کَالْأ ِِ یإِکَّ

لْفِیَ فِ 
ُ
یْ ینَا َ ا نِْ  شَََّّ َِ ُِ یشااانند  در آن بی ایهکودک همتون زمین خالی اسااژ که هف دان«  )دل  ء  قَبِلََّْ

تاا   یکناد روناد رشاااد را از کودکیتلا  م  یتیتفب  ( در کناار این دیادگااه، علوم31کناد( )نااماه  قبول می
 ن کند.  ییدار را تبیق و پایمؤثف، عم  یف یادگ ی  یکند و راهکارها  یعلم  یبفرس  یسالبزر 

هاایی کاه بتواناد  تلا  مکااتاب مختلف تفبیتی، جهاژ ارائاه رو   باا توجاه باه مطاالاب ارائاه شاااده و
تفبیژ را در مسایف صاحی  اجفایی کند و از ساویی دیگف، دقژ در نبفیه تفبیتی اسالام به عنوان یکی از  

هاای  را باا توجاه باه دو براد ماادی و هاای مبتنی بف توحیاد کاه دیادگااههاای مطفح و از جملاه نبفیاهنبفیاه
های درسااژ و مناسااب  توان جهژ اسااتنباه و یایتن رو  دهد میو ارائه می  مرنوی انسااان طفاحی

مند شاد. این در حالی اساژ که چنین قابلیتی بخصاوو در رویکفد اسالامی به بفای تفبیژ از آنان بهفه
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یفاوان بزرگان دین و یفاهم آوردن پیشینه غنی درباره ترلیم و تفبیژ اسلامی،    یهارغم توجه و توصیه
حصاول    توجهی قفار گفیته اساژ. وافورتاح مهفی و بیمورد بی  برضااح   های اسالامی در باب تفبیژگزاره

هاای  هاای صاااحی  اساااژ تاا بتواناد جنباهای مقفون وجود بفنااماه جاامع و مبتنی بف رو  چنین نتیجاه
  ی یفد در ابراد مختلف زندگی ماد  یها و اساتردادهاتی را تحژ مفاقبژ قفار داده و تواناییمختلف تفبی

.. را در  .، عاطفی، اخلاقی، اقتصااادی، ساایاساای وی، اجتماعیو خصااوصاایا  و روابط یفد  یو مرنو 
های دقیق و مسایف صاحی  هدایژ نموده و به شاکویایی بفسااند. موواوعی که به واساطه  عدم بفرسای

هاای علمی، غاالباا متفوک و مورد  هاای توصااایفی اسااالام و عادم تبادیال آنهاا باه گزارهباه گزارههماه جاان
فف بف دیدگاهمهفی قفار گفیتهبی شاناسای و مبتنی نمودن تفبیژ بف  های رواناساژ و از طفیی تکیه صاِ

ف این  اساژ. بهایی را در تفبیژ رقم زدهشاناسای، کاساتیهای بفخاساته از یک مکتب ویژه رواناندیشاه
نگف دینی و در عین حاال، توجاه باه مساااائال  اسااااس تلفیق تفبیاژ بف پاایاه یطف  و تفبیاژ هماه جاانباه

تواند چشام انداز دقیق و اثف بخشای  های تفبیژ میشاناساان در رو  شاناسای و تبیین دیدگاه روانروان
و   مام علیهای تفبیژ از منبف ارا در زمینه تفبیژ ارائه دهد. بف این اسااس پژوه  حاواف رو  

نماید و با ارائه  شاناساان جساتجو و تبیین میشاناساان را در هف کدام از مکاتب بفجساته و آراج روانروان
 پفدازد.این ینون در قالب کد گذاری باز و محوری به وجوه اشتفاک و ایتفاق دو دیدگاه می

 پیشینه تحقیق 
شااناساای،  ی مختلف مکاتب روانچنین رویکفدهادر زمینه تفبیژ از منبف متون اساالامی و هم

اند.  هایی از موواو  تفبیژ اشااره داشاتهتحقیقاتی صاور  گفیته اساژ که هف کدام به نحوی به قسامژ
پااایااان رو  از جملااه،  دیاادگاااه  نااامااه  از  اجتماااعی  تفبیااژ  مهسااااا    البلاغااهنهجهااای  سااایااده  از 

به   البلاغهنهجمحقق در این اثف پز از پفداختن به مفاهیم تفبیژ اجتماعی در (.  1390یف)اسااماعیلی
هاای تفبیاژ اجتمااعی، ماانناد رو  ایجااد نشااااه اجتمااعی، رو  پفهیز از تحقیف،  تبیین بفخی رو  

و مهفورزی، آراساااتن رااهف، زیناژ کلام، رو  توجاه باه هادف الهی در امور   ابفاز تواناایی، محباژ 
هاای تفبیاژ اجتمااعی  ی مشااااباه دیگفی در این بااب پفداختاه اساااژ. مقاالاه رو  هاااجتمااعی و رو  

اسااژ که با نگاه (  1391)  یو مساارود حیدر  نیاز یاطمه رمضااا  البلاغهنهجکودک بف اساااس قفآن و  
رد اجتماعی تفبیژ را مد نبف قفار داده های تفبیتی استخفاج شده در این  اسژ. رو  درون دینی تنها بد

رتند از: رو  ترلیم، الگویی، پیشاگیفی، تشاویق و تنبیه و عبف . دیگفی تفبیژ اخلاقی  دو دیدگاه عبا
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( اسااژ. این پژوه  واامن  1393طامه )عنوان پژوه ، هاشاامی  کودکان از دیدگاه امام علی
ای مرلم  به بفرساای صاالاحیژ حفیه  علیهای امام  ارائه ترفیف مختصاافی از اخلاق و بفداشااژ

اسالامی و یا بفرسای   اساژ. غالبا آثار تدوین یایته با نگاه صافیاح اخلاقی کودک پفداخته شادهبفای تفبیژ  
شااناساای به صااور  مسااتقل و بدون توجه به متون اساالامی انجام شااده اسااژ و اثف  های رواندیدگاه

ای بین  شاناسای با رویکفد مقایساهو روان مساتقلی که به سابک حاواف به بفرسای دیدگاه امام علی
های تفبیژ نگاشاته شاده باشاد توساط پژوهشاگف شاناساایی نگفدید. بنابفاین آنته ویژگی خاو و رو  

شاااود مدلی تلفیقی و بفخاساااته از نگاه وحیانی  نوآوری این اثف نسااابژ به آثار پیشاااین محساااوب می
 شناسی در تفبیژ اسژ.های روانهای علمی نبفیهدر کنار گزاره  امیفالمؤمنین علی

 ت یترب یهاروش طلاحیمفهوم لغوی و اص
رو ، مرادل کلمه »المنهج« و»المنهاج« و یا »الطفیق الواوا « اساژ و در لغژ به مرنای طفز 

( اما رو  در  6، و1371د،  یعم  اسااژ.)انجام دادن کاری، طفیقه، شاایوه، اساالوب، و ساابک آمده
آنها متولیان تفبیتی  اصاطلاح عبار  اساژ از مجموعه تلا ، کوشا  و ابزار و وساایلی که به واساطه 

،  1378ای زودتف به کودکان انتقاال دهناد.) قائمی،  یابناد که محتوای تفبیاژ را به گونهاین توانایی را می
های جزئی اساااژ که هدی  به نامهها و آیینتفبیژ، بفنامه  یها(. بنابفاین مقصاااود از رو  200و

ها و ینون تفبیژ در واقع قساامژ  و  باشااد. لذا ر ثمف رساااندن اصااول و عینیژ بخشاایدن به آنها می
( باا توجاه باه این  59، و1394رواااایاژ،    دار هساااتناد.)عملیااتی و کااربفدی جفیاان تفبیاژ را عهاده

ها و ریتارهایی اساژ که راه رسایدن به اهداف تفبیتی را تفبیتی در این مقاله، شایوه  یهاتراریف، رو  
 کند.ارائه میو روان شناسان نبفیه یادگیفی    در اندیشه امام علی

 کدگذاری باز و محوری   مفهوم 

هاای تفبیاژ  مفتبط باا رو     منبور از کادگاذاری بااز یرنی هف چاه روایاژ از امیفالمؤمنین علی
گیفد. سااپز بف اساااس تفجمه روایا  به عنوان توسااط محقق شااناسااایی گفدید در یک جدول قفار می

شااود. همین یفایند در  بیان محقق ثبژ می های( بحب، مفاهیم)کد(قابل بفداشااژ از روایا  به)داده
شاناساان،  ی روانهاهشاناسای نیز از طفیق بفرسای و اساتخفاج در نبفیهای روانمباحب مفبوه به رو  

 شود.شود)داده(و در نهایژ بفداشژ مفهومی)کد( از عبار  آنان انجام میارائه می
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شاااود. در این جادول هف  رائاه میدر اداماه این یفایناد، جادولی باه ناام جادول کاد گاذاری محوری ا
نماید. به عبار  دیگف کدگذاری  بندی میکدام از مفاهیم اساتخفاج شاده را در مقولا  متناساب دساته

  شاااناساااان که با ترابیف مختلف به یک رو محوری به این مرنا اساااژ که تمام روایا  یا نبفا  روان
اناد در هم ادغاام ان مختلف ساااخن گفتاهواحاد نبف داشاااتاه و باه عباارتی در مورد موواااو  واحاد باا بیا 

های  روایژ شااناسااایی شااود، موارد و آیتم  10شااود. به عنوان مثال اگف در مورد یک اصاال تفبیتیمی
تف به موواو   کند محقق هف چه سافیعگیفد. این رو  کمک میتکفاری در یک مفهوم واحد جای می
د تحقیق دساژ یابد و مفاهیمی که در  آوری شاده در موواو  مور محوری و اصالی آیا  و روایا  جمع

عنوان خلاصااه و   10تف جمع شااده و در  شااد در عناوین کلیآیتم را شااامل می  30کدگذاری باز مثلا  
نهاایی، مادل مفهومی رو  طبقاه در مفحلاه  اماام علیبنادی شاااود.  از منبف  تفبیاژ  و   هاای 

جدول کدگذاری محوری، اساتخفاج و شاناساان نبفیه یادگیفی بف مبنای مقولا  اساتخفاجی در روان
 گفدد.در قالب نموداری ارائه می

 ت از منظر امام علییترب یهاروش
در جاداول جاداگااناه باه صاااور     هاای تفبیاژ از منبف اماام علیابتادا هف کادام از رو  

های حاصل از جدول ها  شاود و ساپز بف اساس یایتهکدگذاری باز و ساپز کدگذاری محوری ارائه می
 گفدد.مفهومی ارائه میمدل  

  ت از منمر امام علییهای تربروش کد گذاری باز  1جدول )

 مفهوم)کد  احادیث)داده  ترجمه شناسه

A1 هاساژ؛  ن راه و رسام ید  که بهتف یامبفتان اقتدا کنیو به راه و رسام پ
ژ او را باه کاار بناد ن  ی تف ژ کننادهیا د، کاه هادایا دساااتورا  و سااانا 

ژ  ( 110)خطبه .هاسژسن 

ارائاه الگوهاای تفبیتی مورد تااییاد و 
الگوهای  جذاب قفآنی، به دو صور   

  عینی و تفسیمی
A2 گاه من نزد رسااول خدا  یو شااما از جا  ك و یشاااوندی نزدیدر خو

گااهی دار یمنزلاژ و   نبودم مفا در  ید. آنگااه کاه من کودکی بیا ژه آ
داد  م مییا  جانهید، بف سیکشنهاد و در آغوشم میدامان خود می

د، چناانکاه تنم تن او را مز  کفده و یا خواباانو مفا در بساااتف خود می
کفد و به د و گاهی لقمه را آماده مییرسا بوی خوشا  به مشاامم می

ی ید و نه در کفدارم خطایداد، نه در سااخنانم دروغی شااندهانم می
ف خوردن  پایان یایژ، پفوردگار، شاب و روز یکی از ی د. از زمانی که شا ی بد 

و رشاد یایته در  تفبیژ  امام علی
دامان پاک و مطهف نبی مکفم اسلام  

    را در تفبیاژ  اسااااژ، و مادارج
طور  الگوگیفی از آن حضاف  به  یهساا

 .پیمود کامل
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ی هاا ه هاای  را جلیز و همفاه او نمود تاا را بفتفین یفشاااتاه از یفشاااتاه 
را بپ  ز  ی کوی جهاان را یفاهم نمود و من ن ی هاای ن ی مود و خو ی بزرگواری 

ای که درپی مادر باشاد از او جدا نشاده و هف روز مفا در گفیتن مانند بته 
 ( 192داشژ. )خطبه   وامی ی ار دادن ریتار خو ل و سفمشق قف ی یضا 

نیز تحاژ   حضاااف  پیاامبف اکفم
تفبیاژ یفساااتااده خاداوناد قفار گفیتاه 

 اسژ.بوده

A3 از سالوک و سانژ پیامبفتان   یاطاعژ کنید که والاتفین راهنما  
باشاد و ریتار و عملکفدتان را با رو  و سایاق پیامبف اکفم هدایژ می
   هاا  تفین رو دیهاا  همطاابقاژ دهیاد و همااهناس نمااییاد کا
 (110)خطبهباشد. می

تااقاالاا  بااه  دعااو   و    د، یاا تشااااویااق 
 از یالگوبفدار  و ساااازیهمساااان

سالوک الگوهای مرفیی شاده قفآنی. 
الگوهایی که از نبف اسلام دارای دو 
 عنصف مهم اعتبار و جذابیژ هستند. 

A4 تو کایی اسااژ که از ساالوک و ساایفه حیا  رسااول اکفم   یبفا  
طیب، صااال  و پاکژ اقتدا کن که    پیفوی کنی... پز به پیامبف

کسااانی که به   یراه و رو  و عملکفد ایشااان ساافمشااقی اسااژ بفا
کسااانی که    یدنبال الگو هسااتند و باعب شااکوه و بزرگی اسااژ بفا

تفین بندگان  امیباشااند. و عزیز و گف می  یخواهان کفامژ و بزرگوار 
نزد حضاف  پفوردگار، شاخصای اساژ که از رساول  اطاعژ نموده و 

 (192)خطبه های وی گذارد.گام بف مووع و جای قدم

 پیفوی از الگوهاای مطلوب، مرتبف،
 تحفک ، عاملبفجسااته و شااایسااته

ترالی و  و کمال ساوی به الگوپذیفان
 تحقق حیا  سالم 

A5  با پیاامبفو من در هماه حال و هف زمان  گونه همفاه بودم، هماان
هفروز   رود. حضاااف  رساااولکاه بتاه شاااتف در پی ماادر  می

کفد،  ای نو از یضاائل اخلاقی و صافا  نیکو را بفایم هویدا مینشاانه
 (192خطبه. )داد که از ایشان پیفوی کنم و به من دستور می

 ی هاهو اسااو  هاصاایژمرفیی شااخ 
قیم  مست  غیف یبا القا دینیو   بیمذه

 جهژ الگوبفداری از آنان.

A6 تان اطاعژ و د  کودکان و ایفاد کم ساان و سااال شااما از بزرگانیبا
یفمانبفداری کنند، و بزرگسااالان شااما نیز باید نساابژ به ایفاد کم 

 415تمیمی آمدی،   .محبژ بفخورد نمایند ومهف   با سن و سال،

ی کودکان و  ساافار  و تاکید به تأساا 
خاافدسااااا و ایاافاد  تااجااارب  بااه  ل 

 های الگوهاآموخته
A7 روزی و هاایی داری کاه تیفهچاه همااننادی قفیبی باا عموهاا و دایی

واداشااااژ.    آرزوی بااطال، آناان را باه دروا انگااشاااتن محماد
 (64)نامه

در  تافبایاتای  ناااماناااسااااب  الاگاوهااای 
بف   آنااان  تاااثیف  و  انحفایااا   خااانواده 

 گوناگون کودکان و نسل جدید
A8  مجاالساااژ با اهل یساااق و یجور، نیکاان را به یجاار همنشاااینی و

کند. پز کسای که وواع او بف شاما مبهم اساژ، و از دین ملحق می
گاه نیستید، به دوستان  نگاه کنید. )خطبه   (85او آ

و دوسااتان، الگوهایی با  همنشااینان  
و  تغییف ناامحساااوس  و  القاا  قادر  

در  شاخصایژ، ایجاد و   غیفمساتقیم 
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هاای ایماانی،  هاا و نگف تغییف ارز 
 اخلاقی و... اجتماعی،

A9 ای اساژ بفای یفامو  کفدن ایمان همنشاینی با هواپفساتان انگیزه
 (85و جایگاهی بفای یفا آمدن شیطان. )خطبه 

الگوهاایی باا و دوساااتاان، همنشااایناان  
در   و اثفگاذار  دگفگون  نفوذ و قادرتمناد 

ارز   و  کاافدن  دیااناای  و مااباااناای  هااا 
 اعتقادی 

A10  راژ تو، بادی را از آناان یفا طبیباا ایفاد شااافور همنشاااینی نکن، ز
گاه نیساااتی. )شااافح ابنیربامی الحدید،  ابید در حالی که تو بدان آ

 (272، و20ج

تاکید بف  سافایژ شادید و نامحساوس 
و خصااالااژ و روحایااا   الاگاو  هااای 

و   صایژهمنشاینان در اخلاق، شاخ 
 ایکار ایفاد

A11 اند که اگف  به چشام شاما در همین دنیا، بینایی و بصایف  عطا کفده
ها را به گو  شااما خود، خواهان آن باشااید آن را ببینید، و حقیقژ

باشاید آنها را بشانوید، و به شاما راه اند که اگف تمایل داشاتهرساانیده
هاا درآییاد، بف اناد کاه اگف بخواهیاد باه آن راهدایاژ را نشاااان دادهها 

راساااتی بااه شااامااا اطلا  می بااه  و  و مبنااای حق  دهم: تجااارب 
هاای پف مرنی و عمیق باه حاالتی یفیاادگوناه باه شاااماا هشااادار  عبف 

توان از اعمال زشژ  سازند، و با آنته میدهند و شما را متنبه میمی
ی نادرساژ و انحفایی بازداشاژ،  و ناشاایساژ و طی کفدن مسایفها

 (20)خطبه  اند.شما را باز پز رانده

رو  از  یااکاای  عاابااف   هااای رو  
فپسااندیده و  ها در تفبیژ انسااان مؤث 

ازو ساااابااب    ماحسااااوب    ناجااا  
 خطاهاسژ تکفار و هاتاریکی

A12 از آن وقایع و حوادثی که در قصاص گذشاتگان و پیشاینه   اگف انساان
جفبه گیفد آنته از عمف  باقی  عمف خود  وجود داشاااته اساااژ ت

 ( 49اسژ را حفظ خواهد کفد. )نامه  

هاای گاذشاااتاه و تجاارب  موقریاژ
حاصااال از آن سااابب رشاااد عقل و 

و مرلومااا  در   ایزای  تجفبیااا   و 
   نهایژ سبب نجا  انسان از هلاکژ

A13 ا  تجفباه بیااموز، چفاکاه بفخی از از گاذشاااتاه این دنیاا بفای آیناده
بفخی دیگف هماانناد اساااژ، و انجاام آن باه آغااز  در  حوادث آن باه  

  باشااد، و همه آن بازدارنده و محذوری اسااژ جدا کننده.ارتباه می
 (156خطبه  ،69)نامه  

 

و  یفد  گااذشاااتااه  تجااارب  و  حوادث 
بها و ارزشاامند  دیگفان  مخزنی گفان

در تفبیاژ انسااااان و منبری جهاژ 
آمااده ساااااختن کودک در دریاایاژ  

 های اخلاقی، انسانی و..پیام
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A14 

های ساافک  قبل از شااما شااد عبف  با چیزهایی که دچار انسااان
یفو های  و گیفی پفوردگار و تازیدنگیفید، چیزهایی همانند ساخژ

هایی  های ؛ و به خاکها رساانیدنکاریها و به جزای زشاژگفیتن
شاان هایی که پهلویاند، و زمینیشاان را بف آن گذاشاتههاهکه چهف 

 (191)خطبه  بف آن قفار گفیته اسژ، پند پذیفید.

تفکف در قصاااص گذشاااتگان، به دو 
گویی« و رو  »مَثَل«  رو  »قصاااه

  آموزیتفین مناابع عبف یکی از مهم 
آشانایی با  در یفایند تفبیژ اسالامی. 

صافا  پساندیده و بیزاری از کارهای 
 ناپسند 

 
 

A15 

و اخبار گذشاتگان را بف جان خوی  عفواه کن و مصاائب و حوادثی 
ده را باه او تاذکف ده. در سااافزمین و آثاار یا کاه باه اقوام پی  از تو رسااا 

ا چه فان شاااده و باقی مانده آنان سااایف نما و به درساااتی بنگف آنهیو
 (31انجام دادند، از کجا منتقل شدند و در کجا هبوه کفدند. )نامه

تشاااویق و تفغیاب باه اساااتفااده از  
قصااص قفآنی، به عنوان بخشاای از  
بااه   تفبیااژ  در  آموزی  عباف   منااابع 

آشانایی با صافا  پساندیده و انضامام  
بیزاری از کاارهاای نااپساااناد وااامن  
آماده ساااختن کودک جهژ دریایژ 

 انسانی و...های اخلاقی، پیام
 
 

A16 
 
 

اند زندگی یفزند محبوبم، گف چه من با اشخاصی که قبل از من بوده
ام، و در  شااااان خوب نگفیساااتاهام، اماا در اعماال و عملکفدنکفده

ام، و در آثار مانده از آنان گفد  و سایف  شاان تفکف کفدهسافگذشاژ
آیم، میچون یکی از آنان به حساااب جا که گویی هم ام، تا آننموده

هاایشاااان باه اطلا  من کاه اعماال و سااافگاذشاااژبلکاه در  نمود آن
شاااان رسااایاده اساااژ، انگاار همفاه با اولین مفدم تا آخفین مفدمان

های پیشااین را از ام، پز اعمال خوب و روشاان انسااانزندگی کفده
چیزهاای تیفه و زشاااژ بااز شااانااختم، و عملکفدهاای ساااودمناد و 

خیص دادم،  بناابفاین از هف  مفیاد  را از زیاان و وااافرآور  تشااا 
ا  را بفایژ ارهار کفدم، و نیکوی  چیزی منتخب و گزیده و نمونه

 (31)نامه  وجو نمودم، و مبهم  را از تو بفگفداندم.را بفایژ جسژ

اساااتفاده از قصاااص پیشاااینیان در 
ارز  تالاطایاف تارالایام  اخالاقای،  هااای 

عواطف و احسااساا ،کمک به رشاد  
عقل به انضاامام ایزای  مرلوما  و 

 تجفبیا  وی 
 
 

 
 
 

A17 

باشاند، زیفا که این  همانند تو نزد در نباید بدکار و نیکوکار هفگز، یفد
و  کند،یم کم  در انجام اعمال نیك را نیکوکار رغبژ انساان مسااله،
 را از این دو گفوه پز هف کدام کند،می وادار بدی به را بدکار انسان

 (53نامهده. ) مطابق عمل  جواب

از   یاکای  تانابایااه  و  تشااااویاق  رو  
گاه سااختن   الگوهای تفبیتی جهژ آ
  یفد نساابژ به عملکفدهای مثبژ یا 

 ا .منفی
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کوتاهی در تنبیه موجب تکفار خطا و 
انگیزه و رغبژ به  کوتاهی در تشویق 

 بفد.کار نیک را از بین می
 

A18 
)یرقوبی،   اسااااژ.  اشاااااره  بااه  تنبیااه خفدمناادان،  و  کیفف دادن  

 (204، و2،ج1374
و  شااااخصاااایااژ  بااه  تاوجااه  لازوم 

های یفدی کودک در استفاده ویژگی
 از رو  تشویق و تنبیه

 
 

A19 

کسااای کاه باا ریتاار خوب اصااالاح نگفدد و خو  ریتااری در او اثف 
تمیمی  )  .گفددنکند، با خوب تنبیه شاادن و کیفف دادن اصاالاح می

 (445،و 1366آمدی،

رو  تفبیتی جنبی اسااااژ و تنبیاه  
ای  کاربفد آن در جایی اساژ که چاره

جز  تنبیه بفای هوشیار کفدن و بیدار  
 های نباشد.کوتاهی ساختن درمان

 
 
 
 
 

A20 

هاا و عملکفداز آناان باه نیکی یااد کن و همواره تشاااویقشاااان کن و  
اند را پیوسااته شااماره ریتارهای قابل توجه و مهمی را که انجام داده

کن، چفاکه یاد کفدن و شمفدن اعمال نیک آنان، ایفاد دلیف در بین 
انگیزد و آنان که سااسااتی  آنان را به تلا  و حفکژ مضاااعف بف می

اناد را باه لطف و یااری خاداوناد باه تلا  و کفده و یاا از کاار جاامااناده
 (53نامه) سازد.کوش  راغب می

نق  تفبیتی تشاویق در ایجاد انگیزه  
 و ایزای  میزان ریتار مطلوب

 
A21 

هفگااه کودکی را سااافزن  نمودی جاایی را بفای عاذرخواهی جهاژ  
خطای  بگذار تا احساااس قفار گفیتن در تنگنا و بن بسااژ او را به 

 (333، و1377د،  یالحدابی)ابن و سفسختی نکشاند.  پفخا 

های اصاالاح  ساافزن  یکی از راه -
ماوجااب   -ریاتااار   تانابایااه  در  ایافاه 

 شود.استیصال و درماندگی می
 

A22 
اد   یساالی به تفوق وسا د تا در سانین بزر یاموز یکودکی علم را بدر 

 (267، و1377،  یذالحد  بی)ابن ا  نائل گفدید.
از   یاکای  کاودکای  در  آماوز   و  تارالایام 

هاای مهم و اصااالی وصاااول باه  راه
 کمال و تکامل بشف

 
A23 

 هفکه  اساژ ای  خالص و کشاژ نشاده زمین دل کودک همتون
 (31نامه)بپذیفد.  ایکنند آن در چه

آماادگی جسااام و جاان کودک، بفای  
بااد   و  تفبیااژ خوب  هف نو   پااذیف  

 تفبیتی( اقداما  پذیف  )اشتیاق
 

A24 
تمیمی  کن. ) تفبیژ نیک آداب و اخلاق با سااال هفژ را یفزند  

 (448،و 1366آمدی،
نیکو   آداب و اخلاق وافور  آموز 

 و پسندیده
 مستمفمداوم و  بف آموز  تأکید -
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A25 ل یا ژ تو را باا آموز  قفآن و کتااب خاداوناد و تاأویا نکاه تفبی)یفزنادم، ا
آن شاافو  کنم، قوانین اساالامی را به تو آموز  دهم و آنته حلال  

 (31. )نامهاموزمیو حفام اسژ را به تو ب

 مراارف  و  احکاام  وااافور  آموز    - 
وافور  اساتفاده از منابع و  - اسالامی 

 اصیل و مرتبف   محتوای آموزشی 
 وتفبیژ  ترلیم  امف  در 

A26   دن را یا راه پفسااا یخداوندا  اگف از ساااؤال کفدن خود ناتوان باشااام
ی و دلم را به ساااوی موارد یشاااتنم راهنمایندانم، مفا به مصاااال  خو

 (227رشدم بگفدان. )خطبه 

نق  دعاا و طلاب یااری از خاداوناد در 
 تفبیژ و هدایژ

A27   ن به دساژ او اساژ  ی ی آسامان ها و زم ها ه ن ی گنج بدان آن خداوندی که
 ( 31به تو اجازه دعا داد و اجابژ آن را به عهده گفیته اسژ. )نامه 

کلیااد خزائن   برنوان  دعااا  بف  تااأکیااد 
 رحمژ الهی

A28 نق  دعاا در ریع بلاهاای جسااامی،  (146حکمژ . )دیامواج بلا را با دعا بازپز ران
 روحی روانی و مرنوی

A29    تو بف من حجاژ داری ولی من حجتی بف تو نادارم و من نمی  پفوردگاارا
توانم خود  فم و نمی ی زی جز آنتاه کاه تو باه من عطاا کفده ای بگ ی توانم چ 

 ( 215)خطبه .  انژ کنی ی انژ کنم جز آنته تو مفا ص ی را نگهداری و ص 

وفور  دعا و طلب یاری و مساعد   
یا   یبافا ض، صااایااانااژ، یا کسااااب 

 و...  یسرادتمند 
A30   ده اند و به آخف  روی آورده اند.  یا بف یبه حال کساانی که از دنخوشاا

اند و بفون نان مفدمانی هساتند که....درون خود را به قفآن آراساتهیا
 (104را به دعا. )حکمژ

از   انسااااان  حاافااظ  در  دعااا  نااقاا  
 انحفایا  اخلاقی و...

A31 .هفکز کودکی دارد باید با او با زبان کودکی ریتار کند  
 (486، و 21، ج 1409،  عاملیحف )

وفور  آموز  غیف مستقیم مسائل 
 تفبیتی به کودکان با بازی  

A32  فته ساافگفمی و خوشااگذرانی باشااد،  یکساای که دلباخته بازی و شاا
 (10876: 1366)تمیمی آمدی، رستگار نمی شود.

و  بااازی  در  روی  زیاااده  از  پاافهاایااز 
 خوشگذرانی

A33  دلباخته سافگفمی و خوشای باشاد، خفدمند فته بازی و یکسای که شا
 (8426: 1366تمیمی آمدی،) سژ.ین

 پفهیز از زیاده روی در بازی

A34   بف کودکاان و نوجواناان خود شااانااگفی و تیفانادازی بیااموزیاد.)یفو
 (4حدیب 47و  6کایی ج

سااافگاف و  هااامایوااافور   ی خاوب 
 تففیحا  سالم 

A35 د ماأنوس اسااااژ.  مؤمن لهو را رهاا می عبادالواحاد بن )کناد و باا جاِ
 (80محمد، تمیمی آمدی، غفر الحکم و درر الکلم؛ و 

 پفهیز از بازی های حفام
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A36 ساژ، بلغم را یماری نیها اساژ و در آن بیمار یعسال شافای تمام ب
، 63ق، ج1403بخشااد. )مجلساای،  کند و قلب را صاافا میکم می

 (2، باب294و

 طه اخلاقیا  با تغذیهراب

A37 اگف این  .ایمگف آن هنگام که گفسانه  ،نشاینیبااااف ساف ساففه نمی ..
 ویشمیکار را کفدی از طبیب بی نیاز 

 توجه به زمان خوردن غذا

A38 .از پفخوری پفهیز    عااد  باه پفخوری انوا  دردهاا را باه همفاه دارد
 کنید، چفا که مایه تباهی تن اسژ

 مقدار غذا و پفهیز از ایفاهتوجه به 

A39   نم که  کمیبفای کسی که بفای غذای خود نام خدا را ببفد، ومانژ
 از آن غذا به هیر درد و رنجی گفیتار نشود

 ناام خادا بافدن و باسم الله گفتن

A40  حیا  و قوام قلب و دل به خوراک و غذا اساژ، پز نبف کن قلب و
ا  از ماال حلال  کاه اگف تغاذیاهکناد  جساااماژ از چاه چیز تغاذیاه می

مجلسای، . )کندنباشاد، خداوند مترال تسابی  و شاکف  را قبول نمی
 (1، ح273، و11،باب74ق، ج1403

 
 تغذیه حلال                 

A41 .کسی که خوراک  اندک باشد، یکف و اندیشه ا  پاک شود  
 (8462: 1366)تمیمی آمدی،

 پفهیز از زیاده روی در تغذیه

A42     اسااااژ کام خاوری  مافهاون  باودن  ، 16ج   ، ق 1408)ناوری،  .  سااااالام 
 ( 219و 

 پفهیز از زیاده روی در تغذیه

 

 ت از منمر امام علییهای تربروش کد گذاری محوری  2جدول)

 مآولات مفاهیو شناسه

 
 

A1+A2+
A3+A4+
A5+A6+
A7+A8+
A9+A10 

صاااور  الگوهاای عینی و ارائاه الگوهاای تفبیتی مورد تااییاد و جاذاب قفآنی، باه دو 
امااام علی تفبتفسااایمی.  در سااااایاا ماادارج  را  نبی مکفم  یاا ژ  از  الگوگیفی  ه 

نیز تحژ تفبیژ یفستاده    مود. حضف  پیامبف اکفمیطور کامل پ به   اسلام
های تأثیف الگو در نق  پذیفی و همانندسااازی و ترلیم ارز  خداوند قفار داشااژ.

کمال و ترالی و تحقق حیا  سااالم. تبریژ  اخلاقی و تحفک الگوپذیفان به سااوی  
از الگوها سااابب تحقق حیا  مرنوی و مرقول الگوپذیفان. الگوها از نبف اسااالام 

 یهاهها و اسوژیباید دارای دو عنصف مهم اعتبار و جذابیژ باشند. مرفیی شخص
م جهژ الگوبفداری از آنان. سفار  و تاکید به یف مستقیغ یبا القا  ینیو د  یمذهب

 
 
 

رو  
 الگوسازی
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هاای الگوهاا. الگوهاای ی کودکاان و ایفاد خفدسااااال باه تجاارب و آموختاهتاأسااا  
نساااال   و  کودکااان  گوناااگون  انحافایااا   بف  آنااان  تاااثیاف  و  تفبیاتای  نااامناااسااااب 

ف یجدید.همنشااینان و دوسااتان، الگوهایی با  قدر  القا و تغییف نامحسااوس و غ
اعی، های ایمانی، اجتمها و نگف م در  شااخصاایژ، ایجاد و تغییف ارز یمسااتق

 .اخلاقی و...
 

A11+A12
+A13+A1
4+A15+A

16 
 
 

فهای پسااندیده و رو  عبف  یکی از رو  ها محسااوب  و در تفبیژ انسااان  مؤث 
های گذشاااتاه و تجاارب  ها و تکفار خطااهاساااژ. موقریاژساااباب نجاا  از تاریکی

حاصاال از آن ساابب رشااد عقل و ایزای  تجفبیا  و مرلوما . حوادث و تجارب  
بها و ارزشامند در تفبیژ انساان.اساتفاده قفآن و گذشاته یفد و دیگفان  مخزنی گفان

آمااوزی عاابااف   رو   از  »قصااااه  روایااا   دو رو   طاافیااق  رو  از  و  گااویاای« 
رژ و ی»مَثَل«)آشنایی با صفا  پسندیده و بیزاری از کارهای ناپسند(. مشاهده طب

در یفایناد تفبیاژ. اساااتفااده از تفین مناابع عبف موجودا ، یکی از مهم  آموزی 
قصااص پیشااینیان ساابب، تلطیف عواطف و احساااسااا ،کمک به رشااد عقل به 

 ود.شمیو تجفبیا  کودک  انضمام ایزای  مرلوما 

رو  عبف  از  
دو   طااافیاااق 

رو   
گویی« »قصااه 

رو     و 
 »مَثَل« 

 
A17+A18

+A19+ 
A20 +A21 

 
 

نق  تفبیتی و بازدارنده تنبیه در  اقدام به اعمال و ریتارهای بد و نادرساااژ. رو  
گااه ساااااختن یفد نساااباژ باه   تشاااویق و تنبیاه یکی از الگوهاای تفبیتی جهاژ آ

ا . کوتااهی در تنبیاه موجاب تکفار خطاا و کوتااهی در منفی یاا  عملکفدهاای مثباژ  
بفد. لزوم توجه به شاااخصااایژ و تشاااویق انگیزه و رغبژ به کار نیک را از بین می

های های یفدی کودک در اساتفاده از رو  تشاویق و تنبیه. توجه به تفاو ویژگی
ه. تنبیه  انگیزشاای، ساانی، جنساایتی، جساامانی کودکان در اسااتفاده از رو  تنبی

ای جز  تنبیه بفای رو  تفبیتی جنبی اساااژ و کاربفد آن در جایی اساااژ که چاره
های نباشاد. نق  تفبیتی تشاویق هوشایار کفدن و بیدار سااختن و درمان کوتاهی

در ایجااد انگیزه و ایزای  میزان ریتاار مطلوب. نق  تفبیتی تشاااویق در مرفیی 
انگیزه و ایزای  می از ریتاار مطلوب و ایجااد  زان ریتاار مطلوب. سااافزن  یکی 

های اصلاح ریتار. ایفاه در تنبیه موجب استیصال و درماندگی کودک. احتیاه  راه
کند که تا آن جا که میسااف اسااژ والدین و مفبیان تفبیتی از تنبیه بدنی  اقتضااا می

 شوداجتناب نمایند و در صور  لزوم با محدودیژ خاو اجفا  

 
ق یرو  تشااو

 هیو تنب
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A22+A23 
+A24 
+A25 

 

های مهم و اصالی وصاول به کمال و تکامل  ترلیم و آموز  در کودکی یکی از راه
بشف. آمادگی جسم و جان کودک، بفای پذیف  هف نو  تفبیژ خوب و بد ) اشتیاق  
پاذیف  اقاداماا  تفبیتی(.تاأکیاد بف انجاام عمال و ماداوماژ بف آن در امف ترلیم و 

ای اسااسای. تأکید بف آموز  مداوم و مساتمف.  تفبیژ کودک. تأکید بف یفاگیفی ه
 وفور  استفاده از منابع و محتوای آموزشی اصیل و مرتبف.

ترل و   م یرو  
 ترقل

A26+A27
+A28+A2

9+A30 

دعا و درخواساژ از پفوردگار جهژ سالامژ جسامی، روحی روانی و مرنوی. دعا و 
یکفی یفزنادان.  نی، عقلی و  یژ دیا طلاب یااری از خاداوناد جهاژ مسااااعاد  در تفب

دعا و طلب یاری از خداوند جهژ هدایژ، عاقبژ بخیفی و ساافانجام نیکو. دعا و 
طلب یاری از خداوند جهژ رسیدن یفزندان به رشد، سراد  و تکامل. دعا و طلب 

ض، صااایااناژ از انحفایاا  اخلاقی ییااری از خاداوناد جهاژ رحماژ، کسااااب ی
 و...وفور  دارد

 
و  دعااا  رو  

  یاین
 

A31+A32
+A33+A3

4+A35 

کارهای عملی یادگیفی و وسااایله آموز  غیف مساااتقیم مساااائل بازی یکی از راه
تفبیتی به کودکان. زمینه ساازی بفای یرالیژ و بازی ساالم وافور  دارد. وافور  

شااادن والدین و اطفاییان در بازی با کودک. تاثیف   یباز همفاهی، مشاااارکژ و هم 
های حفام موجب حماقژ و یکان.باز کود  یژ عقلانیو تفب  یدر رشاد شاناخت  یباز 

 .ودشمیاتلاف عمف 

 
 رو  بازی

A36+A37
+A38 

A39 +A40 
+A41 
+A42 

غذا و نو  آن از عوامل غیف انساااانی مؤثف در تفبیژ اساااژ. بفخی خصاااوصااایا  
گفدد.رابطه اخلاقیا  شااخصاایتی و روحی روانی کودک به نو  تغذیه والدین بفمی

مقدار خوردن غذا در تفبیژ جسمانی.وقاااتااای اناااساااان با تغذیه. توجه به زمان و 
غاااذای حااالال را باااا ناااام خااادا آغاز کند موجب سلامتی و شفابخشی او خواهد  

 ندکمییکی از عواملی که رشد یکفی را متوقف   زیاده روی در تغذیه شد.

 
 

تغذیه حلال و 
رعاایاژ آداب 

 تغذیه

 

 سااازی ریتار از منبف امام علیهای ایجاد یا دگفگونشاایوهتفین سااازوکارها و از جمله مهم
  ،تغذیه حلال را بفشمفد.یایو ترقل، دعا و ن  میه، ترلیق و تنبیتوان رو  الگوسازی، عبف ، تشومی
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 ت از منمر امام علییهای تربمدل مفهومی روش   1نمودار)

 
 یادگیری ی هاهتربیت از منظر روان شناسان نظری هایروش

 یف یادگ ی نحوه نییتب و فیتوصا  به که اساژ یاصاول و سااختار از یچارچوب ،یف یادگ ی یهاهینبف 
 قفار یبفرساا  مورد گوناگون  یهادگاهید از را یف یادگ ی ،یتیتفب یشااناساا روان پفدازد.محققانیم ایفاد
اساژ. با توجه   شاده منجف یمختلف یهاهینبف  ارائه به یف یادگ ی دهین پدییتب در آنها یهاایتهی و اندداده

  ی متردد جا یها  یبند نبفان آنها را با توجه به اشااتفاکاتشااان در طبقهها، صاااحبهین نبف یبه تنو  ا
مکتاب روانکااوی و مکتاب     ،ییگفا،  ساااازنادهییگفاشااانااخاژ  ،ییریتاارگفا  یف یادگ یا   یهااهیا اناد. نبف داده

در ادامه به دلیل زیاد شاادن حجم مطالب تنها به بفرساای    (2009اند. )وال ،گفایی از آن جملهانسااان
 خواهیم پفداخژ.  ییگفای و شناخژیریتارگفا  یف یادگ ی  یهاهیهای تفبیژ از منبف نبف رو  

 ییرفتارگرا یادگیری یه نظر 
 اند. واتساون؛ بنیانگذاراز پیشاگامان و طفیداران این نبفیه  و اساکینف، ثفندایک پاولف،واتسان 

 که دارد مووااوعی به نیاز درآید، علم به صااور  شااناساایروان کهآن بفای  بود مرتقد ریتارگفایی،  

مدل مفهومی 
روش های تربیت از 

(ع)منظر امام علی

الگوسازی

عبرت

تشویق و 
تنبیه

تغذیه حلالتعلیم و تعقل

بازی

دعا و نیایش
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 ریتاری به مثابه نیز نیساژ. یادگیفی ریتار به جز چیزی آن و   باشاد گیفیبا ثبا  قابل اندازه ایگونهبه
 واتساون جایی ریتارگفایی مکتب اساژ. در اساتنباه قابل آشاکار ریتار به رجو  طفیق از نهان، یقط

 ایوساایله را نیسااژ. او ریتارگفایی ناهشاایار و هشاایار ذهن مطالره و غفیزی ریتار نگفی،درون بفای
 دارتفمرنی و تفمرقول زندگی بفای کفدن راهی هموار و آدمی تجفبه از خفایا  و جهل زدودن بفای

)ایزاک، هنفیاک و   اسااااژ. داشاااتاه آمفیکاایی نبفیاه یاادگیفی بف عمیقی تاأثیف داناد. ریتاارگفاییمی
 (4-6، و1365ویفجینیا، استاون سکون،

 ییگراشناخت ی ریادگی هینظر
 و بفرسای به غیفمساتقیم، یهارو   از اساتفاده با توانمی که بودند مرتقد طفیداران این نبفیه 

قابل   یریتارها بفرسی به شناسیروان کفدن محدود پفداخژ و ذهن یناپیدا ییفایندها تحقیق درباره
 به این متفکفان نگاه نادرسااژ اسااژ. در واقع عملی بودند، مرتقد ریتارگفایان کهر  طوآن شاااهده،م

 (146، و1380سیف،  بود) پفداز  آنها نحوه و ذهنی یبازنمودها بفرسی بف مبتنی ذهن،

 ی یادگیریهاهشناسان نمریت از منمر روانیهای تربروش کد گذاری باز 3جدول)

 مفهوم)کد  )داده   ییمکتب رفتارگرا  تربیت در  یهاشرو شناسه

B1 ها و غدد و گوشاژ تهیشاناخژ و به ماه ید به تمامیبدن انساان را با
ژ داد که به دساااتگاه  ید به همان اندازه اهمیو خون و اساااتخوان با

  ،1376،  ی)بفوجفد  گفچه دسااتگاه اعصاااب پفکارتف باشااد.اعصاااب 
 (344-342و

در   - تغییف  عملکفد  یااک  یااادگیافی 
 ریتار آشکار اسژ

 تاکید اصلی بف ریتار قابل مشاهده   -

B2 یو عمل  یو جنباه پفورشااا   یوااافور  توجاه خااو باه امور انساااان 
 (344-342و ،1376،  یآن)بفوجفد

 تاکید اصلی بف ریتار قابل مشاهده   -

B3 شااانااسااااان و متولیاان تفبیتی  ژ دارد و روانیا ژ اهمیا دوره طفول
فساز اعمال یژ ایفاد مؤثف واقع شوند و ز یتوانند در تشکیل شخصیم

 (344-342و ،1376، یکنند)بفوجفد یزیر یرا پ یآموختن

تارالا   - و وااافور   در  یا ناقا   عالام  م 
 دوران کودکی 

دوران   - در  کاودک  پااذیافی  ناقا  
 طفولیژ
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والدین و متولیان تفبیتی الگوهای   -
اثفگذار مهم و عینی تفبیتی هسااتند  

فو   ریزی شاکله کودکدر پی  مؤث 
 

B4 ،توان روابط ین اااا اسژ که میك ماشیاااا    یک یك مجموعه مکانیبدن
 ( 344-342و  ،1376،  یایژ )بفوجفدیدر   یآن را به سادگ یاجزا

در   - تغییف  عملکفد  یااک  یااادگیافی 
 آشکار اسژریتار 

B5 ای کاه باه عنوان ریتاار مطلوب مورد نبف توجاه باه ریتاارهاای مشااااباه
 (120،  و1380 ،والدین اسژ )سیف

 دهیشکل

B6 ای از ریتاارهاا اسااااژ لاذا لازم اسااااژ باه کال یاک ریتاار مجموعاه
توانناد باه ریتاارهاای مشاااخص منجف شاااوناد توجاه  هاایی کاه میریتاار

 (120،  و1380کفد. )سیف، 

 تفبیژ در ریتار، سازماندهی ریتارها

B7 توانند بسایاری از اصاول اولیه آموزشای را  کودکان از طفیق تقلید می
 (120،  و1380یاد بگیفند)سیف،  

 سازیمدل

B8   والادین و مفبیاان باایاد در جفیاان آموز  و در مواقری کاه کودکاان
ممکن اسااژ شااده دسااژ یابند و توانند به اهداف در نبف گفیتهنمی

های سااده آنها را هدایژ کنید تا  دچار سافخوردگی شاوند با راهنمایی
بتوانند مساایف مورد نبف در آموز  را به درسااتی طی کنند. )ساایف،  

 (120،  و1380

توجه به نق  مهم والدین در هدایژ 
 و رهبفی تفبیژ کودک

B9 ی تواند موجب درک بیشاتف و ماندگاری ایزونتف مفاد آموزشا تکفار می
 (120،  و1380شود)سیف، 

تااکیاد بف نق  تکفار و ماداوماژ در  
 آموز  و تفبیژ کودک

   ییمکتب شناخت گرا  ی تربیت درهاشرو

B10   بفای    یایههد، پادمیهف بفخورد و رویدادی که در زندگی کودک ر
 (259و ،1388 ،ریتارهای بردی اسژ)سیف

 اهمیژ تجارب گذشته در زندگی 

B11 ساایف .تفاو  در روند آموز  در بین انسااان ها یک قانون اسااژ(، 
 (259،و1388

تفاااو رونااد هااا لحاااظ  در  ی یفدی 
  آموز 

B12  یی که کودک از طفیق کار روی اشااایااج و... به دساااژ  هابهنو  تجف
فآورد، در تحول شناختی او می  (259و ،1388 ،)سیفاسژ مؤث 

و  ماحایاطای  اهامایااژ تاجافبایااا  
 های اجتماعیترامل
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B13 هاا را کشاااف کناد ناه  بهتفین کاار آن اساااژ کاه یاادگیفناده، خود نباام
که والدین و مفبیان آن را به صور  آماده در اختیار او قفار دهند.  این

 (259و ،1388 ،)سیف

 یادگیفی اکتشایی اهمیژ

B14 کاار از طفیق ربط دادن ساااازد و این  یاادگیفناده دان  را خود  می
 (259و ،1388 )سیف،شوداطلاعا  قبلی میسف می

اهمیژ تجارب گذشاااته در زندگی و 
 یادگیفی اکتشایی

B15 -  کند.  می  دا ی پ  مفهوم  و  مرنا  ی ف ی یادگ  که  اساااژ  کل  ادراک  به کمک
 ندارد  وقژ  اتلاف  و  هودگی ی ب  جز  پیامدی  کورکورانه  ی یادگیف 

 یک  در  آموزشای  موواوعا   که  شاکلی  به  آموزشای   ی طفاحی محتوا   - 
 ( 216،  و 1392)پارسا،  ند شو  ارائه  هماهنس  صور   به  منسجم  کل 

مساائله  ن  و حلیاهمیژ ادراک، ب
 در تفبیژ

 

B16   یااادگایافی و  یارااال  یااادگایافی  ناو   دو  طافیاق  از  ریاتااارهااای جاادیااد 
،  1396بهزادی و محمودی،  شاااوناد. )ای یفاگیفی میمشاااااهاده

 (.1)21رسانی،  کتابداری و اطلا 

و  عینی  الگوهااای  نق   بااه  توجااه 
 تفسیمی در تفبیژ

B17 مساتقیم یاد بگیفند، بیشاتف چیزهایی که آنها   هتوانند از تجفبایفاد می
مشاااااهاادهماای طاافیااق  از  اکااتساااااب  آمااوزنااد  دیااگاافان  کاافدن 
 (39-35، و1395  ،جرففیشوند)می

و  گااذشاااتگااان  تجااارب  بااه  توجااه 
 دیگفان)مشاهده الگویی(

B18  سان، جنسایژ، مقام و شاهف  الگو، میزان شاباهژ الگو با کودک و
مای ساااف  الاگاو  از  کااه  ریاتاااری  باف ناو   تااأثایافگااذار  عاواماال  از  زنااد، 

 (1994بندورا،)الگوگیفی

های الگو   سافایژ روحیا  و خصالژ
 ژ و ایکار ایفادیدر شخص

الاگاوهااای   - از  تابارایااژ  وااافور  
 شایسته

B19 فد با دیگفان یفاتف اسااژ و دادن اعمال یگیفی از مطابقژساافمشااق
کفدن آن بفای اسااتفاده در آینده بازنمایی نمادین اطلاعا  و ذخیفه

 (1394بندورا،)شودرا شامل می

و سااافایاژ   بف نق  الگوهاا  تااکیاد 
و  روحایااا   قاادرتامانااد  و  شاااادیااد 

هاای الگو در  قادر  القاا و خصااالاژ
م، و یف مساتقیتغییف نامحساوس و غ

ژ و یا اثفگاذار در  اخلاق، شاااخصااا 
 ایکار ایفاد
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   ی یادگیریهاهشناسان نمریت از منمر روانیهای ترب کد گذاری محوری روش4جدول)
    ییمکتب رفتارگرا        

 مآولات مفاهیو شناسه

 
 

b1+b2+
b3+b4+ 
b5+b6+
b7+b8+

b9 
 

یادگیفی یک عملکفد تغییف در ریتار آشکار اسژ. تاکید اصلی بف ریتار قابل 
م علم در دوران کودکی. نق  پذیفی کودک  یوفور  ترلمشااهده. نق  و 

در دوران طفولیاژ. والدین و متولیاان تفبیتی الگوهای اثفگذار مهم و عینی  
فتفبیتی هساااتند و  ریزی شااااکله کودک. یادگیفی یک عملکفد  در پی مؤث 

 تغییف در ریتار آشکار اسژ.
د توجه اسااژ. ای که به عنوان ریتار مطلوب مور توجه به ریتارهای مشااابه

سااازی. توجه به نق  مهم والدین در هدایژ و رهبفی تفبیژ کودک. مدل
 تاکید بف نق  تکفار در آموز  و تفبیژ کودک.

 

 
 

 شکل دهی
 تفبیژ در ریتار

 سازی)الگو پذیفی(مدل
 هدایژ و رهبفی

  تکفار در ترلیم. وین  تمف

    ییمکتب شناخت گرا        

 مآولات مفاهیو شناسه

 
b10+b1

1+b12 
b13+b1

4+b15 
+b16+b
17+b18

+b19  

کودک. لحاظ تفاوتهای یفدی در روند   اهمیاژ تجاارب گذشاااتاه در زندگی  
تفبیاژ. توجاه باه اصااال انتخااب. اهمیاژ تجفبیاا  محیطی و تراامال هاای  
اجتماعی. اهمیژ یادگیفی اکتشااایی. اهمیژ تجارب گذشااته در زندگی و 

مسائله در تفبیژ. توجه به    و حلنییادگیفی اکتشاایی. اهمیژ ادراک، ب
نق  الگوهای عینی و تفساایمی در تفبیژ. توجه به تجارب گذشااتگان و 

هاای الگو  در دیگفان)مشااااهاده الگویی(. سااافایاژ روحیاا  و خصااالاژ
ژ و ایکار ایفاد. واافور  تبریژ از الگوهای شااایسااته. تاکید بف  یشااخصاا 

های الگو در  نق  الگوها و ساافایژ شاادید و قدرتمند روحیا  و خصاالژ
م، و اثفگاذار در  اخلاق،  یف مساااتقیقادر  القاا و تغییف ناامحساااوس و غ

 ژ و ایکار ایفادیشخص

 
 

آماوزی. بااه   عاباف   تاوجااه 
های یفدی. اهمیژ  تفاو 

مسئله  ن  و حلیادراک، ب
تارالایام و  ناقا   تافبایااژ.  در 

 آموز . الگوپذیفی.

 
شاناساان نبفیه یادگیفی  ساازی ریتار از منبف رواندگفگونهای ایجاد یا تفین شایوهاز جمله مهم

بازی،    ،و تقویژ منفی  تنبیهو تقویژ مثبژ،    یقتوان رو  الگوگفیتن، تجفبه و عبف  گیفی، تشاااومی
 پفور  عقلانی و توسره بین  و...را بفشمفد.
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 ت از منمر روان شناسان نمریه یادگیرییهای تربمدل مفهومی روش  2نمودار)

 
 دو دیدگاه  وجوه اشتراک و افتراق 

های تفبیژ بین دو دیدگاه وجوه اشااتفاک یفاوانی قابل شااناسااایی اسااژ. اما در در بحب رو  
هاایی وجود دارد. کاه در  محتوای این دو و یاا تریین محادوده عمال والادین و مفبیاان در امف تفبیاژ تفااو 

 شود.ادامه به بفخی از آنها اشاره می
ن و تکفار و عااد  دادن« اسااااژ. این رو  از یهاا، رو  »ترلیم و ترقال و تمف رو  یکی از  

ژ  ینه تفبیاسااژ که خصااوصااا در زمامیفالمؤمنین  یتیار مهم در نبام تفبیبساا   یتیتفب  یهارو  
حفظ   که طفیداران نبفیه یادگیفی شناختی مخالف با رو    یباشد. در حالید میار مفیکودك بس  ینید

 را کشف کند. بایستی حقایقخود    ،باشند و مرتقدند که کودكمیو تکفار 
شاناسای اختلاف اساژ. بفخلاف طفیداران نبفیه در رو  »توساره بین « نیز بین مکاتب روان

دانند، بلکه ریتارگفایی، متخصااصااین نبفیه شااناختی آموز  به کودکان را در محدوده اطلاعا  نمی
دانند. به عبارتی از منبف نبفیه شااناختی، ادراکی  یفی میتوسااره بین  و بصاایف  را عاملی بفای یادگ 

روش های تربیت از 
منظر 

روان شناسان 
نظریه یادگیری

ن، الگو گرفت
مدل سازی

تمایز و 
درک 

تفاوت ها

تشویق، 
تقویت 
مثبت

تنبیه، 
تقویت 
پرورش منفی

عقلانی، 
توسعه بینش

تجربه و 
عبرت گیری

تعمیم، 
سرمشق گیری

بازی
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تف از اطلاعا  مفبوه به آن اساژ. پفس  تواند از هف موواو  داشاته باشاد به مفاتب مهمکه کودک می
گفی یکی از راهکارهای مهم در توساره این امف اساژ. تشاویق کودکان به بحب  و تفغیب روحیه پفسا 

تواناد باه بین  آنهاا  هاا میهاا و تنو ی مختلف و درک تفااو هاا  نگف  و گفاژ وگو، آشاااناا کفدن آنهاا باا
هی و سااافکوبهاای دینی حااکی از آن اساااژ کاه بییااری بفسااااناد. در واقع گزاره  هروحیا  کفدن توج 

 هایدوره در این رویه کند. ورغبتی میبی دچار یادگیفی و آموزی آنها را در علم کودکان، گفیپفسا 
َْ »  :علی آنها را متأثف خواهد نمود. امام و ترالیرشااد، پیشاافیژ   بردی َْ فِ َّنَْ  لَ َْ  یََّضَلَّ غَرِ لَ ال َََِّّّّ

ْ  فِ َّ ،  1366) تمیمی آمدی،  نکند( پیشاافیژ بزرگسااالی در نیاموزد، خفدسااالی در )هفکه «الْکِبَر  یََّفَ َّ

   (43و 
،  منبف امام علیاز  هف دو دیدگاه اسااژ. مشااتفک تفبیتی  یهارو   از « نیز  یباز رو  »

  ثیف و در نهایژ رشااد مرنوی کودك تأ  عیو اجتما  قی، اخلاطفی، عانی، عقلاتفبیژ جساامانیدر   یباز
شاناسای جدید به بسایاری از این تأثیفا  اشااره نموده اساژ.  دارد. مطلبی که دساتاوردهای روان  ییبسازا

و اسااتقامژ، سااهولژ در    یفومندتمفین نیعضاالا ،    شاادن  یدهها موجب ورزنهایژ اینکه بفخی بازی
و نشااه    بی، شااداپذیفیسالطه، عدمنیروا  یهااواطفاب  تفس  ، اساتقامژ در بفابفیفایض دینیانجام  

و ایرال درساژ و   هاتشاخیص اندیشاه، ییکف  یهایباز وسایلهکودك به   ترقل در ی، رشاد قواحیرو
 طفی، کنتفل عوالیدر بزرگسا  او عقلیسطوح  نتیجه رشد دیگفمرا  کودك و در    نادرسژ و رشد عقل

ها، احسااااس آرام  و و عقده  هاناراحتیریتن  بین  ها، از یخشااام و حساااد، الفاژ با همباز  چونهم
و   ساتیدوچون نو   هیمیبه کودك، آموز  مفا  دینیو   عی، اجتماقینشااه، انتقال آداب و رساوم اخلا

  ی هاا و آموختن مهاار   گیو ایسااافد   گیفیاز انزوا، گوشااااه  یی، رهاادیگفانارتبااه باا    ییترااون، تواناا
مانند شاانا و   رزمی  یهایاز راه انجام باز  این تأثیفخواهد شااد.   یابیو دوسااژ  یمانند همکار  عیاجتما

بااز  نیزو    تیفانادازی باا محباژ    محیط و همتنینو    طبیراژمتنو ،    یهاایارتبااه کودك باا اسااابااب 
 ینه، سااوق دادن کودك به سااویاجوساااز    یهادادن مهار   یاد یشاادن با او بفا  یباز، همصااحی 

یم باا کودك و تکف  یبااز  حیندر    قیاخلا  یهاا، گنجاانادن ارز  قیدار باه لحااظ اخلاهادف  یهاایبااز
 شود.می  یفپذکفدن او امکان  یاحتفام به حق باز یقکودك از طف

ها، نو   شاباهژرغم همه این  اما نکته قابل توجه در بحب تطبیق دو دیدگاه این اساژ که علی  
و   تفبیژ یهارو    تغییف شااناساای به انسااان دارد باعبو رواننگاهی که دو مکتب امیفالمؤمنین
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 دیتأک یمرنو  و برد مادی دو بف اسلام درشود.می تفاو  در محتوای آنها و حتی عوامل مؤثف بف تفبیژ
  ی شاناسا انساان یتیتفب علوم یاصال محور و ندارد یمحور  نق  ژیمرنو غفب در که یدر حال شاودیم

که  و با توجه به این  شاود.یم دیتأک ژیتفب و میترل ندییفا در فندهیادگ ی شاناخژ بف لیدل نیهم به و اساژ
یفهنس موجودشااان و با  های ارائه شااده در مورد ترلیم و تفبیژ بسااته به ها و مدلهف کدام از نبفیه

 اند.های خاو خود از تفبیژ تدوین شدهتوجه به مبانی نبفی و تبیین
توجاه   تی اماام علییتفب  یهااباه طور کلی تفااو  دو دیادگااه از اینجاا اساااژ کاه: در رو  

علم   یهاان مسااائلاه در رو  یشااااده در حاالی کاه ا  یو اعتقااد  یماانی، ایژ مرنو یا باه تفب  یشاااتف یب
به عبارتی  توجهی قفار گفیته اساژ اساژ و مساائل اخفوی و مرنوی غالبا مورد بی  شاناسای کمفنسروان

 توانمیکه    اینهاسااژ به گو داده قفار محور را توحید امور تمام کودك، تفبیژ یهارو   در اساالام
علم  در اما   .چفخداین محور می بف هارو   همه نامید. تفبیتی که تفبیژ توحیدی را میاساالا  تفبیژ

 کدام هف که کودك شادنعی  اجتما ،تفبیژ طبیری دارد، مثل وجود مختلفی  یهاگاهیدشاناسای دروان
 اند.مطفح کفده را هارو   خود گاهیدد اساس  بف

ای دیگفی که در تفبیژ اسلامی وجود دارد تاثیف نو  تغذیه  علاوه بف موارد یوق، نکته قابل توجه
باز گفتن نام خدا   تاکید بف تغذیه حلال و پفهیز از لقمه حفام و شاابهه ناک وو ساالامژ آن در تفبیژ و 

ساااه مقولاه:   در هنگاام غاذا خوردن از پی  از تولاد تاا پاایاان عمف آدمی اساااژ کاه خواو و آثااری در
شااناساای به آن عاطفی دارد و اینها مواردی اسااژ که علم روان  -روانی و اجتماعی  -بهداشااتی، روحی

 توجه یا کم توجه اسژ؛ اما اسلام تأکید یفاوانی بف آنها دارد.بی
 نتیجه گیری  

گیفی کلی  توان چنین نتیجاهمیای و تطبیقی تبیین گفدیاد  بف اسااااس آنتاه از مبااحاب مقاایساااه
های تفبیتی، دیدگاهی  همساان  شاناسای در بسایاری از رو  و روان  ی امام علیهاهکه آموز  نمود

و نزدیاک باه یکادیگف دارناد. باه عباارتی وجوه اشاااتفاک یفاوانی در هف دو بخ  در بین این دو دیادگااه  
شاناسای این اساژ که در  نسابژ به روان  باشاد. اما بفتفی دیدگاه امیفالمؤمنینقابل شاناساایی می

رد م ها به تبریژ از اعتقادا   رنوی انساااان در نبف گفیته شاااده اساااژ و بفخی رو  این دیدگاه اولاح بد
گاهی نداشاته و متراقباح هایی که روانگفدد. رو  خاو اسالامی تریین می   شاناسای غفبی غالباح بدان آ

باشااد. به عنوان مثال بحب دعا و مناجا  به عنوان یکی از  ها خالی میها نیز جای این گزینهدر رو  
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فی  هاشایوه در تفبیژ مطفح اساژ. و یا  بحب تغذیه حلال، موواوعی اساژ که همواره مورد نبف    مؤث 
 ی اسلامی بوده اسژ.هاهگزار

های تفبیژ تک بردی یکی دیگف از وجوه تفاو  اصاالی و محوری بین دو دیدگاه در بحب رو  
که هف کدام از    اینساابژ به مساائله تفبیژ اسااژ به گونه   شااناسااینگفیسااتن هف کدام از مکاتب روان

مکاتب مورد بفرساای نشااان دادند که تنها به یک جنبه از ریتار و شااخصاایژ یفد توجه دارند و بف این  
گیفی ریتار و عملکفد یفد  اسااس هف کدام از عوامل که از دیدگاه آنان مداخله و تاثیف بیشاتفی در شاکل

های  . با این تووی ، قفار دادن دیدگاهانددارد بف همان محور تکیه نموده و از دیگف عوامل مغفول مانده
تواند تا حد زیادی دیدگاهی نزدیک به شاناسای در کنار هم و تفکیب آنان با هم میمکاتب مختلف روان

تفکیبی    ی علویهاهتف آموزرا در بحب تفبیژ تبیین نماید. به عبار  واواا  دیدگاه امام علی
 یژ از جمله ریتار، ذهن و... توجه دارد.های شخصاز همه این مکاتب اسژ و به همه جنبه

 شناسی  و روان های تربیت از دیدگاه امام علی  وجوه اشتراک و افتراق روش5جدول)

 شناسیهای تربیت از دیدگاه روانروش های تربیت از دیدگاه امام علیروش

 الگو گفیتن، مدل سازی الگوسازی
 بازی بازی

 گیفیسفمشقترمیم،  عبف 

 تشویق، تقویژ مثبژ تشویق 

 تنبیه، تقویژ منفی تنبیه

 پفور  عقلانی، توسره بین  ترلیم، ترقل

 اااا دعا و نیای 

 اااا تغذیه حلال
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